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1. GIRIS

Kardiyoloji; kardiyovaskiiler hastaliklarda korunma, tani ve tedavileri, kardiyoloji alaninda
klinik ve epidemiyolojik arastirmalarin yapilmasi ile ilgilenen bir disiplindir. Basta Kalp ve Damar
Cerrahisi olmak iizere I¢ Hastaliklar1, Cocuk Kardiyolojisi, Gogiis Hastaliklar1, Yogun Bakim gibi birgok
uzmanlik alaniyla birlikte ¢alismaya gereksinim duymaktadir.

Kardiyoloji bransi dahili bilimler arasinda yer almasina ragmen hem dahili hem cerrahi dgeler
barindirir. Bu sebeple her iki alanin kendine 6zgii disiplinlerini bir arada kazanmay1 gerektiren bir klinik
uzmanlik dalidir.

Ayaktan hasta, yatan hasta, yogun bakim hastas1 ve acil hasta takibi, kateterizasyon
laboratuvarinda cerrahi-perkiitan girisimsel islemler (anjiyografi, elektrofizyolojik ¢alisma, transkateter
kapak islemleri, kalici-gecici pil takilmasi vb.), kardiyak goriintiileme (transtorasik ekokardiyografi,
transozofageal ekokardiyografi) efor testi, holter, tilt-table gibi tetkiklerin uygulanmasi ve yorumlanmasi,
acil miidahaleler (kardiyoversiyon, perikardiyosentez vb.) konsiiltasyon, farkli boliimlerde rotasyon
gereksinimi tam ve tedavi siireglerinde genis bir yelpazeye sahiptir. Ayn1 zamanda bilimsel ve teknolojik
gelismelerin ¢ok hizli ilerledigi bir bilim dalidir.

2. MUFREDAT TANIMI

2. 1. Amag;

Kardiyoloji Cekirdek Egitim Programina gore (CEP) kazanilmasi gereken bilgi ve becerileri
kazanmis, hayat boyu kardiyoloji alanindaki gelismeleri takip ederek bilgi ve becerilerini giincelleyen,
etik ve mesleki kurallara uyan, ulusal gereksinimler dogrultusunda ve evrensel standartlarda kardiyoloji
hizmeti sunan uzman yetistirmektir.

2.2. Kardiyoloji Anabilim Dal Tipta Uzmanhk Egitim Akademik Komisyonu

Baskan

2.4.  Uzmanhk Egitim Siiresi
Kardiyoloji uzmanlik egitimi siiresi uluslararasi kriterlere uygun olarak rotasyonlar dahil
olmak iizere 5 (bes) yildir. i¢ Hastaliklar: uzmanlari igin bu siire 2.5 yildir (Tablo 1)

Tablo 1. Rotasyon siireleri

Normal kardiyoloji uzmanlari I¢ hastahklar1 uzmam
Klinik ici
Koroner yogun bakim ..ay |Koroner yogun bakim .ay
Servis .ay [Servis . ay
Poliklinik ..ay [Poliklinik .ay




Efor + Holter ..ay [Efor + Holter .ay
Ekokardiyografi ..ay [Ekokardiyografi . ay
Koroner anjiyografi ay [Koroner anjiyografi . ay
Acil +Konsiiltasyonlar ..ay |Acil +Konsiiltasyonlar .ay
Secmeli * ..ay Secmeli* .ay

Klinik dis1 rotasyonlar

Genel dahiliye 10 ay [Endokrinoloji ve Met. Hastaliklar1 lay
Kalp ve Damar Cerrahisi lay [Kalp ve Damar Cerrahisi lay
Cocuk Kardiyolojisi lay |Cocuk Kardiyolojisi lay
GOglis hastaliklart lay [Nefroloji 1lay
'Yogun Bakim 2ay [Yogun Bakim 2ay

* Halk Saghgy, Niikleer Tip, T1bbi Genetik veya Girisimsel Radyoloji

2.5. Kidem Tanimlari:

Klinik ¢aligma diizeni iginde 2 kidem mevcuttur:

o Kidem 1: Uzmanlik 6grenciliginin ilk yariyilin1 kapsar. Bu déonemde tez konusu
da belirlenmis olmalidir.

o Kidem 2: Uzmanhk o6grenciliginin ikinci yarryilh donemini igerir. Onceki
kidemde baglamis oldugu tez ¢aligmalarinin degerlendirme ve yazim agamalarini
mevcut tez mevzuatina uygun olacak sekilde tamamlar.

2.6.Ogrenme ve Ogretme Yontemleri

o  “Yapilandirilmis Egitim Etkinlikleri” (YE)
e “Uygulamali Egitim Etkinlikleri” (UE)
e “Bagimsiz ve Kesfederek Ogrenme Etkinlikleri” (BE).

2.7.  Egiticiler:

Egitim kadromuz goriintiileme, girisimsel, aritmi, kapak hastaliklar1 ve pulmoner hipertansiyon
alt gruplarinda uzmanlagmis ...... profesor, ..... dogent ve ..... Dr. Ogr. Uyesinden olusmaktadir. Tiim
egitim etkinliklerinin planlanmasi, yonetilmesi ve degerlendirilmesi “Kurum Egitim Sorumlusu”
tarafindan yiiriitiilmektedir. Ayrica, her uzmanlik 6grencisinin mesleki gelisiminden sorumlu ve yol
gosterici nitelige sahip bir “Egitim sorumlusu ve Tez Danisman Egiticisi” vardir

2.8.  Kariyer Olasiliklar

Kardiyoloji mevcut bilim dallar1 arasinda en hizli ilerleyen ve gelisen bilim dallarindan biridir.
Girisimsel kardiyoloji, elektrofizyoloji, kardiyak goriintiileme, kalp yetersizligi ve kalp transplantasyonu,
yapisal kalp hastaliklari, kardiyak rehabilitasyon segilebilecek kariyer seceneklerini olusturmaktadir.
Ayrica kardiyovaskiiler hastaliklarin temel bilimler, farmokogenomik ve genetik bilimler alanlar1 kariyer
yapilabilmektedir. Girisimsel Kardiyoloji Sertifika Program ve Aritmi/Elektrofizyoloji Sertifika
Programm gibi {ist uzmanlik gerektiren egitim programlarinin yiiriirliige girmesi i¢in ¢alismalar devam

etmektedir.



3. TEMEL YETKINLIKLER

Yetkinlik, bir uzmanin bir is ya da islemin gerektigi gibi yapilabilmesi i¢in kritik deger
tagiyan, egitim ve O0gretim yoluyla kazanilip iyilestirilebilen, gozlenip oSlgiilebilen, 6zellikleri
daha onceden tarif edilmis olan, bilgi, beceri, tutum ve davranislarin toplamidir. Yetkinlikler

yedi alanda toplanmistir: (Sekil 1)

Hizmet
Sunucusu

Ogrenen Ve
Ogreten

Deger Ve
Sorumluluk
Sahibi

Saghk
Koruyucusu

Ekip Uyesi Yonetici

Sekil 1- TUKMOS’un Yeterlilik Uggeni (Yedi temel yetkinlik alanr)

Saglik hizmeti sunumu ile dogrudan iligkili "Hizmet Sunucusu” alanini olusturan
yetkinlikler diger 6 temel alana ait yetkinlikler olmadan gercek anlamlarimi kazanamazlar ve
verimli bir sekilde kullanilamazlar. Baska bir deyisle 6 temel alandaki yetkinlikler, uzmanin
“Hizmet Sunucusu” alanindaki yetkinliklerini sosyal ortamda hasta ve toplum merkezli ve etkin
bir sekilde kullanmasi i¢in kazanilmasi gereken yetkinliklerdir. Bir uzmanlik dalindaki egitim
stirecinde kazanilan bu 7 temel alana ait yetkinlikler uyumlu bir sekilde kullanilabildiginde
yeterlilikten bahsedilebilir.

Yedinci temel alan olan "Hizmet Sunucusu” alanina ait yetkinlikler klinik yetkinlikler ve
girisimsel yetkinlikler olarak ikiye ayrilirlar (Sekil 2).

Klinik Yetkinlik: Bilgiyi, kisisel, sosyal ve/veya metodolojik becerileri tibbi kararlar
konusunda kullanabilme yetenegidir;

Girisimsel Yetkinlik: Bilgiyi, kisisel, sosyal ve/veya metodolojik becerileri tibbi

girisimler konusunda kullanabilme yetenegidir.

Hizmet | Sunucusu

Klinik Girisimsel
yetkinlikler yetkinlikler

Sekil 2- TUKMOS yedinci temel yetkinlik
alani: Hizmet Sunucusu



3.1. KLINIK YETKINLIKLER
Uzman Hekim asagida listelenmis klinik yetkinlikleri ve egitimi boyunca edindigi diger
biitiinleyici “temel yetkinlikleri” es zamanli ve uygun sekilde kullanarak uygular.

Klinik Yetkinlik icin Kullanilan Tanimlar ve Kisaltmalari

Klinik yetkinlikler icin; dort ana diizey ve iki adet ek diizey tanimlanmistir. Ogrencinin ulagmasi
gereken diizeyler bu dort ana diizeyden birini mutlaka i¢cermelidir. T, ETT ve TT diizeyleri A ve K ile
birlikte kodlanabilirken B diizeyi sadece K diizeyi ile birlikte kodlanabilir. B, T, ETT, TT diizeyleri
birbirlerini kapsadiklari i¢in birlikte kodlanamazlar.

B: Hastaliga 6n tan1 koyma ve gerekli durumda hastaya zarar vermeyecek sekilde ve dogru zamanda,
dogru yere sevk edebilecek bilgiye sahip olma diizeyini ifade eder.

T: Hastaya tan1 koyma ve sonrasinda tedavi i¢in yonlendirebilme diizeyini ifade eder.

TT: Ekip calismasinin gerektirdigi durumlar disinda herhangi bir destege gereksinim duymadan hastanin
tan1 ve tedavisinin tiim siirecini yonetebilme diizeyini ifade eder.

ETT: Ekip ¢alismasi yaparak hastanin tani ve tedavisinin tiim siirecini yonetebilme diizeyini ifade eder.
Klinik yetkinliklerde bu diizeylere ek olarak gerekli durumlar icin A ve K yetkinlik diizeyleri
eklenmektedir:

A: Hastanin acil durum tanisin1 koymak ve hastaliga 6zel acil tedavi girisimini uygulayabilme diizeyini
ifade eder.

K: Hastanmn birincil, ikincil ve liglinciil korunma gereksinimlerini tanimlamayi ve gerekli koruyucu

onlemleri alabilme diizeyini ifade eder.

KLINIK YETKINLIK
AKUT KALP YETERSIZLIGi TT,A K 1 YE,UE,BE
AORT DISEKSIYONU ETT, A K 1 YE,UE,BE
KALP TAMPONATI ETT,A LK 1 YE, UE BE
ACIL AKUT KORONER SENDROMLAR TT,A K 1 YE, UE, BE
KARDIYOLOJI RiTiIM BOZUKLUKLARI TT,A K 1 YE,UE,BE
PULMONER EMBOLI TT, A K 1 YE, UE, BE
PNOMOTORAKS T,A K 1 YE,UE,BE
ANI KARDIYAK OLUM TT,A K 1 YE,UE,BE




KLINiK YETKINLIiK

HIPERTANSIF ACiLLER TT, A K YE, UE, BE
AKUT KALP YETERSIZLIGi TT, A K YE, UE, BE
AORT DISEKSiYONU ETT, A K YE, UE, BE
KALP TAMPONATI ETT, A K YE, UE, BE
AKUT KORONER SENDROMLAR TT, A K YE, UE, BE
RITIM BOZUKLUKLARI TT, A K YE, UE, BE
PULMONER EMBOLI TT, A K YE, UE, BE
PNOMOTORAKS T, A K YE, UE, BE
KORONER
YOGUN BAKIM . . .
HIPERTANSIF ACIiLLER TT, A K YE, UE, BE
KARDIYOVASKULER SISTEMLE
ILGILI ZEHIRLENMELER TT, A K YE, UE, BE
SIVI ELEKTROLIT BOZUKLUKLARI  ETT, A, K YE, UE, BE
ASIT BAZ DENGE BOZUKLUKLARI  ETT, A, K YE, UE, BE
HEMODINAMI BOZUKLUGU VE
SETT TT, A K YE, UE, BE
KARDIYOJENIK SOK TT,A K YE, UE, BE
INFEKTIF ENDOKARDIT ETT, A K YE, UE, BE
KAPAK HASTALIKLARI TT, A K YE, UE, BE
KRONIK ANKSIYETE DEPRESYON T, K YE, UE, BE
KALP YETERSIZLIGi TT, A K YE, UE, BE
YATAN HASTA
KOR PULMONALE TT, A K YE, UE, BE
DAMAR HASTALIKLARI TT, A K YE, UE, BE
ISKEMIK KALP HASTALIKLARI TT, A, K YE, UE, BE




KLINiK YETKINLIiK

ERISKINDE DOGUMSAL KALP

HASTALIKLARI LI5E5LS NEIDEIBE
HIPERTANSIF KALP HASTALIGI
(VENTRIKUL HIPERTROFISI, KALP
YETERSIZLIGIVB SURECINI DE ERERE 2N W U5 2
ICEREREK)
RIiTIM BOZUKLUKLARI TT, A K YE, UE, BE
INFEKTIF ENDOKARDIT ETT, A K YE, UE, BE
PERIKART HASTALIKLARI TT, A K YE, UE, BE
KALBI ILGILENDIREN SISTEMIK
HASTALIKLAR S e, UE, B2
DIYABETES MELLITUS ETT, A K YE, UE, BE
NEFROPATI ETT, A K YE, UE, BE
PULMONER HIPERTANSIYON ETT, A K YE, UE, BE
KARDIYOMIYOPATILER ETT, A K YE, UE, BE
MIYOKARDIT ETT, A K YE, UE, BE
SENKOP TT, A K YE, UE, BE
GENETIK VE FARMAKOGENOMIK T, K YE, UE, BE
KARDIYOEMBOLIK INME TT, A K YE, UE, BE
DIYABETES MELLITUS T, K YE, UE, BE
AYAKTAN .
HASTADA / KRONIK KALP HASTALIKLARI TT, A K YE, UE, BE
KORUYUCU : : o :
HEKIMLjKTE. HIPERTANSIYON( DIGER RISK TT. K YE. UE, BE
KARDIYOLOJI FAKTOLERININ AZALTILMASI VB)
DISLIPIDEMI TT, K YE, UE, BE
GEBELIK SURECI VE GEBELIK
GEBELIK SURECINCE GELISEBILECEK TT,A K YE, UE, BE

KARDIYOLOJIK PROBLEMLER




3.2. GIRISIMSEL YETKINLIKLER

Uzman Hekim asagida listelenmis girisimsel yetkinlikleri ve egitimi boyunca edindigi diger

biitiinleyici “temel yetkinlikleri” es zamanli ve uygun sekilde kullanarak uygular.

Girisimsel Yetkinlik igin Kullamilan Tanimlar ve Kisaltmalar

Girisimsel Yetkinlikler icin dort diizey tanimlanmustir.
1: Girisimin nasil yapildig1 konusunda bilgi sahibi olma ve bu konuda gerektiginde aciklama yapabilme

diizeyini ifade eder.

2: Acil bir durumda, kilavuz veya yonerge esliginde veya gozetim ve denetim altinda bu girisimi

yapabilme diizeyini ifade eder.

3: Karmasik olmayan, sik goriilen tipik olgularda girisimi uygulayabilme diizeyini ifade eder.
4: Karmagik olsun veya olmasin her tiir olguda girisimi uygulayabilme diizeyini ifade eder

GIRISIMSEL
TANI VE TEDAVI KLINIiK
UYGULAMALAR

CIHAZ, MALZEME VE

YE, UE, BE
LABORATUVARI TANIMA
RADYASYON GUVENLIGI YE, UE, BE
KORONER ANJiYOGRAFiI YE, UE, BE
PERIFERIK ANJIYOGRAFi YE, UE, BE
SAG- SOL KALP
KATETERIZASYONU VE
. . YE, UE, BE
HEMODINAMIK
DEGERLENDIRME
PERKUTAN KORONER
. YE, UE, BE
GiRiSIMLER (PKG)
INVAZIiV TANISAL YONTEMLERIN
. ) .. YE, UE, BE
RiSK YONETIMIi
SOLUNUM YETERSIZLIGI
. . YE, UE, BE
IDARESI
MEKANIK VENTILASYON YE, UE, BE
HEMODINAMIK DESTEK
. YE, UE, BE
CiHAZLARININ KULLANIMI
TEMEL VE iLERI YASAM DESTEGI YE, UE, BE
GIRISIMSEL TEDAVI SONRASI
YE, UE, BE

TAKIP




KARDIYAK REHABILITASYON YE, UE, BE
PERIOPERATIF DEGERLENDIRME YE, UE, BE
TANISAL iINCELEME YE, UE, BE
ELEKTRO-FIiZYOLOJIK  INVAZIiV TEDAVIYE YONELIK VE UE. BE
INCELEMELER GIRISIMLER T
KALICI PiL UYGULAMALARI YE, UE, BE
EKG YE, UE, BE
TELEKARDIYOGRAFiI YE, UE, BE
EKOKARDIYOGRAFi YE, UE, BE
EGIiK MASA TESTI YE, UE, BE
TANISAL KLINIiK KARDIYAK TOMOGRAFi YE, UE, BE
AT DA AR KARDIYAK MR YE, UE, BE
STRES TESTLERI YE, UE, BE
AYAKTAN MONITORIZASYON YE, UE, BE
ULUSLARARASI
KARDIYOVASKULER RiSK YE, UE, BE
SKORLAMA SiISTEMLERI
KALP TRANSPLANTASYONU VE
KALP MEKANIK DESTEK ONCESI YE, UE, BE
DEGERLENDIRME
TRANSPLANTASYONU
KALP TRANSPLANTASYONU
.. YE, UE, BE
SONRASI HASTA TAKIBI
. DiGER SISTEMLERIN
KONSULTASYON ) .
KARDIYOVASKULER YE, UE, BE
UYGULAMALARI
TUTULUMLARINA YAKLASIM
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YETKINLIK DUZEYINE GORE UYGULAMALARIM SINILFMASI

1. Bilgi sahibi olunmasi gereken uygulamalar:

Uygulamanin nasil yapildigini ve sonuglarini hasta ve/veya yakinlarina agiklar.

Kalp transplantasyonu sonrasi hasta takibi

2. lIzlenmesi yeterli uygulamalar:

Acil bir durumda kilavuz ya da yonergeye uygun bigimde uygulamayi gergeklestirir

Radyasyon giivenligi

Perkutan koroner girisimler (PKG)

Hemodinamik destek cihazlarinin kullanimi

Kardiyak rehabilitasyon

Elektrofizyolojik invaziv tedaviye yonelik girisimler

Kardiyak tomografi

Kardiyak MRI

Kalp transplantasyonu ve mekanik destek 6ncesi degerlendirme

3. Ustalik gerektirmeden yapilmasi beklenenler:

Karmagik olmayan, sik gorillen durum ya da olgularda uygulamay1 gerceklestirir. Bu
sirada 6n degerlendirme ya da degerlendirmeyi yapar, gerekli planlar1 olusturur, hasta
ve yakinlarini bilgilendirir.

Periferik anjiyografi

Sag- sol kalp kateterizasyonu ve hemodinamik degerlendirme
Solunum yetersizligi idaresi

Mekanik ventilasyon

Girigimsel tedavi sonrast takip

Perioperatif degerlendirme

Elektrofizyolojik tanisal incelemeler

Kalict pil uygulamalar

Uluslararasi kardiyovaskiiler risk skorlama sistemleri

Diger sistemlerin kardiyovaskiiler tutulumlarina yaklagim

4. Ustalik diizeyinde yapilmasi beklenenler:

Karmagik durum ya da olgularda dahil olmak lizere uygulamayi gerceklestirir. Bu
sirada 6n degerlendirme ya da degerlendirmeyi yapar, gerekli planlari olusturur, hasta
ve yakinlarini bilgilendirir.

Cihaz, malzeme ve laboratuvari tanima
Koroner anjiyografi

Invaziv tanisal yontemlerin risk yonetimi
Temel ve ileri yasam destegi

EKG

Telekardiyografi

Ekokardiyografi

Egik masa testi

Stres testleri

Ayaktan monitorizasyon
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Kardiyoloji uzmanlik egitiminin UCEP’gore yillik dagilimi1

1. YIL

e 2-10 ay Rotasyon

2. YIL

OYKU VE FiZiK MUAYENE
KVC HASTALIKLARINDA SEMPTOMLAR

10 ay Dahiliye

e 12-13 ay Rotasyon

o 14-24 ay

2 ay Yogun Bakim

TANISAL UYGULAMALAR

O
©]
O
O

EKG

Telekardiyografi

Stres Testleri
Biyokimyasal Belirtegler

YOGUN BAKIM KLINIiK UYGULAMALARI

o

O 0O 0O 0O O O o0 O O O O O O o o o o o

(¢]

Akut kalp yetersizligi

Aort diseksiyonu

Kalp tamponat1

Akut koroner sendromlar

Ritim bozukluklar1

Pulmoner emboli

Pnémotoraks

Ani kardiyak 6lim

Hipertansif aciller

Solunum yetersizligi idaresi

Mekanik ventilasyon

Kardiyovaskiiler sistemle ilgili zehirlenmeler
S1v1 elektrolit bozukluklart

Hemodinamik destek cihazlari

temel ve ileri yasam destegi

Hemodinami ve aritmi

Tan1 ve tedavisi girisimsel tedavi sonrasi takip
Kardiyojenik ok

Infektif endokardit

Genel yogun bakim egitimi

ACIL KLINiK UYGULAMALAR

o  Akut kalp yetersizligi
o Aort diseksiyonu
o Kalp tamponati
o  Akut koroner sendromlar
o  Ritim bozukluklar
o Pulmoner emboli
o  Pndmotoraks
o  Ani kardiyak 6liim
o Hipertansif aciller

3. YIL

e ROTASYONLAR

o | Ay Cocuk Kardiyolojisi
o 1Ay Kalp Damar Cerrahisi
o 1 Ay Gogiis hastaliklari

TANISAL UYGULAMALAR

@)

Transtorasik ekokardiyografi

YATAN HASTAUYGULAMALARI

@)

O O O O O

Kapak hastaliklar

Kronik anksiyete depresyon degerlendirmesi
Agik kalp cerrahisi gozlemi

Kalp yetersizligi

Damar hastaliklart

Iskemik kalp hastaliklart
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Eriskinde dogumsal kalp hastaliklar:
Hipertansif kalp hastalig1
Ritim bozukluklari
Infektif endokardit
Perikart hastaliklar:
Sistemik hastaliklar ve kalp
Diyabetes mellitus
Nefropati ve kalp
Pulmoner hipertansiyon
Kardiyovaskiiler farmakoloji
Kardiyomiyopatiler
Genetik ve farmakogenomik
Miyokardit
Senkop
o  Kardiyoembolik inme
e AYAKTAN HASTA / KORUYUCU HEKIMLIK KLINIK UYGULAMALARI
o  Diyabet mellitus
Kronik kalp hastaliklarinm takibi
Hipertansiyon
Dislipidemi
Obezite
Uluslararasi kardiyovaskiiler risk skorlama sistemleri

O 0O OO0 O o0 O O O O O O O O

O O O O O

YIL

e TANISAL UYGULAMALAR
o  Teransozofageal ekokardiyografi
o  Ayaktan monitorizasyon

e KONSULTASYON KLINIK UYGULAMALARI
o  Diger sistemlerin kardiyovaskiiler tutulumlart
o  Perioperatif degerlendirme

e ELEKTROFiZYOLOJIK INCELEMELER
o  Tanisal inceleme
o  Gegici pil ugulamalart
o  Kalici pil uygulamalari

e GIRISIMSEL TANI VE TEDAVi KLINiK UYGULAMALAR
o Cihaz, malzeme ve laboratuari tanima
o  Radyasyon giivenligi
o  Periferik damar anatomisi
o Invaziv tanisal yontemlerin riskleri

¢ KARDIYAK REHABILITASYON
o  Primer ve sekonder koruma
o  Kardiyopulmoner rehabilitasyon
o Hasta ve aile egitimi

YIL

e TANISAL UYGULAMALAR
o  Egik masa testi
o Kardiyak tomografi
o Kardiyak MRI
e ELEKTROFiZYOLOJIiK INCELEMELER
o Invaziv tedaviye yonelik girisimler
e GIRISIMSEL TANI VE TEDAVi KLiNiK UYGULAMALAR
o  Kaoroner anjiyografi
Invaziv koroner fizyoloji
IVUS, FFR, OCT uygulamlar1
Periferik anjiyografi
Sag- sol kalp kateterizasyonu ve hemodinami
Perkutan koroner girigsimler (pkg)

O O O O O
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4. OGRENME ve OGRETME YONTEMLERI

Uzmanlik egitiminde kullanilacak yontemler asagida siralanmistir:

4.1.

4.2.

Yapilandirilmis Kuramsal Egitim Etkinlikleri (YE)
Egitici dersleri, sunular

Seminerler

Konferanslar

Olgu tartismalart

Literatiir sunum ve tartismalari

Problem temelli 6grenim teknikleri

Disiplinler arasi olgu konseyleri ve bilimsel toplantilar
Kongre ve sempozyumlar

Mesleki kurslar

Diger

Uygulamah Egitim Etkinlikleri (UE)

Gortintiileme tetkiklerini gergeklestirme

Tetkik raporlama

Seminer, konferans hazirlama ve sunma

Bilimsel arastirma planlama ve gergeklestirme
Bilimsel bildiri hazirlama ve sunma

Bilimsel yaym yazma

Tez hazirlama

Meslektas ve diger saglik personeli ile hasta konulu iletisim
Hasta ve yakinlari ile hasta konulu iletisim

Diger

4,3. Bagimsiz ve Kesfederek Ogrenme Etkinlikleri (BE)

Hasta tibbi sonuglarinin takibi

Akranlar arasi 6grenim

Literatiir okuma

Arastirma

Ogretme

Bilgisayar destekli ve uzaktan erisimli 6grenim

Diger
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5. EGITIM STANDARTLARI

5.1. Egitici Standartlari

Egitim kadromuz goriintiilleme, girisimsel, aritmi, kapak hastaliklar1 ve pulmoner
hipertansiyon alt gruplarinda uzmanlasmus .... profesdr, ... dogent ve ... Dr. Ogr. Uyesinden
olusmaktadir. Tiim egitim etkinliklerinin planlanmasi, yonetilmesi ve degerlendirilmesi “Kurum
Egitim Sorumlusu” tarafindan yiiriitilmektedir. Ayrica, her uzmanlik Ogrencisinin mesleki
gelisiminden sorumlu ve yol gosterici nitelige sahip bir “Egitim sorumlusu ve Tez Danigsman
Egiticisi” vardr.

ANABILIM DALI OGRETIM UYELERi VE GOREV DAGILIMI;

............ Universitesi Tip Fakiiltesi Kardiyoloji Anabilim Dal1 kadrosu ...... dgretim
tiyesinden olugsmaktadir ve gorev dagilimi tabloda yer almaktadir.

Tablo-... Ogretim iiyeleri gorev daghm ve 6zellestigi alanlar
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Mekan ve Donanim Standartlar:

Kurumda Yatakl Servis;

Kardiyoloji servisinde ..... iki yatakli .... tek kisilik olmak iizere toplam ...... yatak
bulunmaktadir.
Anjiyo islemi yapilan hastalarin giini birlik islemler igin ......... erkek , ............ bayan

olmak iizere toplam ....yatakli servisi de hizmet vermektedir.

Koroner Yogun Bakim Yatagi

9+1 olmak iizere 2. Basamak diizeyinde hizmet veren ...... yatakli koroner yogun bakim
bulunmaktadir. ............ yatakl1 aritmi yogun bakim servisi de yer almaktadir.

Ekokardiyografi Laboratuvari

Ekokardiyografi laboratuvarinda (Cihaz marka modeli ) toplam ...... adet cihaz
bulunmaktadir.

Anjiyografi Laboratuvari

Kateter laboratuvarinda her tirli girisimsel ve elektrofizyoloji islemlerinin yapildig

...................................................... cihazlarinin yer aldigi ..... adet laboratuvar
bulunmaktadir.

Efor Testi Laboratuvari

Kardiyoloji kliniginde .................... olmak iizere ...... adet efor cihazi bulunmaktadir.

I¢ Hastaliklar1 ve Gogiis Hastahiklar1 Konsiiltasyonu Alma imkam

................. Universitesi Arastirima Hastanesi biinyesinde Kardiyoloji klinik dist
rotasyonun yapilacagi I¢ Hastaliklar1, Yogun Bakim, Kalp Damar Cerrahisi, Cocuk Kardiyolojisi ve
Gogiis Hastaliklar1 klinikleri bulunmaktadir.

Cok Kesitli BT, MRI Olanaklar1 Olan Radyoloji Klinigi

Radyoloji Anabilim Dali Biinyesinde:

.......... kesitli CKBT ile kalsiyum skorlamasi yapilmakta ve koroner anjiyografi
¢ekilmektedir

MRI ile kardiyak goriintiileme de fibrozis olmak iizere diger degerlendirmeler
hesaplanmaktadir

( Varsa ) Inme merkezinde ayr1 anjiyo cihazi girisimsel radyolog tarafinda her tiirlii girisimsel
islemler yapilmaktadir.

Niikleer Tip Anabilim Dalinda tiim niikleer tip islemleri yapilmaktadir. PET/CT
bulunmakta, miyokard perfiizyon sintigrafisi (MPS) ve ventilasyon perfiizyon sintigrafisi
yapilabilmektedir.

Kurumda Kalp Damar Cerrahisi Saghk Hizmeti Sunumu Bulunmasi

GKDC ameliyathanesi ve yogun bakimi mevcut

Kurumda Hemodiyaliz Saghk Hizmeti Sunumu Bulunmasi

Nefroloji bilim dali biinyesinde aktif faal olan diyaliz servisi ve KYBU de diyaliz hizmetleri

verilmektedir
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5. 3. Portfoy Standartlar

Egitim Kurumunun Sahip Olmasi Gereken Yilhk Asgari islem Kapasitesi

lkataterizasyon, damar igi goriintiilleme,

fonksiyonel degerlendirme..)

UCEP 2021 |....... Tip Saglama
Onerisi Kardiyoloji
IAD
Ekokardiyografi 3000
Perkiitan Koroner Girigim 200
Transozofageal Ekokardiyografi 50
Stres Ekokardiyografi Yapilmasi 20
Holter Uygulamasi Yapilmasi 100
Koroner Anjiyografi Yapilmasi 1500
Hemodinamik Degerlendirme (debi, 100

Uzmanlik Ogrencisinin Egitimi Siiresince En Az Yapmasi Gereken Islemler

Yapma Sayis1 |Eslik Etme |Saglama
Sayisi

Koroner Anjiyografi

Hemodinamik Degerlendirme

Gegici Kalp Pili

Transtorasik Ekokardiyografi

6. ROTASYON HEDEFLERI

6.1. Kardiyoloji uzmanlik egitim klinik ici rotasyon tablosu

Rotasyon siireleri ay adeti olarak verilmistir:
L.yl 2.y1l 3.yl 4.y1l Syl Toplam

Kardiyoloji Servisi 1 5 1 7
Koroner yogun 1 5 1 7
bakim
EFOR-HOLTER 2 2
Ekokardiyografi 3 4 1 8
Poliklinik 4 4 8
Anjiyografi 1 7 8
Acil-konsiiltasyon 3 1 4
Genel Dahiliye 10 10
Yogun bakim 2 2
Pediatrik 1 1
Kardiyoloji
Gogiis hastaliklar 1 1
KVC 1 1
Secmeli staj* 1 1
Toplam 12 12 12 12 12 60
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i¢ Hastaliklari

Uzmanlari igin (2,5 yillik egitim igin)

1.yil

2.y

2,5.y11

Toplam

Kardiyoloji Servisi

Koroner yogun bakim

EFOR-HOLTER

Ekokardiyografi

Poliklinik

N N P NN

Anjiyografi

Acil-konsiiltasyon

Endokrin

Nefroloji

Yogun bakim

Pediatrik Kardiyoloji

KVvC

Secmeli staj

0

P RN RN O RO NN

Toplam

12

6

w
o

* Halk Sagligi, Niikleer T1p, Tibbi Genetik veya Girisimsel Radyoloji
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6.2.Kardivyoloji uzmanhk egitim klinik dis1 rotasyon tablosu

ROTASYON ROTASYON DALI ONERILEN EGITIM YILI
SURESI/AY
1AY Gogiis Hastaliklar1 3
I¢ Hastaliklar 1
10 AY (Endokrinoloji ve Nefroloji
rotasyon 6grenim hedeflerini
kazanacak sekilde)
2AY Yogun Bakim 2
1AY Kalp ve Damar Cerrahisi 3
1AY Cocuk Kardiyolojisi 3
i¢ Hastaliklari Uzmanlari igin (2,5 yillik egitim igin)
ROTASYON ROTASYON DALI ONERILEN EGIiTiM YILI
SURESI/AY
2 AY Yogun Bakim 2
1 AY Kalp ve Damar Cerrahisi 2
1AY Cocuk Kardiyolojisi 2
1AY Endokrinoloji ve Met. Hastaliklar1 1
1AY Nefroloji 1
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GOGUS HASTALIKLARI ROTASYONU

KLINIK YETKINLIK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi Yetkinlik Diizeyi
Hava Yolu Hastaliklar1 T A
Alt Solunum Yolu Enfeksiyonlar1 T, A
Sekonder Pulmoner Hipertansiyon ET'&, A,
Akut Respiratuvar Distres Sendromu T,A
Obstriiktif Uyku Apne Sendromu T,A
GIRISIMSEL YETKINLIK HEDEFLERI
Yetkinlik Ad1 Yetkinlik
Diizeyi
Spirometri Uygulama ve Yorumlama 1
Bronkodilatasyon Testi Uygulama 1
Arter Kan Gazi Tayini Oksimetri Uygulama ve Yorumlama 3
Noninvaziv Solunum Destek Endikasyonu Koyma 2

Klinik yetkinlikler

T: Hastaya tani koyma ve sonrasinda tedavi icin yonlendirebilme diizeyini ifade eder.

ETT: Ekip calismasi yaparak hastanin tani ve tedavisinin tim siirecini ydnetebilme dizeyini ifade eder.

Klinik yetkinliklerde bu diizeylere ek olarak gerekli durumlar i¢in A ve K yetkinlik diizeyleri eklenmektedir:

A: Hastanin acil durum tanisini koymak ve hastaliga 6zel acil tedavi girisimini uygulayabilme dizeyini ifade
eder.

K: Hastanin birincil, ikincil ve lg¢linclil korunma gereksinimlerini tanimlamayi ve gerekli koruyucu énlemleri
alabilme diizeyini ifade eder.

Girisimsel Yetkinlikler i¢in dort diizey tanimlanmustir.

1: Girisimin nasil yapildigi konusunda bilgi sahibi olma ve bu konuda gerektiginde agiklama yapabilme diizeyini
ifade eder.

2: Acil bir durumda, kilavuz veya yonerge esliginde veya gozetim ve denetim altinda bu girisimi yapabilme
diizeyini ifade eder.

3: Karmasik olmayan, sik gorilen tipik olgularda girisimi uygulayabilme diizeyini ifade eder.
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IC HASTALIKLARIROTASYONU

KLINIK YETKINLIK HEDEFLERI
Yetkinlik Adi Yetkinlik
Diizeyi
Anemi T, K
Kanama Diyatezi ve Trombofili T, A K
Dispepsi T,A K
Akut GIS Kanamalar1 T,A K
Onkolojik Hastaliklar TA
Sik Goriilen Romatolojik Hastaliklar (SLE, RA, Sjogren, T
Skleroderma,
Behcet Hastaligi ve FMF gibi)
Hipofiz-Hipotalamus Hastaliklar1 T
Tiroid Hastaliklar1 (Hipo/hipertroidi) T, A K
Adrenal Bez Hastaliklar1 T
Obezite ve Beslenme Bozukluklari T, K
Diabetes Mellitus T,A K
Endokrin Aciller T,A K
Sivi ve Elektrolit Denge Bozukluklar T,A K
Asit-Baz Denge Bozukluklari T, A K
Akut Bobrek Hasari TK
Glomertler Hastaliklar T
Tiibiilointerstisyel Hastaliklar T
Kronik Bobrek Hastaligi T A K
GIRISIMSEL YETKINLIK HEDEFLERI
Yetkinlik Ad1 Yetkinlik
Diizeyi
Diyabet Egitimi 2
Insiilin Infiizyon Uygulamas: 2
Ultrafiltrasyon 2

Klinik yetkinlikler

T: Hastaya tani koyma ve sonrasinda tedavi icin yonlendirebilme diizeyini ifade eder.

A: Hastanin acil durum tanisini koymak ve hastaliga 6zel acil tedavi girisimini uygulayabilme dulzeyini ifade
eder.

K: Hastanin birincil, ikincil ve Ggtinctl korunma gereksinimlerini tanimlamayi ve gerekli koruyucu énlemleri
alabilme diizeyini ifade eder.

Girisimsel Yetkinlikler icin dort diizey tanimlanmstir.

2: Acil bir durumda, kilavuz veya yonerge esliginde veya gozetim ve denetim altinda bu girisimi yapabilme
diizeyini ifade eder.
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KALP VE DAMAR CERRAHISi ROTASYONU

KLINIK YETKINLIK HEDEFLERI

Yetkinlik Ad1 Yetkinlik
Diizeyi

Akut Arter Tikanmalari T, A

Pnomotoraks T, A

GIRISIMSEL YETKINLIK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi Yetkinlik
Diizeyi
Acik Kalp Cerrahisi Uygulamalari 1
Intraaortik Balon Pompasi Destegi 2
ECMO, Asist Device’l1 Hastalarin Takibi 2
Periferik Arter ve Ven Cerrahisi Uygulamalari 1

Klinik yetkinlikler

T: Hastaya tani koyma ve sonrasinda tedavi icin yonlendirebilme diizeyini ifade eder.

A: Hastanin acil durum tanisini koymak ve hastaliga 6zel acil tedavi girisimini uygulayabilme dizeyini ifade
eder.

Girisimsel Yetkinlikler i¢in doért diizey tanimlanmustir.

1: Girisimin nasil yapildigi konusunda bilgi sahibi olma ve bu konuda gerektiginde agiklama yapabilme diizeyini
ifade eder.

2: Acil bir durumda, kilavuz veya yonerge esliginde veya gozetim ve denetim altinda bu girisimi yapabilme
diizeyini ifade eder.
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COCUK KARDIYOLOJi ROTASYONU

KLINIK YETKINLIK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi Yetkinlik
Diizeyi
Dogustan Kardiovaskiiler Anomaliler T, A K

GIRISIMSEL YETKINLIK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi Yetkinlik
Diizeyi
Cocuk Telekardiyografisi Y orumlanmasi 2

Cocuk Ekokardiyografisi

Cocukta Vazoreaktivite Testi
Cocukta Girisimsel Kardiyak islemler

2
Cocuk Hemodinamik Degerlendirme (Sant, Debi, Direng) 2
2
1

Klinik yetkinlikler

T: Hastaya tani koyma ve sonrasinda tedavi igin yonlendirebilme diizeyini ifade eder.

A: Hastanin acil durum tanisini koymak ve hastaliga 6zel acil tedavi girisimini uygulayabilme dizeyini ifade
eder.

K: Hastanin birincil, ikincil ve Gglinciil korunma gereksinimlerini tanimlamayi ve gerekli koruyucu énlemleri
alabilme diizeyini ifade eder.

Girisimsel Yetkinlikler i¢in dért diizey tanimlanmustir.

1: Girisimin nasil yapildigi konusunda bilgi sahibi olma ve bu konuda gerektiginde agiklama yapabilme diizeyini
ifade eder.

2: Acil bir durumda, kilavuz veya yonerge esliginde veya gozetim ve denetim altinda bu girisimi yapabilme
diizeyini ifade eder.
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YOGUN BAKIM ROTASYONU

KLINIK YETKINLIK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi Yetkinlik
Diizeyi
Koma T,A K
Akut Serebrovaskiiler Olay ETT,A K
Status Epileptikus T,A K
Crush Sendromu T,A K
Yogun Bakim Enfeksiyonlari ETT, K
Intoksikasyonlar ETT,A K
Akut Solunum Yetersizlikleri ETT,A K

GIRISIMSEL YETKINLIK HEDEFLERI

Yetkinlik Adi Yetkinlik
Diizeyi

Mekanik Kardiyak Destek Cihaz1 Kullanimi 2
Santral Damar Yolu Agilmasi 2
ECMO Kullanimi 2
Ultrafiltrasyon Kullanimi1 2
Hemofiltrasyon Kullanim 3
Ileri Havayolu Yo6netimi (Supraglottik + Endotrakeal 3
Entiibasyon)

Mekanik Ventilasyon 3
Yogun Bakim Hastasinda Beslenme 3
Vital ve Hemodinamik Endekslerin Takibi 2

Klinik yetkinlikler

T: Hastaya tani koyma ve sonrasinda tedavi igin yonlendirebilme diizeyini ifade eder.

ETT: Ekip ¢alismasi yaparak hastanin tani ve tedavisinin tiim siirecini yonetebilme diizeyini ifade eder.

Klinik yetkinliklerde bu diizeylere ek olarak gerekli durumlar igin A ve K yetkinlik diizeyleri eklenmektedir:

A: Hastanin acil durum tanisini koymak ve hastaliga 6zel acil tedavi girisimini uygulayabilme diizeyini ifade
eder.

K: Hastanin birincil, ikincil ve li¢linclil korunma gereksinimlerini tanimlamayi ve gerekli koruyucu énlemleri
alabilme diizeyini ifade eder.

Girisimsel Yetkinlikler i¢in dort diizey tanimlanmugtir.

2: Acil bir durumda, kilavuz veya yonerge esliginde veya gozetim ve denetim altinda bu girisimi yapabilme
diizeyini ifade eder.

3: Karmasik olmayan, sik gortlen tipik olgularda girisimi uygulayabilme diizeyini ifade eder.
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7. OLCME VE DEGERLENDIiRME
Tipta Uzmanlik Egitiminde miifredatla belirlenmis her yetkinlik diizeyi de dikkate

almarak 6l¢iilmesi ve degerlendirilmesi;

1. Ara Simavlar

2 Egitim Karnesi

3 Program yoneticisi kanaat formu
4. Uzmanhk Egitimi Bitirme Sinawvi
5 Yetkinlik kayitlari

ile yapilir.

1. Ara Smavlar

Her egitim yilinda (son yil hari¢) iki kez uygulanir. Amag egitici i¢in 6grencinin durumunu
izlemek, gelistirilmesi gereken yonlerini diizeltmektir. Aym1 zamanda 6grenci de kendi durumunu
degerlendirebilir. Bu amaca uygun olmasi igin egiticinin simnav sonuglari hakkinda geri bildirim
vermesi ve dgrenciyi motive etmesi sarttir.

Kuramsal sinavlarda egitim sorumlular1 smav sorularnin hazirlanmasi, uygulanmasi ve
degerlendirilmesi asamalarinm1 yerine getirir. Ogrenci uzmanlik egitimi bitirme smavina girebilmesi

icin ortalama puani 60 puan ve iizerinde olmalidir.

2. Egitim Karnesi

Program, egitime baslayan her uzmanlik 6grencisi i¢cin Mezuniyet Sonrasi Egitim Kurulu
genisletilmis egitim miifredatina uygun bir karne olusturur. Karne igerigindeki egitim ve
uygulamalarin ¢ekirdek egitim miifredatina ait olan kisminin uzmanlik egitimi siiresi igerisinde
tamamlanmast zorunludur. Bu karneye uzmanlik Ogrencisinin egitim siirecinde ulastigi yetkinlik
diizeyleri egiticiler tarafindan islenir. Egitim karnesi program yoneticisi tarafindan alti ayda bir
kontrol edilir varsa eksiklikler siiresi i¢inde tamamlattirilir. Uzmanlik egitimini tamamlayanlara
kurum tarafindan egitim karnesinin onayli bir &rnegi verilir. Karneler UETS iginde uzmanlik
egitimini tamamlayanlara ayrilan arsiv kisminda saklanmaya devam edilir. Karnenin usuliine uygun
olarak doldurulmasi, onaylattirilmasi, &grencinin ve karnenin takibi egitim sorumlusunun

sorumlulugundadir.

3. Program yoneticisi kanaat formu

Tipta ve Dis Hekimliginde Uzmanlik Egitimi Yonetmeligi hiikiimlerine gore
uygulanmaktadir. Yo6netmeligin ilgili maddeleri su hiikiimleri igermektedir:

Uzmanlik egitiminin takibi ve degerlendirilmesi Madde 17-

¢) Program yoneticisi kanaati: Program yoneticisi alti aylik donemler halinde uzmanlik
Ogrencisinin goreve baglilik, calisma, arastirma ve yonetme yetenegi ile meslek ahlaki hakkindaki
goriis ve kanaatini Mezuniyet Sonrasi Egitim Kurulu’na bildirir ve kurum ydneticisi tarafindan

onaylanir. Uzmanlik egitiminin alt1 aylik degerlendirme doneminin birden fazla program ydneticisi
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yaninda ge¢mesi halinde, bu kaydi yaninda en fazla siire gegirilen programin ydneticisi yapar. Bu
degerlendirme sonucunda olumsuz goriis ve kanaat notu alanlar kurum yoneticisi tarafindan yazili
olarak uyarilir. Ust iiste iki kez olumsuz kanaat notu alan uzmanlik 6grencisinin bu durumu Kurula
bildirilir. (Ek: Kanaat formu) “Alt1 aylik dénemlerin hesaplanmasinda uzmanlik egitimine baslanilan
tarih esas aliur.”

4. Uzmanhk Egitimi Bitirme Sinavi

Tipta ve Dig Hekimliginde Uzmanlik Egitimi Y 6netmeligi hiikiimlerine gore
uygulanmaktadir. Yonetmeligin ilgili maddeleri su hiikiimleri igermektedir:

Uzmanlik egitimini bitirme sinavi Madde 20 —

1) Tezi kabul edilen, uzmanlik egitimi siiresini ve rotasyonlarini basartyla tamamlayan,
uzmanlik egitimi karnesinin ¢ekirdek egitim miifredatin1 belirleyen kismimin tamamlandigr ilgili
program yoneticisi tarafindan onaylanan uzmanlik O6grencisi, uzmanlik egitimini bitirme sinavina
girmeye hak kazanir. Kardiyoloji Uzmanlik egitimini bitirme sinavlari Mezuniyet Sonrast Egitim
Kurulu’nca ilan edilen yer ve tarihte sinav jiirilerince yapilir.

Jiriler, en az ii¢ {iyesi smav yapilan daldan olmak tizere, uzmanlik dalinin rotasyon
alanlarinin veya Kurulun uygun gordiigii dallarin egiticilerinden olusmak iizere bes kisiden olusur

5. Yetkinlik Kanitlar

Uzmanlik egitiminde yetkinlik kanitlar1 ile ilgili evraklarin her bir asistan i¢in

hazirlanan uzmanlik dgrencisi gelisim dosyasinda (UOGD) saklanmalidir

8. KAYNAKCA

TUKMOS, TIPTA UZMANLIK KURULU MUFREDAT OLUSTURMA VE STANDART BELIRLEME
SISTEMI, Cekirdek Mifredat Hazirlama Kilavuzu, v.2.4.2 26.05.2021
https://tuk.saglik.gov.tr/TR-84694/v-24-dokumanlari.html
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