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Giris:

Orta ve yiksek cerrahi riske sahip ciddi aort darligi hastalarinda transvalviler aort kapak implantasyonu (TAVI) glivenli bir
tedavi yontemidir, disUk riskli aort darli§i hastalarinda da cerrahi kapak replasmani ve TAVI'yi karsilastiran ¢alismalara
ihtiya¢ duyulmaktadir.

Amac:
DusUk riskli ciddi aort darligi hastalarinda self-expandable supravalvuler biyoprotez kapak ile cerrahi aort kapak
replasmanini kargilagtirmak.

Metot:
730 hastaya TAVi uygulanmis, 684 hastaya cerrahi kapak replasmani uygulanmis; birincil sonlanim noktasi tim nedenlere
bagl 6lim veya sakat birakan inme olarak belirlenmigtir.

Bulgular ve istatistik yorumu:

Hastalarin iki yillik takibinde tim nedenlere bagh 6liim veya sakat birakan inme TAVi kolunda %4,3 iken cerrahi kolunda
%6,3 (p:0.084); tim nedenlere bagl 6lim %3.5-%4.4(p = 0.366) ; sakat birakan inme %1.5-%2.7(p = 0.119) olarak
saptanmistir. Hafif paravalviler kagak, TAVI kolunda 6nemli dlglide daha yUksek saptandi (%26,6-%2,6 p< 0.001) , orta ve
siddetli paravalvuler kagak ise TAVI kolunda %1.7 iken cerrahi kolunda %0.4 olarak saptandi. Kalici kalp pili implantasyonu
ihtiyaci acisindan da cerrahi TAVi'den (istiindii (%7.9-%21.1).

Hasta-protez uyumsuzlugu, cerrahi kolunda %24 iken TAVI kolunda % 10 un altinda ve TAVi lehine saptanmistir (p< 0.001).
Ayrica dnceki ¢alismalarla uyumlu olarak, kalp yetmezligi nedeniyle hastaneye yatis insidansi TAVI kolunda sayisal olarak
daha disikti (%5,3-%7,1).

Sonug:
Cerrahi riski duglik ciddi aort darligi tanili hasta popUlasyonunda 2 yillik takipte 6lim ve sakat birakan inme son noktasi
acisindan TAVI (Evolut kapak), cerrahiye oranla non inferiordur.

Yorum:

Bu galismada bikdispit aort kapak anatomisine sahip hastalar alinmamasi ¢alismanin limitasyonudur. TAVi prosediirii daha
geng ve riski daha disik hastalara uygulandik¢a uzun vadeli sonuglarin dnemi artmaktadir ve bu sonuglar uzun vadede
kapak durabilitesi hakkinda da fikir verecektir.

Dustik riskli ciddi aort darli§i hastalarinda, PARTNER 3 galismasinda TAVI nin cerrahiye Gstiin, EVOLUT low risk
calismasinda benzer bulunmasi; yine bu hasta grubunun incelendigi NOTION, SURTAVI, PARTNER 3 ve Evolut Low Risk
calismalari iceren meta analizde bir yillik kardiyovaskdiler 6liim ve genel 8lim cerrahiye gére TAVi'de daha diisiik
saptanmasi Complete 2 ¢alismasinda da non inferior gikmasi daha uzun sdreli galismalara ve meta analizlere ihtiyacimiz
oldugunu gdstermektedir.



