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Giris:

Peruktan koroner girisim hastalarinda, ylksek trombosit reaktivasyonu ile klinik sonuglarinda arasindaki dogrusal iligki
bilinmektedir. Bu ¢alismada, PENDULUM kayit data setinde, glinsel perkitan koroner girisim (PCl) uygulanan Dodu Asyali
hastalar icin ylksek trombosit reaktivasyonu ile MACCE ve majdr kanama arasindaki iliski arastiriimigtir.

Metot:

PENDULUM kayit calismasindaki 6266 hasta ¢alismaya dahil edildi. Platelet reaktivite unit (PRU) degerine gére hatalar iki
gruba ayrildi (PRU>228 ve <228). 359 hastanin PRU bilinmediginden ¢alismadan diglanmistir. Yiksek PRU (HPR) grubuna
2229, yilksek olmayan PRU (non-HPR) grubuna 3678 hasta dahil edilerek analiz yapiimistir. ilk majér kanama (BARC 3-5)
ve ilk major advers kardiyak olay (MACCE; non-fatal miyokart infarkt(isii ve inme, stent trombozu, tim nedenlere bagli 610m)
primer sonlanim olarak kabul edilmistir. PRU, Verify Now System ile PClI'dan 24-48 saat sonra degerlendirilmistir.

Bulgular:

ikili antiplatelet tedavi thastalarin %25.7sinde 30 aya kadar uzatilmistir (HPR grubunda %26.6; non-HPR grubunda %25.0).
Toplam MACCE %4.4, major kanama ise %2.8 olarak gdzlenmistir. Tek degiskenli analizde HPR grubunda 0-12 ay, 12-30
ay ve 0-30 aylarda MACCE, istatistiksel anlamli olarak ylksek izlenmistir. Majér kanama sonlaniminda; 0-30 aylik takipte
HPR grubunda anlamli ylkseklik izlenirken, 0-12 ve 12-30 aylik degerlendirmede HPR ve non-HPR grubunda fark
goralmemigtir. Cinsiyet, agirlik, akut koroenr sendrom, sigara degiskenleri ile yapilan ¢oklu degiskenli Cox analizde HPR
grubunda 0-12 ay ve 0-30 aylik takiplerde MACCE anlamli olarak yiiksek izlenirken; kanama sonlaniminda iki grup arasinda
fark izlenmemistir.

Sonug:
Otuz aylik takipte yiksek platelet aktivitesi kanama igin bagimsiz bir risk faktéri degilken, majér advers kardiak olaylar igin
bagimsiz bir risk faktéri olarak bulunmustur.



