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Giris

TACSI galismasi, akut koroner sendrom (AKS) nedeniyle izole koroner arter bypass greft (CABG) ameliyati sonrasi
asetilsalisilik asit (ASA) ve tikagrelor ile ikili antiplatelet tedavi (DAPT) ile 1 yillik tedavinin, sadece ASA' ya gore GstinlGgini
test etmektedir.

Amacg

CABG yapilan AKS hastalarinda ameliyat sonrasi ilk 12 ay boyunca DAPT siddetle énerilmektedir (Sinif 1). Ancak DAPT
UstOnlGguni gésteren prospektif, randomize ¢alisma yetersizli§i nedeniyle kilavuzlara uyumun diisiik oldugu bildirilmistir. Bu
nedenle TACSI ¢alismasinin amaci, DAPT'nin, ASA ile tekli antiplatelet tedavisine (SAPT) kiyasla 12 aylik sonucu (blyUk
advers kardiyovaskiiler olaylara (MACE) kadar gegen siire) degerlendirmektir.

Yéntemler

22 Iskandinav kardiyotorasik cerrahi merkezinde yiritilen randomize klinik calismaya 2200 kisi dahil edildi. Baslica dislama
kriterleri olarak; eszamanli cerrahi prosedir, oral antikoagllan tedavisi, DAPT igin baska bir endikasyon, diyalizan bdbrek
hastalidi, siddetli karaciger hastaligi ve koagulopati belirlendi.

Major advers kardiyovaskiler olaylarin birincil etkinlik sonlanim noktasi, 12 ay icinde tiim nedenlere bagh 6lim, miyokard
enfarktisl, inme veya yeni koroner revaskularizasyon ihtiyaciydi. Birincil glivenlik sonlanim noktasi ise majér kanamaydi.

Bulgular
TACSI galismasinda, DAPT ve ASA monoterapisi arasinda MACE agisindan anlamli bir fark gériilmedi, ancak ameliyat
sonrasi ilk yilda majér kanama riskinin arttigi géraldu.

Sonuclar

Birincil sonug olayi, tikagrelor arti aspirin grubunda %4,8'de (53 hasta) meydana gelirken, yalnizca aspirin grubunda
%4,6'da (50 hasta) goéruldi. Net advers klinik olaylar, tikagrelor arti aspirin grubuna atanan hastalarin %9'unda, yalnizca
aspirin grubuna atanan hastalarin ise %6'sinda meydana geldi. Majér kanama, tikagrelor arti aspirin grubunda (%5) yalnizca
aspirin grubuna (%2) kiyasla daha ytksekti.

Yorum

Guncel kilavuzlarda AKS sonrasi DAPT siddetle 6neriimekte, ancak CABG hastalarinda SAPT a kargi DAPT'I karsilastiran
blyilk, randomize galismalar henlz yok. TACSI ¢alismasi ile DAPT Ustlnligu gésterilmemis olsa da hala uzun vadeli
¢alismalara ihtiya¢ duyulmaktadir.



