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Giris:

Uluslararasi kilavuzlar; kronik koroner sendromlu (KKS) hastalarda 6 ay, akut koroner sendromlu (AKS) hastalarda 12 ay
boyunca miyokard enfarktlisii (MI) ve stent trombozunu énlemek igin perkitan koroner miidahale (PKG) sonrasi aspirin arti
P2Y12 inhibitdri ile ikili anti-trombosit tedavisi (DAPT) dnermektedir. Ikinci nesil zotarolimusa sahip olan ilag salinimli
stentlerin (DES) PKG sonrasi 3 aylik DAPT tedavisi ile 12 aylik DAPT tedavisi sonuglari benzerdi. Optik koherans tomografi
(OKT), biyolojik olarak pargalanabilen polimer ilag salinimli Firehawk stentin islem sonrasi 3. ayda iyilestigini ve yeniden
endotelizasyonunu kanitlamistir. Eriyebilen polimer iceren DES ile PKG sonrasi 3 aylik DAPT ile ilgili sinirli veri mevcuttur.

Amag:
Bu ¢alisma, eriyebilen polimer igeren Firehawk stentlerle tedavi edilen hastalarda 3 aylik DAPT'nin geleneksel 12 aydan
daha az etkili olup olmadigini belirlemek i¢in randomize, ¢ok merkezli, kontrolll, agik etiketli bir calismadir.

Yéntemler:

Calisma grubu; 1222 hasta 3 ay, 1223 hasta 12 ay boyunca DAPT tedavisi alacak sekilde iki gruba randomize edilmistir.
Birincil sonlanim noktasi Net Olumsuz Klinik ve Serebral Olaylar (NAKKE) (tim nedenlere bagl élim, MI, serebrovaskiler
olay (SVO), 18. ayda Kanama Akademik Arastirma Konsorsiyumu (BARC) tip 2, 3 veya 5 tarafindan de@erlendirilen majér
kanama) olmustur. ikincil sonlanim noktalari major adevers kardiyovaskiiler ve serebrovaskiiler olaylar (MACCE), stent
trombozu ve majér kanamadir.

Bulgular:

NAKKE insidansi 3 aylik DAPT tedavisi alan hastalarda %10,1 ve 12 aylik DAPT tedavisi alan hastalarda %10,9 idi. 3 aylik
DAPT tedavisi non-inferior idi. Ikincil sonlanim noktalari agisindan iki grup arasinda fark bulunmamistir. 65 yas Ustl veya
bdbrek fonksiyon bozuklugu olan hastalarda 3 aylik DAPT rejimi ile daha olumlu sonuglar elde edilmistir.

Sonuclar:

Mevcut sonuglar, Firehawk stent implantasyonu ile PKG yapilan hastalarda, kisa sureli (3 aylik) DAPT'in tim nedenlere
bagh 6lim, MI, SVO ve major kanama agisindan uzun sureli (12 aylik) tedaviye gére daha diglk olmadigini gostermektedir.
Ozellikle 65 yas Ustl veya bdbrek fonksiyon bozuklugu olan hastalar 3 aylik DAPT rejiminden daha fazla fayda gérebilir.

Yorum

Son DAPT calismalari, ikili antiagregan kullanim siresinin azaltiimasinin yan etkileri azaltarak sonlanim noktalarinda bir fark
yaratmadigini géstermigtir. Bununla birlikte, sonuglarin daha uzun takip streli ve farkli stentler tizerinde yapilan randomize
kontrollli calismalarla desteklenmesi gerekmektedir.



