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Tam metin heniiz yayimlanmadi.
Arka Plan:

Kalp yetersizligi (KY), semptomlari hafifletmek ve prognozu iyilestirmek igin ¢esitli tedavi segeneklerinin arastirilmasini
gerektiren énemli bir kiiresel saglik sorunudur. KY hastalarinda interatriyal santlarin (Ventura sant ile) faydalari, alt tiplere
bagl olarak degisebilir. Bu ¢alisma, azalmis ejeksiyon fraksiyonlu KY (HFrEF) ve korunmus ejeksiyon fraksiyonlu KY
(HFpEF) hastalarinda interatriyal santlarin etkilerini incelemistir.

Amagc:
Gahsmanin amaci, semptomatik KY olan hastalarda interatriyal santin etkinligini ve gtvenilirligini degerlendirmektir.
Yéntem:

Randomize, paralel, kér ve plasebo kontrollii bir calisma tasarimi kullanildi. Kuzey Amerika, Avrupa, israil, Avustralya ve
Yeni Zelanda'daki 94 merkezde gergeklestiriimis olup, toplamda 605 katilimciyi icermektedir. Semptomatik KY hastalari,
interatrial sant (n = 250) ile plasebo prosediiriine (n = 258) randomize edildi. interatriyal sant, V-Wave Ventura IAS cihazi
kullanilarak uygulanmistir. Hastalarin takip siiresi 22 aydir ve bu siire zarfinda temel glivenlik ve etkililik sonuglari
degerlendirilmistir.

Bulgular:

Calisma bulgulari, genel olarak interatriyal santlarin KY hastalarinda énemli bir fayda saglamadigini géstermektedir. Ancak,
sol ventrikil ejeksiyon fraksiyonuna (LVEF) dayali yapilan analizler, HFrEF hastalarinda potansiyel faydalarin oldugunu,
ancak HFpEF hastalarinda sonuglarin kétllesebilecegini dne sirmektedir. Ayrica, yasam kalitesindeki iyilesmelerin
gbzlemlendigi ve bunun kismen plasebo etkisine bagli oldugu belirtiimigtir.

Birincil glvenlik sonuglari agisindan (tim nedenlere bagh élim, felg, sistemik emboli veya ag¢ik kalp cerrahisi gereksinimi),
interatriyal sant grubunda 30 gin iginde higbir olayin meydana gelmedigi belirlenmistir. Birincil etkililik sonucu (tim
nedenlere bagdh 6lim, kalp nakli veya sol ventrikiler destek cihazi implantasyonu, KY nedeniyle hastaneye kaldiriima,
ayaktan tedavide kétiilesen KY olaylari, Kansas City Kardiyomiyopati Anketi Genel Ozet skorunda [KCCQ-OS] 5 puanlik
degisiklik), bir kazanma orani ile degerlendirilmis ve 0.86 olarak bulunmustur (p = 0.20).LVEF'ye gére siniflandirilan ikincil
sonugclara gére, HFrEF hastalari (LVEF <%40) arasinda interatriyal sant grubundaki olay oranlari, plasebo grubuna gére
anlamh sekilde dislkken (%49.0 vs. %88.6; p < 0.001). Tersine, HFpEF hastalari (LVEF >%40) arasinda interatriyal sant
grubundaki olay oranlari, plasebo grubuna gére anlamh sekilde yiksektir (%60.2 vs. %35.9; p = 0.001).

Sonug:

Bu galisma, semptomatik KY olan hastalarda interatrial santin glvenli oldugunu, ancak semptomlari azaltmadigini veya
prognozu iyilestirmedigini gdstermistir. Interatrial santin etkisinin LVEF'ye bagli olarak degisebilecegini ortaya koymaktadir.

Yorum:

Semptomatik KY olan hastalarda interatriyal sant, genel olarak semptomlari azaltmada veya prognozu iyilestirmede basarili
olamamigtir. Ancak, LVEF'si azalmis hastalarda faydali oldugu, ancak LVEF'si korunmusg hastalarda zararh oldugu
gorilmistir. interatriyal santin farkl KY tiplerinde farkli etkiler géstermesinin nedenleri heniiz tam olarak anlasilamamustir.
Bu bulgular, gelecekteki arastirmalar igin 6nemli bir yol gdsterici olabilir, ancak diger interatriyal santlar icin gecgerli olup
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olmadidini belirlemek igin daha fazla galismaya ihtiya¢ vardir.



