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Bu meta analizde ILUMIEN IV ve OCTOBER c¢alismalarinin datalari entegre edildi. Arastirmacilar intravaskiler gérintileme
(OCT ve IVUS) kilavuzlugunda yapilan perkitan koroner girisim (PCl) proseddrleri ile anjiografi kilavuzlugunda perkitan
koroner girisimi karsilastirdilar. Analizde 1) IVUS ve OCT vs. Anjiografi, 2 ) IVUS vs. Anjiografi, 3 ) OCT vs. Anjiografi 4 )
IVUS vs. OCT’ nin karsilastinimalari yapildi. intravaskiiler gériintiileme kilavuzlugunda PCl ile anjiyografi kilavuzlugunda
PCI’ in karsilastirildigi 20 randomize ¢alisma analiz edildi (Tablo 1’ de bu galismalar listelenmigtir). Akut ve kronik koroner
sendrom tanisi alan 12.428 hasta degerlendirildi. Bunlardan 7.038 hasta intravaskuler gériintileme grubuna randomize
edilirken (3.120 hasta IVUS koluna randomize edildi, 2.826 hasta OCT koluna randomize edildi.) 5.390 hasta anjiografi
grubuna randomize edildi. Hastalar 6 ay ile 5 yil arahginda takip edildi.

Tablo 1. Meta-analizleri yapilan 20 randomize ¢alisma

OCT vs ANIID IVUS vs ANJIOD OCT veya IVUS vs OCT vs IVUS vs OCT vs IVUS
gahgmalan gahgmalan ANNO cahsmalan ANJO calismalan gahgmalan
- OCTACS - HOME DES IWUS - RENOWATE- - ILUMIEN 111 - MISTIC
- KIM et al - AVIO COMPLEX-PCI - ISIGHT - OPINIOMN
- DOCTORS - RESET
- ROBUST - AIR-CTO
- ILUMIEN IV - CTO IvUs
- OCTOBER -Tan et al
- Liu et al
- IWUS-XPL
- ULTIMATE

Primer sonlanim noktasi kardiyak 6lim, hedef damar miyokard infarktlisii ve hedef damar revaskularizasyonu olarak
tanimlanan hedef lezyondaki basarisizlik idi. Sekonder sonlanim noktalari ise kardiyak 6lim, hedef damar miyokard
infarktst, hedef damar revaskilarizasyonu, stent trombozu, tim nedenlere bagli 61im, tim miyokard infarktusleri ve hedef
damar revaskilarizasyonu oldu. Sonuglar gdsterdi ki intravaskiler gérintileme (OCT veya IVUS) kilavuzlugunda yapilan
PCI’ larda anjiyografi kilavuzlugunda yapilan PCl ile kiyaslandijinda hedef lezyondaki basarisizlik %31 oraninda
azalmaktadir. Bunun yaninda intravaskiler gérantileme kilavuzlugunda yapilan PCI’ larda anjiografi kilavuzlugunda yapilan
PCI’ larla kiyaslandiginda kardiyak élimde %46 azalma, hedef damar miyokard infarktiisiinde %20, hedef damar
revaskilarizasyonunda %29, stent trombozunda %52 oraninda azalma goriimistir. Ayrica tim nedenlere bagl 610m,
miyokard infarktlsi ve hedef damar revaskilarizasyonunda intravaskiler gériintileme kilavuzlugunda yapilan PCI’ larda
istatistiksel olarak anlamli azalma izlenmigtir. OCT kilavuzlugunda PCl ile IVUS kilavuzlugunda PCI’ in bulgulari bireysel
olarak anjiografi ile karsilastirildiginda benzer oldugu gibi IVUS ve OCT birbiri ile karsilastirildiginda da sonuglar benzer
bulunmustur. Bu meta analizin sonucu intravaskuler gériintiileme tekniklerinin klinisyenlere stent optimizasyonunda ve
hastalarin uzun dénem prognozuna énemli bir katki saglayacak olmasidir.
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