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Giris: Optik koherens tomografi (OCT) ve intravaskiler ultrasin (IVUS) son zamanlarda perkitan koroner girisim (PCI)
prosedurlerinde artan sikhkta kullaniimaktadir. Her iki gérintileme teknigi de hedef lezyonun karakteristik dzelliklerini
degerlendirmek, stent implantasyonunun optimizasyonu ve stent iligkili problemleri azaltma amaciyla kullanilabilmektedir.
Avrupa ve Amerika kilavuzlarinda IVUS veya OCT'nin segili hasta gruplarinda stent optimizasyonu amaciyla kullaniimasi
Onerilmektedir. Ancak bu iki gérintileme tekniginin perkitan koroner girisimlerdeki karsilastirmali etkililigi hala tam olarak
bilinmemektedir.

Amag: Bu ¢calismanin amaci koroner revaskiilarizasyona giden hastalarda OCT kilavuzlugunda yapilan perkitan koroner
girisimi IVUS kilavuzlugunda yapilan perkitan koroner girisim ile karsilastirarak degerlendirmektir.

Metot: OCTIVUS calismasi randomize, paralel, ok merkezli, prospektif ve pragmatik bir calisma olup Giiney Kore'nin 9
bdlgesinde gerceklestirildi. Calismaya 19 yas ve Uzeri ciddi koroner arter lezyonlari olan ve revaskilarizasyonda ilag
salinimli stent veya ilag¢ kapl balon (sadece stent restenozunda) kullanilan hastalar dahil edildi. Pragmatik bir calisma
olmasi nedeniyle ¢alismaya dahil edilme kriterleri ve hastalarin karakteristik 6zellikleri genis bir skalada degerlendirildi.

Bulgular: Calismaya toplamda 2008 hasta dahil edildi, koroner revaskularizasyona giden hastalar OCT (hasta sayisi: 1005)
ve IVUS (hasta sayisi1:1003) gruplarina randomize edildi. Katilimcilarin yas ortalamasi 64.7 yil olup %21.6’s1 kadinlardan
olugsmaktaydi. Tim katihmcilarin %33.4’ inde diabetes mellitus, %76.6’ sinda stabil iskemik kalp hastalidi, %23.4’ inde akut
koroner sendrom saptandi. Primer sonlanim noktalari kardiyovaskiler nedenlere bagh 6lim, hedef damar miyokard
infarktlisu veya 1 yil iginde revaskularize edilmis hedef damarda gelisen iskemi olarak degerlendirildi. Primer sonlanim
noktasi OCT grubunda %2.5 (1005 hastanin 25’i), IVUS grubunda %3.1 (1003 hastanin 31’i) oraninda géruldu.
(noninferiorty icin p degderi < 0.001) Guvenilirlik sonlanimlarina bakildiginda kontrast iligkili nefropati orani OCT (%1.4) ve
IVUS (%1.5) grubunda benzer bulundu. Major prosedirel komplikasyon orani IVUS grubu ile kargilastinidiginda OCT
grubunda daha disik izlendi (%2.2 vs. %3.7 p=0.048). Sekonder sonlanim noktalarindan biri olan hedef damar miyokard
infarktlisi OCT grubunda %0.9 IVUS grubunda %1.4 saptandi. Tekrarlayan revaskdlarizasyon oranlari OCT grubunda %1.6
iken IVUS grubunda %1.9 izlendi.

Sonug: Koroner revaskilarizasyona giden hastalar arasinda OCT kilavuzlugundaki PCI, IVUS kilavuzlugundaki PCI" ya non
inferior olarak degerlendirildi. Intravaskller gérintilemeler stent implantasyonunda kullanigli araglardir. Bu galismada OCT
ile IVUS’ un sonuglari benzer bulunmustur.

Yorum: OCTIVUS c¢alismasinin sonucunda, rolatif etkinlik ve gtvenilirlik agisindan OCT kilavuzlugunda PCI’ in IVUS
kilavuzlugundaki PCI' ya benzer oldugu goériimistir.
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