Etripamil yeni bir L tipi kalsiyum kanal blokoéridiir. Bu ila¢ hizli etkili nazal sprey olarak uygulanir ve hastanin kendi
kendine AV nod bagimli PSVT’yi sonlandirmasi icin gelistirilmistir..
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Giris:
Etripamil yeni bir L tipi kalsiyum kanal blokéridir. Bu ilag hizli etkili nazal sprey olarak uygulanir ve hastanin kendi kendine
AV nod bagimh PSVT'yi sonlandirmasi igin gelistirilmigtir.

Amag:
Aragtirmacilar etripamilin PSVT’yi sonlandirmada, hastane disindaki hastalarda, plasebodan GstlinlG§inG arastirmayi
amagclamaktadir.

Metot:

NODE-301 ¢alismasi ¢ok merkezli, etripamil nazal spreyinin faz 3 etkinlik ve guvenilirlik galismasidir. Dért yiiz on dokuz
hasta 2:1 oraninda etripamil ve plaseboya randomize edilmistir. Dért yiz on dokuz hastanin 198’1 SVT atagindan
sUphelendiginde kullanmistir ve bu hastalarin da yalnizca 156’si gercek PSVT olayi olarak dogrulanmistir. Primer sonlanim
noktasi etripamilin etkinligi olarak tanimlanmigtir. Sekonder klinik sonlanim noktalar spesifik PSVT iligkili semptomlardan
rahatlama, hastanin belirtti§i tedavi memnuniyeti, acil serviste uygulanan medikal miidahale ihtiyaci ve ek kurtarici medikal
tedavi ihtiyaci olarak tanimlanmistir.

Bulgular ve istatistik yorumu:

Gergek PSVT atagini hisseden yiiz yedi hasta etripamil, 49 hasta placebo kullanmistir. Bes saat igerisinde PSVT olayinin
sonlandiriimasi agisindan her iki grup arasinda anlamli bir fark izlenmemistir (HR (95% Cl) 1.086 (0.726, 1.623) p=0.1212).
Buna karsin etripamil, 45 dakika igerisinde PSVT’nin sonlanmasi agisindan, plaseboya Ustin izlenmigtir (HR (95% Cl) 1.668
(1.026, 2.712) p=0.02). Hastalarin PSVT semptomlarindan rahatlamasi agisindan etripamil grubu daha iyi olarak izlenmistir.
Acil servis mudahalesine kadar gegen siire etripamil grubunda daha uzun izlenmigtir (116x14 vs. 79+10 min, p<0.05).

Sonug:
NODE-301 ¢alismasi etripamilin PSVT iligkili semptomlari belirgin olarak iyilestirdidini ve etripamilin acil servis midahalesi
ihtiyacini azalttigini géstermistir.

Yorum:

Guncel kilavuzlar PSVT’nin tedavisi icin ablasyon tedavilerini 5nermektedir. Buna karsin invaziv bir tedavi ydntemini tercih
etmeyen hastalar veya invaziv prosediriin basarisiz oldugu hastalar semptomatik olabilmektedir. PSVT nin sonlandiriimasi
icin, adenozin disinda, hizl etkili effektif ilaclara sahip degiliz. Ancak adenozinin de intravanéz olarak uygulanmasi
gerekmektedir. Bu ylzden hastalarin gojunlugu PSVT nedeniyle acil servise bagvurmak zorundadir. NODE-301
calismasinin verilerinin, PSVT'nin akut tedavisi igin etripamil burun spreyinin strekli gelisimini destekledigine inaniyorum.



