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Giris
Lipoprotein(a) aterosklerotik kardiyovaskiler hastaliklar icin dnemli bir risk faktériiddr ve henliz onaylanmis bir tedavisi
yoktur.

Amacg
APOLLO cgalismasinda, Lp(a)’yi distirmeye y6nelik siRNA (Short-interfering RNA) tedavisi olan SLN360'in ¢esitli dozlarinin
etkinligi ve gavenligi arastinimistir.

Metot

CGalismaya daha énceden kardiyovaskuiler hastali§i olmayan fakat lipoprotein(a) seviyeleri 150 nmol/L (yaklasik 60 mg/dl)
olan 32 katilimei alinmigtir. Hastalar her grupta 6 tane aktif tedavi alan ve 2 tane plasebo alan hasta olmak tzere 4 gruba
randomize edilmistir. Gruplar sirasiyla 30 mg, 100 mg, 300 mg ve 600 mg SLN360 tedavisi almistir.

Bulgular ve istatistik

Lp(a) daki maksimum medyan azalma plasebo ve sirasiyla 30, 100, 300 ve 600 mg dozlarla tedavi edilenler igin 20, 89, 185,
268 ve 227 nmol / L olarak saptanmistir.

Lp(a) daki azalma, tiim dozlarla tedaviden 30 ile 60 glin sonra meydana gelmistir. Bu noktadan sonra Lp (a) degerleri tekrar
yukselmigtir, ancak 150 giin boyunca bazal degerlere dénmemistir. Maksimum SLN360 dozlarinda LDL kolesterol ve
apolipoprotein B sirasiyla % 26 ve % 24 azalmistir.

Sonug
SLN360 hastalar tarafindan iyi tolere edilmistir ve Lp (a) seviyelerini doz bagimli olarak diistrmustir.

Yorum
Bu calisma siRNA’nin etkinligini ve givenligini belirlemek icin kiigik bir calismadir. Daha buyik &l¢ekli calismalar ile
desteklenmesi gerekmektedir.



