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Giris

Dusuk ve orta gelir diizeyli Ulkelerde yilda 3 milyondan fazla STEMI vakasi gorildigi varsayiimaktadir. Bu Ulkelerde sistem
tabanl girisimler ve STEMI performans &l¢itlerinin élcimi hakkinda ¢ok az veri bulunmaktadir. GHATI, kilavuzlara
uyulmasi, klinik ve kurumsal géstergelerin izlenmesini tesvik etmektedir.

Amag

GHATI ¢alismasi, kanita dayali STEMI ydnetimini gelistirmek ve degerlendirmek igin hastanin hastanede kaldigi stre
boyunca saglik sisteminden veri toplayarak, STEMI i¢in kilavuzlarin dnerdidi tedavilerin ve ikincil koruma stratejilerinin uygun
ve kalici bir sekilde uygulanmasini tegvik etmeyi amagclamistir.

Metot

“ACC Gdgus Agrisi-Miyokard infarktiisii Kayitlar’ndan tiiretilen veri 6geleri, 1 Ekim 2019 ile 30 Eylul 2021 tarihleri
arasindan ilgili hastane tarafindan prospektif olarak toplanmis, bir araya getirilmis ve 3 ayda bir raporlatiimigtir. Génderimlere
dogrudan hasta saglik bilgisi dahil edilmemistir ve hastane tanimlayicilari anonimlestiriimistir. Hastanenin kilavuzlara uyumu,
ilk kohort icin 2. yilda dl¢limustir. Bu dederlendirmede t-Test ve Wilcoxon testleri kullaniimigtir.

Bulgular ve istatistik

STEMI ile bagvuran 4212 hasta calismaya alinmig, 4015'’i raporlanmistir. Bunlarin %19.5 (IQR-%10.5)’inin kadin, %35.5
(%15.3)’ inin sigara igicisi, %10 (%7.3)'u basvuruda kardiyojenik sok tablosunda, %5.1 (%4.4)’'inde girisim édncesinde
kardiyak arrest oldugu izlenmistir.

Basvuruda kardiyojenik sok tablosunda olmasi, girisimden énce ya da sonra kardiyak arrest gelismesi, final EF<%40 olmasi
ve taburculukta sad kalimlarin kombine sonlanim noktalarinda iyilesme gézlemlenmistir. llk geyrekten son geyrege takipte
ortalama fark %3.1 (IQR %4.3) olarak saptanmigtir.

Ik tibbi temastan cihaz miidahalesine kadar gegen siirenin 90 dakikadan az olmasinda ortalama % 70, reperflizyon
tedavisinde ortalama %90, sol ventrikill ejeksiyon fraksiyonunun degderlendiriimesinde ortalama %85, kilavuz temelli tibbi
tedavinin uygulanmasi ortalama %85 oraninda artis izlenmistir.

Sonu¢

Bu global modern kayitlama, kalite gelistirme metodlarina asina olmayan llkelerdeki STEMI hastalarini basariyla kaydetti.
Klinik parametrelerin iyilesmesinde énemli gelismeler izlendi. GHATI, diinya ¢apinda kardiyovaskiler hastaliklarin
sonuglarini iyilestirmeyi amaglayan politikalarin uygulanmasini kolaylagtirabilir.

Yorum

GHATI, uzun vadeli, diinya ¢capinda STEMI bakim sistemleri olusturuyor, gelismeler devam etmekte ve kiiresel sunumunu
genigsletmekte. Ayrica STEMI agisindan kiltir degisikligini yerel olarak ele almakta, potansiyel cinsiyet ve bélge farklilklarini
incelemekte. Diger kalite degerlendirme programlari ile igbirligi olusturulup daha da genigletilebilir.



