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Perkiitan6z Koroner Girisim Uygulanan Hastalarda Sistemik inflamasyonun Klinik Etkisinin Arastiriimasi

Giris: inflamasyon aterosklerozun ilerlemesini attirir ve kardiyovaskiiler riskin iyi bilinen bir belirleyicisidir. Yiiksek duyarli C-
Reaktif Protein (Yd-CRP) perkutanéz koroner girisim olan hastalarda olumsuz olaylarin olusmasiyla gergekten baglantilidir.
Bu konudaki arastirmalar devam etmekte olup yapilan bu son arastirmada bu konu tekrar degerlendiriimeye caligildi.
Arastirmada perkltan6z koroner girisim (PCI) olan kardiyovaskiler aterosklerotik hastalik (KAH) tanili hastalarda plazma
Yd-CRP2'nin 2 mg/L ve 3 ng/L olarak 2 farkl major esik degerlerinin, major kardiyovaskuiler olumsuz ve serebrovaskuler
olaylarini belirleyebilmesindeki bu her bir esik degerlerini kiyaslamayi amagclandi.

Metod: Mount Sinai Hastanesi’'nde (Newyork ABD), 2012-2022 yillar arasinda PCl islemi ile ila¢ kapl stent takilan
hastalarin retrospektif incelenmesi yapildi. Akut miyokard infarktlisi ve aktif kanser ile basvuran hastalar ve bazal Yd-CRP
degeri net tesbit edilemeyen veya 10 mg/L Uzeri olan hastalar calisma disinda tutuldular.

Hastalar bazal Yd-CRP seviyelerina gore 2.0 ve 3.0 mg/L Yd-CRP seviyelerinin esik degerleri olarak kullaniimasina gére 3
gruba ayrildi. En diistik Yd-CRP grup referans grubu olarak kullanilarak 12 aylik olumsuz olaylarin riski belirlenmeye
¢alisildi. Birincil son nokta olarak, birlesik tim nedenlere bagl 61im, miyokard infarktisi (MI) veya inmenin tanimlanmasi
olan MACCE kabul edildi. MACCE’nin herbir igerikleri ikincil sonlanim noktalari olarak kabul edildi.

Sonuglar:

Gruplarin bazal degerlerinin kiyaslanmasinda Yd-CRP esik degeri <2 ve >2 mg/L ve <3 ve >3 mg/L gruplar arasinda birgok
degisken (yas, kadin orani, diabetes mellitus, sigara igme orani, hipertansiyon, kolesterol yiksekligi, LVEF%, HbA1c, kan
sekeri) acisindan fark saptanmistir.

12 aylik olumsuz olaylar ile Yd-CRP seviyeleri arasindaki iligki

12 aylik takip sonrasinda MACCE, tiim nedenli 6lim, MI ve inme agisindan Yd-CRP<2; Yd-CRP=2-3 ve Yd-CRP>3 mg/L
gruplari arasindaki iliski incelendiginde ise artmis Yd-CRP degeri ile MACCE, tiim nedenli 6lim arasinda artmis risk orani
varken, Ml agisindan sadece 2. ve 3. grup arasinda artmis risk orani saptanmistir. inme agisindan ise gruplar arasinda
anlamli risk artigi saptanmadi.

Olumsuz olaylar ile Yd-CRP degerlerinin 2 ve 3 mg/L esik degerlerine gére artmisg risklerin incelenmesinde MACCE, tim
nedenli 61im ve MI acisindan anlamli artmis risk orani saptanmigtir. ROC analisinde Yd-CRP esik =3 mg/L i¢in AUC:
0,5727, Yd-CRP esik= 2 mg/L i¢in AUC: 0,5777.

Sonug: Sonug olarak PCi olan hastalarda 2 mg/L ve 3 mg/L degerlerinin herikisi gegen Yd-CRP degerleri MACCE ve tin
nedenli 61um ile iligkili iken bu esiklerin higbiri digeribe gére PCI sonrasi 12 ylik MACCE'yi belirleyebilmede digerine gére
gerekli Ustiinlige sahip degildir.
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Yd-CRP=2 mg/L

1,85 (1,47-2,33)

Yd-CRP= 3 mg/L

1,91 (1,52-2,40)

Tim nedenli 6lim

Yd-CRP=2 mg/L

2,37 (1,67-3,39)

Yd-CRP= 3 mg/L

2,43 (1,73-3,43)

Yd-CRP=2 mg/L

1,73 (1,26-3,26)

Yd-CRP= 3 mg/L

1,80 (1,31-2,47)

inme

Yd-CRP=2 mg/L

0,95 (0,48-1,88)

Yd-CRP= 3 mg/L

0,82 (0,37-1,81)

Kaynak:

1. Clinical Impact of Systemic Inflammation Across the Spectrum of High-Sensitivity C-Reactive Protein Values Patients
Undergoing Percutaneous Coronary Intervention. Angelo Oliva, Mark Shneyderman, Mauro Gitto, Samantha Sartori,
Benjamin Bay, Birgit Vogel, Kenneth Smith, Roja Thapi, George Dangas, Annaporna Kini, Samin Sharma, Roxana Mehran,



ESC 2024. Late Break



