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2018 yih verilerine gére; Akciger kanseri 1,8 milyon élime yol agmistir ve 2,1 milyon yeni vaka ortaya ¢ikmistir. Bununla
birlikte Akciger kanseri, kanser tlrleri arasinda hem gérilme sikhigr hem de mortalitenin énde gelen nedeni olusturmaktadir.
Kansere bagl her 5 élimden biri akciger kanseri nedeni ile olmaktadir. Bilgisayarli tomografi (BT), akciger kanseri
hastalarinda tani ve evreleme igin kullanilir, ancak timdér boyutu ve sarkopeni gibi bilgilerde BT ile elde edilir. Ayni zamanda,
koroner arter kalsifikasyonu (KAK), BT kullanilarak belirlenebilir ve él¢tilebilir. Koroner arter hastaligi olan hastalarda KAK
skorunun prognostik dnemini gésteren galismalar mevcuttur. Framingham Kalp Calismasi, asemptomatik bireylerde KAK
skoru ile major kardiyovaskdiler olaylar arasinda glcli bir iliski oldugunu da géstermistir. KAK skorlamasi genel vaskiler
durumun iyi bir gdstergesidir ve inme ve akut pulmoner emboli hastalarinda sonlanimlarla iligkili bulunmustur. Onkoloji
hastalarinda ise sagkalim ile KAK skorlamasi arasindaki iligki incelenmis ve Gimit verici sonuglar elde edilmistir.

Genel olarak, Agatston skoru KAK skorlamasini hesaplamak igin kullanilir. Bu skor, onkoloji hastalarinda kullaniimayan
kardiyak BT géruntileri Gzerinde hesaplanir. Ancak, yapay zeka algoritmalarinin ve Weston skoru gibi yari niceliksel
skorlarin ortaya ¢ikmasiyla, KAK rutin olarak evreleme igin ¢ekilen BT gérintilerinden de hesaplanabilir. Akciger kanseri
hastalarinda, CAC skoru 6zellikle dnemli olabilir, cinkd hastalarin cogu yogun sigara kullanicisidir ve bu nedenle
kardiyovaskdler hastalik riski yiksektir. Ancak, akciger kanseri hastalarinda BT ile belirlenen KAK skorunun prognostik
6nemi hakkinda hala yeterince veri bulunmamaktadir. Bu nedenle, mevcut sistematik derleme ve meta analizin amaci,
akciger kanserinde BT ile belirlenen KAK skoru ile genel sag kalim arasindaki iligkiyi ortaya koymaktir.

Yéntem: Galismada, akciger kanseri hastalarinda KAK skoru ile genel sagkalim arasindaki iliskiyi analiz eden makaleler igin
literatUr veri tabanlari taranmigti. Dahil etme kriterleri: 1-akciger kanseri hastalari, 2- BT ile tanimlanan KAK skoru, 3- KAK
skoru igin genel sag kalimda hazard ratio (tehlike orani) veya MACE igin odds ratio dederinin olmasi idi. Dahil etme
kriterlerine uyan 7 calismadan 2292 Akciger kanseri hastasi ile analiz yapiimigtir.

Bulgular: Calismalardan 5 tanesi retrospektif, tek merkezli galisma, bir tanesi randomize kontroll bir galismanin sub-
analizi, bir digeri calisma ise ¢gok merkezli gézlemsel kohort galismasi idi. Analize dahil edilen toplam 2292 hastanin yas
ortalamasi 68 idi. iki calismada KAK élciimii icin yeni derin 6§renme algoritmalari kullanilirken bes calismada geleneksel
ticari ve ticari olmayan yazilimlar kullaniimigtir.

KAK skorunun genel sag kalim Gzerindeki etkisi i¢in, toplam 2119 hastayi kapsayan alti galisma analiz igin uygundu. Tek
degiskenli analizde KAK skoru ile genel sag kalim arasindaki iligkiler igin havuzlanmis hazard ratio, HR = 1.42 idi. Genel
sag kalim Gzerindeki havuzlanmis hazard ratio ise HR = 1.56 idi. KAK skorunun MACE (izerindeki etkisinin analizi 502
hastayla yapilan iki calismayi icermekte olup KAK skoru ve MACE arasindaki iligki igin havuzlanmis risk orani OR = 1,97
olarak bildirildi.

Sonug: Yapilan analizlere gére kiratif tedavi géren akciger kanseri hastalarinda KAK skorunun genel sag kalim Gizerinde
anlaml bir etkisi oldugu ve majér kardiyovaskuler olaylar ile iligkili oldugu gézlenmigtir. BT ile tanimlanan KAK skoru, kiratif
tedavi géren akciger kanseri hastalarinda genel sag kalim ve major kardiyovaskiler olaylarin tahmini Gizerinde anlaml bir
etkiye sahiptir. Evreleme igin ¢ekilen BT'de de@erlendirilen KAK’in tek basina varligi, bu hastalarda 6nemli bir prognostik
belirte¢ olarak degerlendirilmelidir.

Bu sistematik derleme ve meta-analizde degerlendirilen ¢calismalar sunlardir;
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