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Calismanin adi: Rapid improvement in ability of Al to reason using clinical guidelines

Calismanin amaci ve metodolojisi: Bliylk dil modelleri (LLM’ler), 2022’deki lansmanindan sonraki iki ay icinde ChatGPT
ile 100 milyondan fazla kullanicinin etkilesime girmesiyle hizl bir sekilde yayginlagsmistir. Potansiyellerine ragmen, LLM’ler
klinik pratikte akil yuritme gerektiren gérevlerde zorlanmistir. 2024 yilindaki son gelismeler, pekistirmeli 6grenme yoluyla
akil yiritme yetenegi igin optimize edilmis OpenAl o1-preview gibi daha gicli modelleri tanitmistir. Bu ¢alismada, en yeni
LLM’lerin gtincel Klinik kilavuzlari kullanarak Klinik akil yiritme becerilerini anlamli élgtude gelistirip gelistirmedigini
incelenmektedir.

Calismanin sonuglari ve tartisma: Thomas ve ark.'nin ¢alismasi, LLM’lerin klinik kilavuzlara uygun tedavi dnerisi sunma
performansinin yalnizca bir yil iginde %45,7'den %73,0'a yUkselmesiyle dramatik bir sigrama kaydettigini ortaya
koymaktadir.1 Bu gelisim, izole vakalar s6z konusu oldugunda modellerin genel pratisyen hekimlerle kiyaslanabilir bir
dogruluk diizeyine ulastigini diisiindirmektedir. Benzer bigimde, Roechl ve ark.'nin 2025 yilinda JMIRx Med'te yayimlanan
retrospektif calismasi, GPT-4 tabanli modellerin gercek diinya verilerinde kilavuz uyumlu karar alma stireglerini blyik
dlglide otomatize edebildigini, ancak bunun heniiz milkkemmeliyetten uzak oldugunu vurgulamaktadir.2 Ote yandan, RAG
(Retrieval-Augmented Generation) destekli GPT-4 sistemlerinin timdr kurulu kararlariyla %84 oraninda tam uyum
sagladigini bildiren ¢alismalar da bu ivmenin farkli tibbi alanlara yayildigini teyit etmektedir.3

Ancak bu umut verici tablonun édnemli sinirhliklari bulunmaktadir. Thomas ve ark.'nin da dikkat ¢ektigi Gzere, ¢oklu
komorbiditeleri olan kompleks vakalarda performans belirgin sekilde diismektedir; bu durum yalnizca kardiyoloji alanina
6zgl degildir. Scientific Reports'ta yayimlanan bir galismada mevcut LLM'lerin esnek olmayan akil ylritme nedeniyle zincir
dusiince (chain-of-thought) gerektiren senaryolarda ciddi hatalar Grettigi ve sistematik bir sekilde erken hipotez kilitleme
egilimi sergiledigi raporlanmistir.4 NEJM Al'da yayimlanan bir kiyaslama galismasi ise o1, Gemini, Claude ve DeepSeek gibi
en gelismis modellerin bile klinisyenlerin gerisinde kaldigini; 6zellikle sezgisel istatistiksel 6rinti tanima ve istisna yonetimi
gerektiren durumlarda belirgin bigimde yetersiz kaldigini ortaya koymustur.5

Erisim linki: https://academic.oup.com/ehjdh/article/7/Supplement_1/ztaf143.056/8422997
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Improvement over time of LLMs for recommending medications based on clinical guldelines using retrioval augmented
generation (RAG). F1 score of the most powerful LLMs released at different timepoints from Anthropic, Opendl and Google (1A).
Dotied line indicates the improvement in F1 score when the model used an advanced prompt (RAG CoT 3-shot, squares) that
used RAG to include the latest guidelines compared to a basic prompt that did not contain the |atest guidelines using RAG (basic
promgt, circlas). F1 score of the most recent LLMs from Anthropic, OpenAl and Google, showing improvement in parformance
with prompts thal utilise CoT 3-shol and RAG in the majerity of models (1B). Of note, we did not use CoT 3-shot prompls with
the OpenAl o1 LLMs as OpenAl recommend againsl this as it can interfere with the advanced reasoning process. Instead these
modeals used a basic prompt with or without RAG. Overall F1 score calculaled for all 201 clinical scenarios for each prompl type
for each model in triplicate. Eror bars represent 85% confidence intervals.
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Comparison of the latest LLMs from OpenAl, Anthropic and Google for recommending
medications based on clinical guidelines. Precision and recall using the most advanced
prompts available (RAG CoT 3-shot) for all models apart from o-1 preview and o-1 mini which
used RAG without CoT or multi-shot learning as advised by OpenAl. Overall recall and

precision calculated for all 201 clinical scenarios in ftriplicate. Error bars represent 95%
confidence intervals.



