TURK ,
KARDIYOLOJI
DERNEGI

4

’4 |

,@é )2 =y

\
\
\
{, v
10
)

Spor Kardiyolojisi ve
Kardiyak Rehabilitasyon
Toplantisi

9-10 Eylil 2022

izmir Katip Celebl Universitesi
Tip ‘Fakdiltesi

AEAH Merkez
Konferans Salonu

izmir Katip Celebi Universitesi Tip Fakiiltesi
izmir Kitip Celebi Universitesi Tip FukuIIeS| izmir Atatiirk Egitim ve Arastirma Hastanesi Merkez Konferans Salonu,
Basin Sitesi Muh Tahsin Cad.No:143 Kurubaglur/ |zmir

5 TURK . 5 TURK _ i
Ejﬂ] KARDiYOLOJi E“] KARDIYOLOJi
DERNEGI DERNEGI
Spor Kardiyolojisi Kardiyopulmoner
Alt Kurulu Rehabilitasyon ve

Beslenme Alt Kurulu



Spor Kardiyolojisi ve
Kardiyak Rehabilitasyon
Toplantisi

TURK ,
KARDIYOLOVJi
DERNEGI

. 9-10 Eylil 2022

Izmir Kétip Celebi Universitesi
Tip Fakiltesi
AEAH Merkez

Konferans Salonu

/9 Eylil 2022 \

1.0turum
Oturum Baskanlar : Dr. Mustafa Karaca, Dr. Muzaffer Degertekin
09:00-09:20 Kardiyovaskiler sistem ve egzersiz
Dr. Hasan Giingor
09:20-09:30 Tartisma
09:30-09:50 Katihm 6ncesi muayene
Dr. Murat Turfan
09:50-10:00 Tartisma
10:00-10:20 Yiiksek riskli asemptomatik hastalarda konirollii egzersiz programlan
Dr. Oguz Yavuzgil
10:20-10:30 Tartisma

10:30-10:50 Kahve Molas: é},

SPORCU SOYLESi
10:50-11:10 Spor malzemesi secimi
Dr. Dincer Sertkaya
11:10-11:20 Tartisma
11:20-11:40 Risk faktdrleri varliginda egzersiz
Dr. Bilal Cuglan
11:40-11:50 Tartisma
Ogle Yemegi @
2, Oturum
Oturum Baskanlari : Dr. Bilent Mutlu, Dr. Hiiseyin Yilmaz
13:30-13:50 Aritmi hastalarinda egzersiz giivenligi
Dr. Ozgiir Aslan
13:50-14:00 Tartisma
14:00-14:20 Ani 6lim, dnlenmesi
Dr. Deniz Aytekin
14:20-14:30 Tartisma
14:30-14:50 Sporcularda kalp pilleri ve ICD
Dr. Erol Tillimen
i
\14:50-15:10 Kahve Molasi M /
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SPORCU SOYLESi
15:10-15:30 Sosyal dayamisma ve Spor
Triatlon Milli Takim Antrendris Mert Onaran
15:30-15:40 Tartisma
15:40-16:20 Spor kardiyolojisi, gériintiileme ekokardiyografinin iistiin oldugu durumlar

Dr. Ozan Giirsoy
MR iistiin oldugu durumlar
Dr. Ahmet Baruicu

16:20-16:30 Tartisma
16:30-16:50 Asin egzersiz fayda/zarar ?
Dr. Erdem Ozel
16:50-17:00 Tartisma
10 Eylil 2022
1.0turum

Oturum Baskani: Dr. Zerrin Yigit

09:00-09:20 Koruyucu kardiyoloji
Dr. Murat Aksoy
09:20-09:30 Tartisma
09:30-09:50 Kardiyak hastalarda egzersiz testleri
Dr. Diren¢ Yilmaz
09:50-10:00 Tartisma

10:00-10:20  Kahve Molasi W)

2. Oturum
Oturum Baskani: Dr. Sema Sava
10:20-10:40 Kardiyak rehabilitasyonun tarihcesi, evreleri, uygulama modelleri ve
koroner arter hastahiginda kardiyak rehabilitasyon
Dr. Melih Zeren

10:40-10:50 Tartisma
10:50-11:10 Hipertansiyonda egzersiz egitimi
Dr. Giilden Polat
\]]:10-11:20 Tartisma /
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Ogle Yemegi @

3. Oturum
Oturum baskani: Dr. Zerrin Yigit
13:30-13:50 Kalp yetersizliginde egzersiz egifimi
Dr. Semiramis Ozyilmaz
13:50-14:00 Tartisma
14:00-14:20 Atriyal fibrilasyonda egzersiz egitimi
Dr. Melih Zeren
14:20-14:30 Tartisma
14:30-14:50 Periferik arter hastalijinda egzersiz egitimi
Dr. Miinevver Sari
14:50-15:00 Tartisma
4. Oturum
Oturum baskani:. Dr. Gilden Polat
15:00-15:20 Pulmoner hipertansiyonda egzersiz egitimi
Dr. Riisstem Mustafaoglu
15:20 -15:30 Tartisma
15:30-15:50 Kardiyak tele-rehabilitasyon
Dr. Sema Sava
15:50 -16:00 Tartisma
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