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ESC Congress 2026, çok yakın bir tarihte Münih'te yoğun ve uluslararası katılımla
gerçekleştirildi. Kongre kapsamında düzenlenen Hot Line oturumlarında sunulan
çalışmalar, özellikle kalp yetersizliği alanındaki güncel gelişmeler ve değişen
tedavi paradigmaları açısından dikkat çekici bilimsel veriler ortaya koydu.

Bu kapsamda hazırladığımız bültenin temel amacı, Hot Line oturumlarında sunulan
kalp yetersizliği çalışmalarını meslektaşlarımızla paylaşmak, bu yeni kanıtları
mevcut bilgiler ışığında değerlendirmek ve klinik karar süreçlerimize olası
yansımalarına ilişkin bir perspektif sunmaktır.

Genç meslektaşlarımızın değerli katkılarıyla şekillenen bu bülten, yalnızca
kongrede sunulan çalışmaların bir özeti değil; elde edilen yeni verilerin eleştirel bir
bakış açısıyla değerlendirilmesini ve kalp yetersizliği pratiğinde oluşturabileceği
potansiyel değişimlerin tartışılmasını hedeflemektedir.

Bu bültenin, kalp yetersizliği alanında çalışan tüm meslektaşlarımız için güncel ve
günlük klinik pratiğe katkı sağlayacak yararlı bir kaynak olmasını diliyoruz.

Saygılarımla,

Türk Kardiyoloji Derneği Kalp Yetersizliği Birliği Yönetim Kurulu adına;
Doç. Dr. İnci Tuğçe Çöllüoğlu
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