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Kalp yetersizligi (KY), kronik bébrek hastaliyi (KBH), Tip 2 diyabetes mellitus (DM) hastalarinda, SGLT2 inhibitérleri
kardiyovaskiler, bébrek ve mortalite sonlanimlari agisindan énemli Klinik yararlar gésterdi. KY olan hastalarin buyuk
cogunlugu artik sol ventrikll ejeksiyon fraksiyonu >%40 olan hastalardan olugsmaktadir. ‘Dapagliflozinin plasebo ile
kargilastinldiginda korunmus ejeksiyon fraksiyonlu ve hafif azalmis ejeksiyonlu (LVEF>%40) hastalarda kardiyovaskdler
6lima veya KY kétllesmesini azaltir' hipotezini test etmek icin bu ¢alisma dizayn edilmistir. 40 yas Gstl, NYHA-II-IV ve
LVEF >%40 olan hastalar dahil edildi. Galismaya, 20 Ulkeden 350 merkezin katimi oldu. Ejeksiyon fraksiyonuna gére
hastalar degerlendirildginde; LVEF>%60 olan bireyler olmayanlara gére kadin, yash, daha ¢ok NYHA Il sinifinda olarak
tespit edildi. Vital bulgularina bakildijinda ise; kalp hizlar (p: 0.005) daha disUk, sistolik kan basinci (SKB) dlzeyi (p:
<0.001) daha yiiksek tespit edildi ve bu istatistiksel agidan anlamli bildirildi. Klinik hikayelerinde daha sik atriyal fibrilasyon
(p:<0.001) ve hastane yatigl dykusu (p:<0.001) oldugu tespit edildi. Medikal tedavilerinde ise; LVEF> %60 olan hastalarda
KY agisindan almakta olduklari optimal medikal tedavi oranlan istatistiksel olarak daha disik tespit edildi. Sol ventrikil
ejeksiyon fraksiyonu toparlayan hastalar, toparlamayan hastalar ile karsilastirildiginda; yas ortalamasi (p:<0.001) daha
dislk ve erkek cinsiyeti orani (p:<0.001) daha ytksek tespit edildi. Vital bulgularina bakildiginda ise; bazal kalp hizlarinin
(p:0.023) daha disik ve SKB dlzeylerinin (p:0.016) daha disik oldugu bildirildi ve bu aradaki fark istatistiksel olarak
anlamhydi. Ozgec¢mislerinde atriyal fibrilasyon (p:<0.001) ve hastane yatis 6ykisi (p:<0.001) daha az bulundu. Optimal
medikal tedaviyi LVEF’u toparlayan hasta grubu toparlamayan gruba gére daha yiiksek oranda kullandigi bildirildi. DELIVER
¢alismasi, hafif ejeksiyon fraksiyonlu ve korunmus ejeksiyon fraksiyonlu hastalarda en genis ¢alismadir.DELIVER ¢alismasi,
iki grupta primer sonlanimlari test edecektir.



