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Kalp yetersizligi (KY) olan hastalar ejeksiyon fraksiyonundan bagimsiz olarak oldukga semptomatik ve fiziksel kapasitede
kisittanma yasamaktadirlar. SGLT2 inhibitérlerinin KY hastalarinda tiim ejeksiyon fraksiyonu araliinda sonlanimlari
iyilestirip iyilestirmedigi net degerlendiriimemistir. DEFINE-HF (LVEF< 40, N:263) ve PRESERVED-HF (LVEF= 45, N:324)

g¢alismasina alinan hastalar birlestiriimis analize tabi tutulmustur. ABD’de, arastirmacinin baglattigi, 12 haftalik, randomize,
cift kdr calismadir. GCalismaya, kronik KY, NYHA>2 ve NT-proBNP ylksekligi olan hastalar dahil edilmistir. Her iki calismada
da primer sonlanim noktasi KCCQ ‘dir. Calismada bazal karakteristik &zellikler ve bazal laboratuvar bulgulari agisindan
bakildiginda dapagliflozin (n:293) ile plasebo (n:294) kolunda anlamh farklilik gézlenmemistir. Bazal medikal tedavilerine
bakildiginda; dapagliflozin kolunda daha az MRA kullanimi ve daha ¢ok kivrim didretigi kullanimi tespit edilmistir.
Dapagliflozin, plasebo ile karsilastirildiginda 12. haftada KCCQ klinik 6zet skorunda istatistiksel olarak anlamli bir iyilesme
saglamigtir.

KCCQ alt bilesenlerine bakildiginda ise; 12. haftada dapagliflozin plaseboya kiyasla klinik 6zet skoruna ek olarak fiziksel
kisittanma skorunda, total 6zet skorunda ve yagam kalitesi skorunda istatistiksel olarak anlamli bir iyilesme saglamistir.
Dapagliflozin alan hastalarin yaklasik %47’sinde KCCQ klinik 6zet skoru agisindan olumlu yanit alinmigtir ve %14.7 hastada
dapagliflozine oldukga iyi yanit alinmigtir. LVEF’a gére yanit analizi yapildiginda; LVEF<%60 olanlarda istatistiksel olarak
anlamh bir genis boyutta iyilesme KCCQ skorunda tespit edilmistir. LVEF<%40 olanlarda istatistiksel olarak anlamh bir
kétilesme KCCQ skorunda tespit edilmistir. Genel olarak; bu etkiler dapagliflozin kullanimini KY olan hastalarda ejeksiyon
fraksiyonundan bagimsiz olarak desteklemektedir.



