RELIEVE-HF (Reducing Lung Congestion Symptoms Using the v-wave Shunt
in advanced Heart Failure) Improved LV and RV structure and function at 12-
months with the V-Wave Ventura Interatrial Shunt in patients with HFrEF and
HFpEF
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Relieve-HF galismasi sol ventrikil ejeksiyon fraksiyonundan bagimsiz olarak ileri kalp yetersizligi olan hastalarda 5.1 mm V-
Wave Ventura Interatriyal Sant Sisteminin klinik sonuglarini, etkinlik ve giivenligini gdstermek igin yapilan randomize, cift kér,
sahte/sham kontrolll bir ¢galigmadir.

97 hastanin dahil edildigi daha énce yayinlanan ayni ¢alismanin erken sonuglarinda implantasyon basarisinin %99 oldugu
bildirilmistir. Herhangi bir zamanda herhangi bir prosedir veya cihazla ilgili MACE goériimemistir. 12 ay boyunca sant
acikhginin %100 oldudu gésterilmistir. Ayrica KCCQ Genel Puani ve NYHA Sinifinda 1 ayda 6énemli dl¢ide iyilesme
saglanmistir.

RELIEVE-HF calismasina dislk ejeksiyon fraksiyonlu (49 hasta) veya korunmus ejeksiyon fraksiyonlu (48 hasta) kalp
yetersizligi olan, son bir yil icerisinde en az bir defa kalp yetersizligi nedeniyle hastaneye yatirilan veya yiksek BNP (>300
pg/ml)/NT-proBNP (>1500 pg/ml) seviyesi olan, optimal medikal tedavi alan NYHA Sinif lll veya ayaktan NYHA Sinif IV
hastalar dahil edilmistir.

Sistolik kan basinci <90 mmHg veya >160 mmHg olan hastalar, PASB =70 mm/Hg veya PVR > 4 WU olan hastalar , énemli
sag ventrikil disfonksiyonu olan (TAPSE <12mm) veya eGFR <25 ml/dak/1,73 m2 olan hastalar ¢calismadan diglanmistir.

12 ayin sonunda DEF-KY hastalarinda sol ventrikil EF’'unda iyilesme gézlenirken, KEF-KY hastalarinin EF’sinde anlamli
degisiklik izlenmemistir. TUm hastalarin sag ventrikll fonksiyonlarinda anlaml iyilesme tespit edilmistir.

V-Wave Ventura interatriyal Sunt Cihazinin yarattiyi defekt boyutunun sol entrikiil fonksiyonlarinin iyilestirecek ve sag
ventrikul fonksiyonlarini bozmayacak iyi bir denge sagladigi gérilmektedir.



