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Neden “run-in” periyodu uygulandı?
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PARADIGM-HF’de 15 günlük enalaprilin ve sonrasında 4 haftalık LCZ696’in tolerabilitesinin test edildiği run-in periyodu
uygulanmış ve run-in periyodunda ilaçları tolere eden olgular çalışmaya dahil edilmiştir. Böylece her iki ilacı da maksimum
dozlarda (kanıtlanmış dozlarda) tolere edebilen olgulardan elde edilecek klinik sonuçları tartışmaya yer bırakmayacak
şekilde ortaya koyabilmek mümkün olacaktı. Bu şekilde LCZ696’nın da gerçek klinik yararları da değerlendirilmiş oldu.
Çalışma sırasında ortaya çıkacak intolerans nedeniyle çalışma ilaçlarını bırakma oranının bu şekilde azaltılması ortaya
çıkacak klinik sonuçların güvenliliğini de arttırmış oldu.


