PARADIGM-HF calismasinda ¢ogu hasta hafif semptomatikti. LCZ696 daha
semptomatik/ ylksek riskli hastalarda etkili mi?

Dog. Dr. Mehmet Timur Selguk

LCZ696’ nin enalaprile gére KV 8lim ve tim nedenlere bagh 61im Gzerindeki yararl etkisi, KY’ nin hafif (NYHA I/ll); veya
agir (NYHAI/IV) tim fonksiyonel kapasite siniflarinda gérilmektedir. LCZ696’ nin KV 8lim veya KY nedenli hastaneye
yatisa olan faydasi, fonksiyonel kapasitesi NYHA I/1l olan hasta grubunda NYHA IlI/IV olan hasta grubuna gore daha iyidir.
LCZ696 enalapril ile karsilastirildijinda tedavi baglangicina gére 8. ayda daha az hastada KCCQ’ da 5 puanlik kétllesme
goralir ve bu etki NYHA sinif Il ve Il hastalar arasinda benzerdir. PARADIGM-HF ¢alismasinda NT- proBNP (g tertile
ayrildiginda (NT- proBNP<1089.1; NT- proBNP 1089.1- 2467.7; NT- proBNP>2467.7), LCZ696’ un enalaprile gbre primer
sonlanim (KV 6lUm veya hastaneye yatis) tizerindeki yarali etkisi her (¢ tertilde de devam etmektedir. Yine LCZ696’ nin
primer sonlanim Uzerine yararh etkinligi tim MAGGIC (meta-analysis global group in chronic heart failure) risk skorlarinda
devam etmektedir.



