LCZ696’nin plasebo goére etkisi nasil karsilastirilir?
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Etik olarak renin anjiotensin sistemi antagonize eden yeni ajanlar disiik EF’li KY’de test edilirken ACEi ile
karsilastirilacaklar aktif-kontroll bir galisma planlanmalidir. PARADIGM-HF ¢alismasinda LCZ 696 enalapril ile
karsilastirimis ve enalaprile Ustiin bulunmustur. Diisik EF’li KY olan hastalarda ACEi veya ARB'yi kesmek etik digi bir
davranis olacag! icin LCZ 696’yi plasebo ile karsilastirmak icin yazarlar PARADIGM-HF verileri ile &nceden yapiimis ACEi
olan enalapril (SOLVD-T) ve ARB kandesartan (CHARM-Alternatif) ile yapiimis plasebo-kontrolli calismalarin verilerini
kullanarak indirekt olarak LCZ696 ve plaseboyu karsilagtirmistir.

Enalapril ile yapiimis plasebo-kontrollii calismasi verileri kullanarak yapilan indirekt LCZ696 ve plasebo karsilastirmasinda;
LCZ696 primer sonlanim olan KV &lim veya KY nedeni ile hastane yatista %43’l0k istatistiki Sheme sahip nispi risk azalmasi
saglarken, KV 6limde %34’lUk, KY nedeni ile hastane yatista %49’luk ve tim nedenlere bagh 6limde %28’lik nispi risk
azalmasi saglamistir.

Kandesartan ile yapiimis plasebo-kontrollii galisma verileri kullanarak yapilan indirekt LCZ696 ve plasebo
karsilastirmasinda; LCZ606 plaseboya gdre primer sonlanimda %39’luk istatistiki Sneme sahip nispi risk azalmasi saglarken,
KV 6limde %32, KY nedeni ile hastane yatiglarinda %46 ve tim nedenlere bagli mortalitede %26’lik istatistiki Sneme sahip
nispi risk azalmasi saglamistir.

Bu analiz ile LCZ696'nin mortalitede ve KY nedeni ile hastane yatislarinda azalmayi igeren énemli klinik sonlanimlara olan
yararli etkisi pekismektedir.



