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Soru: Bu sene KY&Aritmi ¢calisma gruplari toplantisi 7-9 Haziran 2013 tarihleri arasinda yine Eskisehir'de yapilacak.
Neden Eskisehir?

®:2010 yilinda Kalp Yetersizligi Calisma Grubu Toplantisi Eskisehirde yapilmisti. Bu kalp yetersizligi toplantisi her yéniiyle
ilgi cekici, diizeyli ve akillarda kalici bir toplanti olmustu. 300’0 bulan katilimci sayisi ile Kalp Yetersizligi toplantilari iginde en
yUksek saylya ulasan toplantilardan bir tanesiydi. Uluslar arasi katilimlarda sézkonusuydu. Toplanti sonrasi ¢gok olumlu geri
bildirimler alindi. Ayrica Eskisehir, sehir olarak son yillarda ilgi geken kentlerden biri. Istanbul, Izmir, Ankara, Bursa, Konya,
Antalya gibi hekim yogunlugunun fazla oldugu mega kentlere yakinligi ve kolay ulasim bir baska avantajini olusturuyor. Iki
blydk Gniversitenin bulundugu kent adeta 6§renci kenti atmosferinde. Sehir yasaminda bunu hissetmek mimkan. Tim bu
nedenler Eskisehir’i kongre ve toplantilar i¢in gekim merkezi haline getiriyor. Nitekim Eskisehir son yillarda giderek artan
sayida toplanti ve kongre organizasyonuna ev sahiplidi yapiyor.

Soru: Bu seneki toplanti icerigine dair ipuglari verir misiniz?

®:Bu yilki toplantiyr Aritmi galisma grubu ile birlikte gergeklestiriyoruz. Bu nedenle toplantinin niteligine uygun olacak sekilde
oturumlarin %50’i Kalp Yetersizli§i ve Aritmi Ortak Oturumlari olacak ve bu oturumlarda kalp yetersizliginde supraventrikiler
ve ventrikller aritmiler, kalp yetersizliginde atriyum fibrilasyonu, kalp yetersizliginde ani élimler, kardiyak resenkronizasyon
tedavisi ve defibrilatér uygulamalari ile kalp yetersizligi ve aritmik acillerde tani ve tedavi yaklagsimlari tartisilacak. Geri kalan
%50 oturumda ise her bir calisma grubu paralel salonlarda kendi spesifik konularini giindeme tagiyacak. Kalp Yetersizligi
Calisma Grubu olarak bu spesifik oturumlarda, kalp yetersizliginde merak edilen tartismali konulari, akut kalp yetersizliginde
yeni farmakolojik tedavi ve cihaz uygulamalarini, ileri evre disik EF’li olgularda zor durumlar ve zor kararlari, diyastolik kalp
yetersizligi tani ve tedavisi, diliretik direnci, kardiyorenal sendrom tani ve tedavisi, biyobelirteglerin kullanimi, sag kalp
yetersizliginde glncellemeleri konusacagiz.

Soru: Uluslararasi isbirligi var mi?

®Elbette. ESC Kalp Yetersizligi Birligi (HFA) ile bir ortak oturum yapacagiz. Bu ortak oturum ESC-HFA ile isbirligi
gelistirmemize de yardimci olacaktir. Ortak oturumda 2012 ESC HFA Kalp Yetersizligi Kilavuzuna dayal kalp yetersizligi
tani ve tedavisine yaklasimlar konusulacak. Toplantiya HFA’nin gelecek baskani Gerosimos Flippatos ve HFA Ulusal Kalp
Yetersizligi Calisma Gruplari Komitesi Baskani Petar Seferovi¢ katilacak. Dr Flippatos’dan kalp yetersizliginin 2013
giincellemesini de dinleme firsatimiz olacak. Dolayisiyla kagiriimayacak bir ortak oturum olacak.

Soru: KY toplantilarinin gelecegi ile ilgili olarak ne diistiniilyorsunuz?

®:Saglik Bakanliginin Kongre katilim sinirlamalari ve finansal zorluklara karsin kalp yetersizligi toplantilarina ilginin artarak
slirecegini diginGyorum. CUnkU kalp yetersizligi prevalansi ve insidansi giderek artiyor. Hekimler dniimiizdeki yillarda daha
fazla kalp yetersizligi hastasiyla bas basa kalacak ve miicadele etmek zorunda kalacak bu da kalp yetersizligine yaklagimla
ilgili meraklari arttiracaktir diye distiniyorum. Halen kalp yetersizliginde katedilecek gok mesafeler var. S6zkonusu kalp
yetersizligi toplantilarinin hekimlerin bu ihtiyaglarina karsilik vereceginden kusku duymamak gerekir.

Soru: KY toplantilarinin, arastirma isbirligi olanaklari acisindan bir rolii olmal mi?

®:Bana gore zaten bdyle bir rolii var. Bunlarin basinda bu tiir arastirmalar igin motive edici bir role sahip. Bence en 6nemlisi
de bu. Bu tir igbirligi icin 6nce ilgi, dikkat ve heyecan gerekiyor. Bu toplantilar, resmi bilimsel program iginde yer almasa da
yeni projelerin konusulmasi ve galisma organizasyonu adimlarinin atilmasi igin biyuk firsat. Kalp Yetersizligine ilgi duyan
kisilerin bulundugu bu toplantilarda interaktif oturumlarla projeleri tartismak, hayata gecirmek ve isbirligine gitmek mimkdn.
Nitekim TKD iginde TAKTIK, Beta GenTurk, HiT-PoinT gibi blyUk ve énemli kalp yetersizligi galismalarini yiriten Kalp
Yetersizligi Calisma Grubu, bu tip toplantilarda projeleri gindeme tasiyarak sézkonusu g¢alismalari basariyla yGritmastar.
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