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Stem Cell Infusion in Patients with Ischemic Cardiomyopathy (SCIPIO)

SCIPIO galismasi, miyokard infarktlsi sonrasi sol ventrikiler disfonksiyonu (sol ventrikil ejeksiyon fraksiyonu (LVEF)<
%40) olan hastalara, c- KIT pozitif kardiyojenik kék hicrelerin verildidi, open-label, randomize, bir faz-1 ¢alismadir. Hastanin
sol atriyal apendiksinden alinarak izole edilip ¢ogaltilan hiicreler, daha sonra koroner by-pass operasyonu sirasinda enfarkt
bdlgesine nakledilmistir. Calismada ekokardiyografi ile degerlendirilen 18 hastanin islem éncesinde %29.0 olan ortalama
LVEF degeri, islemden 4 ay sonra %36.0 olarak él¢ilmus, kontrol grubunda ise %29.2 olan ortalama LVEF degeri ayni slre
sonunda sadece %29.4 olarak 6lgulmastur. Bir ve iki yillik takiplerde tedavi edilen grupta gézlenen faydalarda kontrol
grubuna kiyasla artis gerceklesmistir. islemden bir yil sonra, kontrol grubunda ortalama LVEF’ de istatistiksel olarak anlamli
olmayan bir ylikselme gorilirken (%30.3'den %31.7’ e), kardiyojenik kdk hiicre ile tedavi edilen grupta ortalama LVEF’ de
anlamli olan bir yiikselme gériilmistir (%29.7’ den %36.0° ya). iki yilin sonunda, 5 hastadan olusan kontrol grubunda
ortalama LVEF degerinde halen anlaml bir dedisiklik izlenmezken, kardiyak kék hlicre ile tedavi edilen 12 hastanin ortalama
LVEF degeri %41.7’ ye ylkselmigtir. 24 ayin sonunda global duvar hareket skoru kontrol grubunda hafif bir disus
gosterirken, tedavi grubunda iyilesme gdstererek -2.5 iken -3.92’ ye gerilemistir. Kardiyojenik kdk hiicre ile tedavi edilen
hastalarin kardiyak manyetik rezonans gértintiileme (MRQG) ile dederlendiriimesinde, enfarkt alanindaki canli olmayan
miyokart doku kitlesinde iyilesme ve canli doku oraninda istatistiksel olarak anlaml artis saptanmistir. Minnesota Kalp
Yetmezligi Skoru kardiyojenik kék hticre ile tedavi edilen hastalarda anlamh olarak diizelirken, kontrol grubunda sabit
kalmistir. Calismanin ikinci yilinin sonunda, kardiyak kdk hiicre ile iligkili herhangi bir yan etki bildiriimemistir.

Calisma, hasta sayisi az olan bir 8n calismadir. iki yil sonunda MRG ile kardiyak viabilitede ve ventrikiil fonksiyonlarinda
kalici iyilesmenin gésterilmis olmasi umut verici bir sonugtur. Bu ¢calisma, kalp yetersizligi hastalarinda kemik iliginden alinan
koék hicrelerin yerine kardiyak kdk hiicrelerin faydasini gésteren ilk ¢galismadir. Elde edilen verileri dogrulayabilmek icin
genis ¢apli, cok merkezli, randomize, kér, faz 2 ve faz 3 ¢calismalar gerekmektedir.



