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Likelihood of cancer diagnosis jumps after recognition of heart failure

Amerikan Kalp Dernegi 2012 kongresinde sunulan bir vaka kontrol ¢alismasinda; 1979 ila 2001 yillari arasinda yeni tani
almis kalp yetersizligi olan 961 hasta ile ayni yas ve cinsiyete uyan toplum bazli kontrol grubunda kanser oranina bakilmistir.
Bu galismada kalp yetersizligi olan hastalar daha ylksek oranda hipertansiyona, diyabete, obeziteye, kronik obstriktif
hastaliga, periferik vaskuler hastalia ve sigara icimiyle birlikte miyokart infarktlst hikayesine sahipti. Kalp yetersizligi olan
hastalarla kontrol grubu hastalarinda kanser oranlari, sirasiyla %22 ve %23 olmak Uzere benzer orandaydi. Ayrica
calismada yeni tani almis kalp yetersizligine sahip kanser hikayesi olmayan 596 hasta ile, kalp yetersizligi olmayan
demografik ve komorbidite olarak uyumlu 596 hasta takip edilmistir. 9201 kisi-yilina karsilik gelen ortalama 7.7 yillik takip
suresince 244 yeni kanser vakasi tanimlanmistir. Cok degiskenli analizlerde, kalp yetersizligi olan hastalarda kontrol
grubuna gore yeni kanser vakasinin gértilmesinin hazard orani 1.68 (%95CI 1.13-2.50) olarak saptanmistir. Kalp yetersizligi
olan grupla kontrol grubu arasinda kanser vakalarinin gérilme sikligindaki dengesizlik, ilerleyen yillarda belirginlesmis ve
1991 ile 2002 yillari arasinda hazard orani 1.86 (%95 Cl 1.10-3.15) olarak bulunmustur. 1979 ile 1990 yillari arasinda ise
kanser insidans orani anlamli olmayarak 1.48 (95% CI 0.79-2.78) olarak saptanmistir. 48’ i sindirim sistemi kanseri, 46’ si
erkek Ureme sistemi kanseri, 39’ u hematolojik malignite, 24’ i meme kanseri, 20’ si akciger kanseri, 19’ u Uriner kanser
olmak Uzere, kalp yetersizligi ile kanser arasindaki iligki tek bir sistemle alakali gérilmemistir. Kalp yetersizlidi ve kanser,
patofizyolojik olarak kronik inflamasyondan olustuklar ya da ayni genetik tetik mekanizmalarindan etkilendikleri tahmin
edilmektedir.



