Intravenoz nesiritid dispne diginda klinik sonugclar agisindan konvansiyonel tedaviye Ustiinliik gostermemektedir..
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Intravenéz nesiritid uygulamasinin ciddi kalp yetersizligi hastalari iizerine olan olumlu-olumsuz etkilerini arastirmak iizere planlanan ve merakla
beklenen ¢alismanin sonuglari AHA kongresinde sunuldu. 7141 hastanin randomize edildigi calismada, intravenéz nesiritid, dispnenin
iyilestirilmesinde plasebodan biraz daha iyi ¢ikarken, sonlanimlar iyilestirmede hicbir olumlu etkisinin olmadigi gériildii. Spekdlasyonlara neden olan
bébrek kétilesmesi hakkinda sicili olumsuz ¢ikmad|. Sonug olarak, ¢ok ucuz olan konvansiyonel tedaviye, pahali bir ilacin sinirda semptomatik
ustinliga (hipotansiyon dahil) séz konusu gibi duruyor.

7141 akut ciddi KY hastasi intravenéz nesiritid ve dilretik ve diger ilaglardan olusan plaseboya (konvansiyonel tedavi)
randomize edildi. 6 ve 24.saatlerde nesiritid tedavisi kolundaki hastalarin daha fazlasinda nefes darliginda belirgin iyilesme
g6zlendi (6 ve 24.saat igin sirasiyla, %15-%13.4 ve %30.4-%27.5 ). Ancak énceden taniml dispne sonlanimlari her iki
grupta benzerdi. 30. giinde herhangi bir nedene bagh 6l0m (%4-%3.6) ve KY nedenli tekrar hastaneye yatis (%6.1-%6) her
iki grupta benzerdi (plasebo-nesiritid, %10.1-%9.4). Renal fonksiyonlarda kétilesme her iki grupta benzerdi (plasebo-
nesiritid, %29.5-%31.4). Ancak, semptomatik hipotansiyon nesiritid kolunda daha sik gézlendi (%4.0-%7.1, p<0.001).



