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Degerli meslektaslarim,
Sevgili ve ¢ok degerli kardiyoloji ailem,
Bilim dunyasinin akilli, egitimli, merhametli ve ¢ok giizel kadinlari

8 Mart Diinya (Emekgi) Kadinlar Gin( i¢in ¢ikardigimiz e-blltenin dnséziinde her gegen giin daha da ileri giden kadin
haklarindan, yasamin her alaninda kadinlar ve erkekler arasi esitlikten, giizel glinlerden ve gelismelerden sdz edebilmeyi
dilerken bolca hizunle hazirladik bu geleneksel sayiyi.

21. yuzyilin ikinci dekadi, diinyaya da Ulkemize de hi¢ iyi gelmedi dostlar. Bilimin ve fennin 1s1§ginda mutlu, saglikli,
huzurlu bir yagam dilerken pandemiler, savaslar ve son olarak da i¢imizi ¢cok yakan bir deprem felaketi ile Ortagag’i
animsatan, bir kiyamet filmi seyrediyormusuz hissi veren karanlik ginlerin igine distik. Pandemi sonrasi tam da
toparlanmaya basladigimizi diisiindiigiimiz umut dolu giinlerde bir sabah binlerce gocuk anasiz, babasiz, binlerce anne
evlatsiz uyandi. Arkadaslarimizi, dostlarimizi, meslektaslarimizi, sevdiklerimizi, gllisimiizi kaybettik. Kadin haklari,
esitlik ve bilim igin micadele verirken insan haklari, cocuk haklari derken glindem birden degisti, yikilan sehirler,
kaybolan yasamlar ve anilar igin 0zUldUk; kalacak yer, yemek, hijyen ve kaybettiklerimize evrildi giindem. Gelecege dair
biraz da korku dolu bir belirsizligin tedirginligi kapladi i¢imizi.

Dinya Kadinlar Gin0’ne esas teskil ettigi iddia edilen olaylar da bdyle hiiziinltidir aslinda yasadiklarimiz gibi. Yillar
icinde her yazanin biraz daha detaylandirip anlattigi, bazi kaynaklara gére 8 Mart 1857, bazilarina géreyse 8 Mart
1911°de ABD’de fabrika isgisi kadinlarin esit haklar ve esit Gicret igin ayaklandigi, birgok can kaybi ile sonuglanan iki hazin
olaya dayandiriimaktadir bugin.

Birlesmis Milletler'in (BM) resmi web sitesinin konuyla ilgili sayfasinda ise 8 Mart giininiin segilmesine kaynaklik eden
olayin Rusya’da carliya son veren 1917 Subat Devrimi’nin eski Rus takvimine gore 23 Subat, Miladi Takvime gére ise 8
Mart giini kadinlarin protesto eylemleri ve grevleri ile baglamasi olduguna isaret edilmektedir. Birgok kaynakta ilk
kadinlar glininiin 1909 Subat ayinin son pazar giini ABD’de kutlandi§i belirtiimektedir.

Ulkemizde ilk Kadinlar Giind, “burjuva toplumunda gignenen kadin haklarini elde etmek” siari altinda 1922 yilinda
Ankara’da kutlanmistir. Bu tarihten sonra yillar boyunca llkemizde Kadinlar Giinli kutlamalarina izin verilmemistir. 1975
yilinda “BM Kadin On Yili” ilan edilmis ve Tirkiye'de de ayni yil bu kapsamda Ilerici Kadinlar Dernegi’nin énciiliigiinde
“Kadin Yili Kongresi” yapiimigtir. 12 Eylil déneminde dért yil stireyle hicbir kutlama yapilmasina izin verilmemis,
1984’ten itibaren 8 Mart Diinya Kadinlar Gund t0m kadin kuruluslar tarafindan sahiplenilen, hatta devlet yetkililerinin ve
kurumlarinin da destekledigi bir giin olarak yeniden kutlanmaya baglanmigtir.

GUnimuzde 8 Mart kadin haklari agisindan bugiinlere nasil gelindiginin hatirlanmasini saglayan; egitim, sosyal haklar
ve esitlik baglaminda kutlanan 6zel bir giinddr. Dinya genelinde ve ilkemizde kadin haklari alaninda son yillarda olumiu
gelismeler saglansa da 6zellikle az gelismis ve gelismekte olan llkelerde daha belirgin olmak (izere, birgok sorun hala
¢Ozilebilmis degildir.

Dlnyadaki en yoksul insanlarin blyik cogunlugu hala kadinlardir. Cinsiyetler arasi egitim esitsizligi de blyUk bir
sorundur. Kadinlarda istihdam ve isglctine katilma oranlari erkeklere gére ¢ok dustk, issizlik orani ise erkeklerden daha
yUksektir. Esit ise esit Ucret alinmasi en dogal haktir ancak Ucret esitsizligi de Glkemizde hala dnemini koruyan diger bir
sorundur ve kadinlar erkeklere gbre yariya varan oranlarda daha az Ucretle galistiriimaktadir.

Ulu énderimiz Atatiirk’iin dedigi gibi, “insan toplulugu kadin ve erkek denilen iki cins insandan miirekkeptir. Kabil midir
ki, bu kdtlenin bir pargasini ilerletelim, étekini ihmal edelim de kditlenin biitlinligi ilerleyebilsin? Mimkdin mdddr ki, bir

cismin yarisi topraga zincirlerle bagli kaldikga 6teki kismi gbklere ylikselebilsin?”

Toplumsal cinsiyet kaliplari da kadinlari olumsuz etkilemektedir. Ulkemizde yapilan bazi arastirmalara gére birgok
kadin yasadiklari gevrede gece yalniz yirlrken, hatta evde yalniz otururken bile kendilerini glivensiz hissetmektedir. Tim
bunlarin yaninda, belki de Ulkemiz agisindan en 6nemlisi kadinlara yénelik siddet ve namus cinayetleridir. Kadin
Cinayetlerini Durduracagiz Platformu’nun raporuna gére 2022 yilinda ulkemizde 334 kadin erkekler tarafindan
dldurilmis, 245 kadin ise stipheli sekilde 6l bulunmustur. Bu kadinlarin 209'u kendi evinde 8ldirilmustir. isin belki de
en hazin yani bu kadinlarin 154°Gn0n evli oldugu, 35’inin birlikte oldudu, 33’Un0n ise akrabasi olan bir erkek tarafindan
Oldirtlmis olmasidir (1).

Erkek egemen diinyanin egitimli, bilgili, bilingli, kariyer sahibi, gti¢lt, 6zguvenli ve ¢cok glizel kadinlari, yasadigimiz
blyuk felaket sonrasi ¢ok tzilmus, umutsuzluga kapilimis olsak da hep bir olup klllerimizden yeniden dogacagiz. Bu
yUzyil biz kadinlarin ylzyih olacak, 6zglr ve esit.

Unutmayalim, “Dinyada her sey kadinin eseridir.” (Mustafa Kemal Atatirk)
Mutlu giizel gunler dilegiyle...
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