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Değerli Meslektaşlarım;

Hipertansiyon Bülteni’nin bu yılki ikinci sayısında ilginizi çekeceğini umduğumuz uluslararası hipertansiyon derneklerince
hazırlanan uzlaşı raporları ve önerilerine yer verdik. 

İlk olarak hipertansiyon farkındalık ve kontrol oranlarını artırmak için son yıllarda kamuya açık alanlarda (KİOSK) bireylerin
kendi kendine tansiyon ölçümünü teşvik eden çalışmaların değerlendirildiği, Avrupa ve Uluslararası Hipertansiyon Dernekleri
tarafından yayınlanan uzlaşı raporu Dr. Veysel Oktay tarafından özetlendi.         

Teknolojinin hızla geliştiği günümüz dünyasında, Dünya Hipertansiyon Birliği, Avrupa Hipertansiyon Derneği, Asya-Pasifik
Hipertansiyon Derneği ve Latin Amerika Hipertansiyon Derneği tarafından desteklenen uluslararası hipertansiyon
derneklerince hazırlanan ‘Kan Basıncı Ölçüm ve Raporlama Teknolojisindeki Yenilikler’ Dr. Hatice Selçuk tarafından
sunuldu.

Yaşlıların büyük çoğunluğunda hipertansiyon görülmesi ve bu hastalarda hem değişen fizyolojik ve metabolik fonksiyonlar
hem de eşlik eden hastalıklar nedeniyle hipertansiyon tedavisinde (80 yaş üzeri) dikkat edilecek durumlar hakkında; Avrupa
Hipertansiyon Derneği’nin önerileri Dr. Hasan Kan tarafından hazırlandı.
Son olarak ‘Hipertansiyon tedavisinde Renal Denervasyon’ konusunda Amerikan Kalp Derneği’nin uzlaşı raporu Dr. Veysel
Özgür Barış tarafından özetlendi.

Bültenin hazırlanmasında emeği geçen yazarlara, bültenin yayınlanmasına imkan sağlayan TKD yönetimine ve çalışanlarına
teşekkür ederiz. 

Bültenin faydalı olması dileğiyle…

Prof. Dr. Mehmet Akif Düzenli
Türk Kardiyoloji Derneği 
Hipertansiyon Çalışma Grubu Başkanı
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