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Değerli Meslektaşlarım;

Hipertansiyon çalışma grubu olarak yılın ilk bültenini Ekim 2023 yılında yayınlanan Avrupa Hipertansiyon Kılavuzu’na
ayırdık. Ana hatlarıyla bir önceki kılavuzla benzer olan ve oldukça geniş olarak hazırlanan kılavuzun farklı olan ve
güncellenen bölümleri ile yine daha önceki kılavuzda kısaca bahsedilen ya da değinilmeyen konularını özetlemeye çalıştık. 

Bu doğrultuda ilk olarak kılavuzdaki yenilikler genel olarak gözden geçirildi. Tanı, sınıflandırma ve tedavideki değişikler
sunuldu. Ardından dirençli hipertansiyon, cihaz tedavileri, kronik böbrek yetmezlikleri ve hipertansiyon, gebelikte
hipertansiyon, hipertansif aciller, perioperatif hipertansiyon yönetimi, onkoloji ve hipertansiyon, nörolojik hastalıklar ve
hipertansiyon, Covid 19 ve hipertansiyon konuları özetlendi. Kılavuzda geniş olarak bahsedilen ve günlük klinik uygulamada
önemli olduğunu düşündüğümüz bölümler daha detaylı hazırlandı.

Bültende emeği geçen Hipertansiyon Çalışma Grubu üyelerine, katkı sunan meslektaşlarıma, bülteni çıkarmamıza olanak
sağlayan TKD Yönetim Kurulu Üyelerine ve çalışanlarına teşekkür eder, sağlıklı günler dileriz.

Bültenin faydalı olması dileğiyle…

Prof. Dr. M. Akif Düzenli
Hipertansiyon Çalışma Grubu Başkanı
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