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Giris:

Yapay zekanin (YZ) kardiyoloji alanina uygulanmasinda blyUk ilerleme olmasina ragmen, randomize kontrollii galismalar
henliz yoktur.

Amag:

Bu calismanin amaci, entegre bir yapay zeka programinin zamandan tasarruf saglayip sagdlayamayacagini ve
ekokardiyogramlarin degerlendirilmesinin dogrulugunu iyilestirip iyilestiremeyecegini belirlemektir.

Metot:

Aragtirmacilar; ekokardiyogramlarin ilk degerlendirilmelerindeki sol ventrikul ejeksiyon fraksiyonunu sonografi uzmani ile YZ
kilavuzlu olcimleri karsilastirmak amaciyla kér, randomize kontrolli bir ¢alisma tasarlamiglardir. Gortntller; kardiyolog
tarafindan nihai kararla birlikte sonografi uzmani é6n yorum bulgusuna veya YZ 6n yorum bulgusuna 1:1 oraninda randomize
edilmistir. Calismada, ©6n yorumun Kkardiyologlar tarafindan son yorumdan ne kadar dizenlenip degistirildigi
degerlendirilmistir. Primer sonlanimlar; LVEF'nin nihai raporda %5'ten fazla degistirildigi calismalarin orani ve LVEF'deki
ortalama degisiklik olarak kabul edilmistir.

Bulgular:

Calismaya 3495 hasta randomize edilmistir. Kardiyologlar YZ ve sonografi uzmanlarinin ilk degerlendirmelerini ayirt
edememigstir [ (Dogru: %32.3), (Emin degil %43.4), (Yanlis %24.2) bangs blinding index: 0.088 ]. Her iki rapor arasinda
anlamli degisiklik; YZ kolunda 292 (%16.8), sonografi uzmani kolunda ise 478 (%27.2) saptanmistir (%-10.4, %95 Cl -13.2
ile -7.7, p<0.001). Ortalama mutlak fark ise YZ kolunda 2.79+5.53, sonogrofer kolunda ise 3.77 + 5.22 ( -0.97, Cl %95 -1.31
ile -0.61, p<0.001) saptanmistir. Givenlik son noktasi, nihai kardiyolog raporu ile gegmis bir kardiyolog raporu arasindaki
fark olarak kabul edilmigtir. Ortalama mutlak fark YZ grubunda %6,29 ve sonografi uzmani grubunda %7,23 ( -%0,96, Cl
%95, -%1,34 ile -%0,54, Ustlnlik igin p<0,001) izlenmistir. Hasta Ozellikleri, gérlntlileme calismasi 6zelliklerine ve
kardiyolog tahminine dayali alt gruplarda da tutarli sonuglar elde edilmistir.

Sonug:

Kardiyak fonksiyonun ekokardiyografik degerlendirmesi yapilan yetiskin hastalarda, YZ tarafindan yapilan LVEF'nin 6n
degerlendirme, sonografi uzmaninin degerlendirmesinden daha Ustiun ve ge¢cmis kardiyolog degerlendirmesiyle daha tutarh
saptanmistir.

Yorum:

Yapay zekanin klinik kullanima dahil etmesi, potansiyel olarak daha kesin ve tutarli dederlendirmeler saglanmasi ile klinik
bozulmanin veya tedaviye yanitin daha erken tespit edilmesini saglayabilir.



