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Değerli Türk Kardiyoloji Derneği Üyeleri ve Meslektaşlarım,

Kalp yetersizliği çalışma grubunun yıllık güncelleme toplantısı (Kalp Yetersizliği 2010) 
17–19 Eylül 2010 tarihleri arasında Eskişehir’de yapılacaktır. 

Kardiyoloji ve kalp cerrahisi alanlarında ulusal ve uluslararası seçkin konukların 
katılacağı toplantımızda Dünya Kalp Yetersizliği Derneği ve komşu ülkelerimizin kalp 
yetersizliği çalışma gruplarıyla ortak oturumlar yer alacaktır. 

Önceki yıllarda olduğu gibi Türk Kalp Damar Cerrahisi Derneği ve Aritmi Çalışma 
Grubu’nun desteğiyle bilimsel oturumlar ve canlı olgu uygulamaları gerçekleştirilecektir. 
 
Bilimsel program çerçevesinde, Kardiyovasküler Hemşirelik ve Teknisyenlik Çalışma 
Grubu’nun oturumları yanı sıra, aile hekimlerine yönelik paralel oturumlar yer 
alacaktır.

Türk Kardiyoloji Derneğinin özel hızlı tren alternatifi ile keyifli bir yolculukla sizleri Eskişehir’de 
aramızda görmekten büyük onur ve mutluluk duyacağız. 

Saygılarımla,

Dr. Mehdi Zoghi
TKD Kalp Yetersizliği Çalışma Grubu Adına



Türk Kardiyoloji Derneği Yönetim Kurulu

Kalp Yetersizliği Çalışma Grubu Yönetim Kurulu

Başkan:	 	 	 Dr. A. Oktay Ergene
Gelecek Başkan:	 	 Dr. Ömer Kozan
Başkan Yardımcısı:	 	 Dr. Mustafa Kemal Erol
Genel Sekreter:	 	 Dr. Mehmet Aksoy
Genel Sekreter Yardımcısı:	 Dr. Murat Ersanlı 
Sayman:	 	 	 Dr. Mehmet Eren
Üyeler:		 	 	 Dr. Ramazan Özdemir	
	 	 	 	 Dr. Adnan Abacı
	 	 	 	 Dr. M. Giray Kabakçı

Başkan:	 	 	 Dr. Ahmet Temizhan
Önceki Başkan:	 	 Dr. Mehdi Zoghi
Üyeler:		 	 	 Dr. Yüksel Çavuşoğlu
	 	 	 	 Dr. Mehmet Birhan Yılmaz 
	 	 	 	 Dr. Ayşen Ağaçdiken Ağır



17 Eylül 2010, Cuma (Salon I)	  
		
11:30-12:00	 Açılış ve Konuşmaları

12:00-12:30	 Öğle Yemeği (Lunch Box)

12:30-14:00	 Kalp Yetersizliğinde Tanı ve Prognoz
		  Oturum Başkanları: Dr. Bilgin Timuralp, Dr. Çetin Erol

12:30-12:50 	 Semptomdan teşhise
		  Dr. Nevres Koylan
12:50-13:10 	 Biyokimyasal belirteçler: Bugün, Yarın
		  Dr. Biykem Bozkurt  
13:10-13:30 	 Revaskülarizasyon öncesi canlı doku araştırması  
		  Dr. Dilek Yeşilbursa
13:30-13:50 	 Kalp yetersizliği prognozunun belirlenmesinde diğer yöntemler
		  Dr. Theodore Abraham  
13:50-14:00 	 Tartışma

14:00-14:15 	 Ara

14:15-15:45	 Kalp Yetersizliği Etiyolojisi
		  Oturum Başkanları: Dr. Oktay Ergene, Dr. Willem J. Remme 

14:15-14:35 	 Kıtalar arasında fark var mı? 
		  Dr. Willem J. Remme 
14:35-14:55 	 Yüksek kan basıncının rolü  
		  Dr. Giray Kabakçı
14:55-15:15 	 Gözden kaçan: Uyku apne sendromu
		  Dr. Dursun Dursunoğlu
15:15-15:35 	 Genetik polimorfizim
		  Dr. Dilek Ural
15:35-15:45	 Tartışma

15:45-16:00 	 Ara
		

 

BİLİMSEL PROGRAM



17 Eylül 2010, Cuma (Salon I) 	 	
		
16:00-17:30	 Korunmuş Sol Ventrikül Fonksiyonlu Kalp Yetersizliği  	
		  Oturum Başkanları: Dr. Dirk L. Brutsaert , Dr. Mehdi Zoghi 

16:00-16:20 	 Epidemiyoloji ve prognoz 
		  Dr. Ahmet Temizhan
16:20-16:40 	 Moleküler belirleyiciler  
		  Dr. Zoltan Papp
16:40-17:00 	 Sol ventrikülün morfolojik ve fonksiyonel bulguları 
		  Dr. Saide Aytekin
17:00-17:20 	 Tedavide mevcut durum ve gelecekten beklentiler
		  Dr. Dirk L. Brutsaert 
17:20-17:30 	 Tartışma

18:00-19:30	 Açılış Kokteyli

20:00		  Klasik Müzik Konseri

BİLİMSEL PROGRAM



18 Eylül 2010, Cumartesi (Salon I)	 	
		
08:30-10:00	 Kalp Yetersizliği Güncelleri 
		  Oturum Başkanları: Dr. Ali Oto, Dr. Osman Akın Serdar

08:30-08:50	 Kalp yetersizliğini tedavi ederken kaç hayat kurtarmaktayız?	
		  Dr. Adnan Abacı
08:50-09:10 	 Kalp yetersizliğinin paradoksları
		  Dr. Sinan Aydoğdu
09:10-09:30 	 İlaç tedavisinde yeni gelişmeler 
		  Dr. Willem J. Remme
09:30-09:50  	 If kanalları ve inhibisyonu
		  Dr. Mustafa Kemal Erol 
09:50-10:00 	 Tartışma 

10:00-10:15 	 Ara

10:15-11:45	 Akut Koroner Sendrom ve Kalp Yetersizliği  
		  Oturum Başkanları: Dr. Ömer Kozan, Dr. Stavros Kakouros

10:15-10:35 	 Prognozu belirleyen faktörler
		  Dr. Ertan Yetkin
10:35-10:55 	 Girişimsel tedavi: Kılavuzlar & Gerçek hayat
		  Dr. Eralp Tutar 
10:55-11:15 	 Perkütan destek cihazlarının rolü 
		  Dr. Mehmet Aksoy
11:15-11:35 	 Enfarktüs sonrası kalp yetersizliğinde levosimendan
		  Dr. Dimitrios Farmakis
11:35-11:45 	 Tartışma 

11:45-12:00 	 Ara

BİLİMSEL PROGRAM



18 Eylül 2010, Cumartesi (Salon I)	 	
		
12:00-13:00 	 Uydu Sempozyum

13:00-14:00 	 Öğle Yemeği (Lunch Box)
		
14:00-15:30	 CRT Canlı Olgu Sunumları  
		  Oturum Başkanı: Dr. İzzet Tandoğan
		  Panelistler: Dr. Ahmet Vural, Dr. Ahmet Akyol, Dr. Armağan Altun, 	
		  Dr. Ayşen Ağaçdiken Ağır
		  Uygulamacılar: Dr. Ömer Göktekin, Dr. Risutshi Kato, 
		  Dr. Kazuo Matsumoto
		
		  CRT: Uygulama teknikleri
		  Dr. Kudret Aytemir

15:30-15:45 	 Ara

15:45-16:45 	 Uydu Sempozyum

17:15-19:15 	 Adım adım Eskişehir
		
20:00	  	 Gala Yemeği

BİLİMSEL PROGRAM



BİLİMSEL PROGRAM

18 Eylül 2010, Cumartesi (Salon II)		
		
08:30-10:00	 A’dan Z’ye Kalp Yetersizliği
		  Oturum Başkanları:  Dr. Metin Özenci, Dr. Ali Aydınlar

08:30-08:50 	 Kalp yetersizliğinin nedenleri ve evrelendirmesi
		  Dr. Bekir Sıktı Cebeci
08:50-09:10 	 Kalp yetersizliğinin tanısındaki basamaklar 	
		  Dr. Hasan Ali Gümrükçüoğlu 
09:10-09:30 	 Diyastolik kalp yetersizliği: Pratik tanı yöntemleri ve prognoz
		  Dr. Fatih Yalçın
09:30-09:50 	 Kalp yetersizliğini tetikleyen faktörler
		  Dr. İlhami Ünlüoğlu
09:50-10:00 	 Tartışma

10:00-10:15 	 Ara

10:15-11:45	 Kalp Yetersizliğinde Hangi İlaç Hangi Dozda Kullanılmalıdır?
		  Oturum Başkanları: Dr. Nail Çağlar, Dr. Ahmet Ünalır

10:15-10:35 	 Digoksin hangi hastalara verilmeli?
		  Dr. Bilgin Timuralp
10:35-10:55 	 Kalp yetersizliğinde beta-bloker tedavisi 
		  Dr. Mehmet Timur Selçuk
10:55-11:15 	 Kalp yetersizliğinde RAAS blokajının önemi 
		  Dr. Kemal Yeşilçimen
11:15-11:35  	 İleri yaş hastalarında polifarmasiden kaçınmanın yolları nelerdir? 
		  Dr. Mehmet Akif Karan
11:35-11:45 	 Tartışma

12:00-13:00 	 Uydu Sempozyumu (Salon I)

13:00-14:00 	 Öğle Yemeği (Lunch Box)

		



BİLİMSEL PROGRAM

18 Eylül 2010, Cumartesi (Salon II)	

14:00-15:30	 Kalp Yetersizliğinde İlaç Dışı Tedavi Yöntemleri 
		  Oturum Başkanları: Dr. Serap Aykut Aka, Dr. Mustafa Özbaran

14:00-14:20 	 Kök hücre nakli ile ilgili yeni gelişmeler 
		  Dr. Mehmet Tokaç 
14:20-14:40 	 EECP
		  Dr. Güliz Kozdağ
14:40 -15:00 	 Ventriküler asist device: Hasta seçiminde ve takibinde 
		  dikkat edilmesi gerekenler  
		  Dr. Süha Küçükaksu    
15:00-15:20 	 Kalp naklinde değişen yüz: Verici seçimi
		  Dr. Gökçen Orhan
15:20-15:30 	 Tartışma

15:30-15:45	 Ara

15:45-16:45 	 Uydu Sempozyum (Salon I)

17:15-19:15 	 Adım adım Eskişehir
		
20:00	  	 Gala Yemeği

	



BİLİMSEL PROGRAM

19 Eylül 2010, Pazar (Salon I)			 
		
08:30-10:00	 Aritmi ve Kalp Yetersizliği 
		  Oturum Başkanları: Dr. Necmi Ata, Dr. Sedat Köse

08:30-08:50 	 Aritmilerin nedenleri ve mekanizmaları 
		  Dr. Bülent Görenek 
08:50-09:10 	 Atriyal fibrilasyon ve kalp yetersizliği: İlaç tedavisi 
		  Dr. Okan Erdoğan 
09:10-09:30 	 Kalp yetersizliğinde atriyal fibrilasyonun ilaç dışı tedavisi: Kateter ablasyon
		  Dr. Fethi Kılıçaslan
09:30-09:50 	 Primer Korunmada ICD 
		  Dr. Kazuo Matsumoto
09:50-10:00 	 Tartışma 

10:00-10:15 	 Ara

10:15-11:45	 Akut Kalp Yetersizliği: Algoritmalarla Pratik Yaklaşım
		  Oturum Başkanları: Dr. Mustafa Akın, Dr. Barış İlerigelen

10:15-10:30 	 Akut kalp yetersizliğinde tedavi prensipleri
		  Dr. Osman Akın Serdar 
10:30-10:45 	 Klinik senaryo 1: Yüksek SKB
		  Dr. Mehdi Zoghi 
10:45-11:00 	 Klinik senaryo 2: Normal SKB 
		  Dr. Yüksel Çavuşoğlu
11:00-11:15 	 Klinik senaryo 3: Düşük SKB 
		  Dr. M. Birhan Yılmaz
11:15-11:30 	 Klinik senaryo 4: AKS 
		  Dr. Mehmet Eren
11:30-11:45 	 Klinik senaryo 5: İzole sağ ventrikül yetersizliği
		  Dr. Sanem Nalbantgil 

11:45-12:00 	 Ara



BİLİMSEL PROGRAM

19 Eylül 2010, Pazar (Salon I)	
		
12:00-13:30 	 Gerçek Hayattan Kesitler: Olgu Sunumları  (Öğle Yemeği, Lunch Box)
		  Oturum başkanları: Dr. Haşim Mutlu, Dr. Cihangir Uyan 
		  Panelistler: Dr. Mustafa Aydın,  Dr. Ersel Onrat, 
		  Dr. Abbasali Abbasaliyev , Dr. Nurgül Keser, Dr. Pelin Pınar

12:00-12:30 	 Kalp yetersizliğinde tanı
		  Dr. Asuman Kaftan
12:30-12:40 	 Tartışma
12:40-13:10 	 Kalp yetersizliğinde tedavi 
		  Dr. Alparslan Birdane
13:10-13:20 	 Tartışma  



BİLİMSEL PROGRAM

19 Eylül 2010, Pazar (Salon II)	
		
08:30-10:00 	 Kalp Yetersizliği Bakım Yönetimi
		  Oturum Başkanları: Dr. Nuray Enç, Dr. Zerrin Yiğit 
 
08:30-09:10 	 Kalp yetersizliği fizyopatolojisi ve tedavisi                      
		  Dr. Zerrin Yiğit
09:10-09:30 	 Bakım yönetiminde: Vaka yönetimi                	          
		  Dr. Yasemin Tokem
09:30-09:50  	 Bakım yönetiminde: Tıp bilişimi           	                      
		  Dr. Fisun Şenuzun
09:50-10:00 	 Tartışma 

10:00-10:15 	 Ara
 
10:15-12:00 	 Akut Koroner Sendromlar ve Bakım Yönetimi  
		  Oturum Başkanları: Dr. Fisun Şenuzun, Dr. Zeynep Canlı Özer

10:15-10:45     Akut koroner sendromlar ve tedavisi                    
		  Dr. Aysel Badır
10:45-11:05   	 Risk sınıflamaları                                                     
		  Birgül Armutçu
11:05-11:25     Bakım yönetiminde: Bakım haritaları (Algoritmalar)    
		  Dr. Hatice Mert
11:25-11:45     Yaşam biçimi değişiklikleri: Uyum              
		  Dr. Zeynep Canlı Özer
11:45-12:00	 Tartışma 



GENEL BİLGİLER

Toplantı Tarihi ve Yeri
Toplantılar; 17 – 19 Eylül 2010 tarihleri arasında Anemon Hotel / Eskişehir’de
gerçekleşecektir.

Havaalanına Uzaklık
Kongre merkezi Eskişehir Anadolu havaalanına 12 km uzaklıktadır.

İklim
Eylül ayında Eskişehir’de hava sıcaklığı ortalama 16º’dir.

Katılım Sertifikaları
Katılım sertifikaları 19 Eylül Pazar günü Medkom kayıt masasından dağıtılacaktır.

Yaka Kartı
Tüm katılımcı, firma yetkilisi ve refakatçilerin kongre süresince bilimsel ve sosyal 
program esnasında yaka kartlarını takmaları gerekmektedir.

Katılımcı İzin Belgeleri
İstenen katılımcılara kurumlarına verilmek üzere düzenleme kurulunun imzası ile 
katılımcı izin belgeleri gönderilecektir. Gönderilen belgeler sadece izin amaçlı 
kullanılabilecektir. Katılacak hekimlerin kongre katılım bedellerini ödemeleri
gerekmektedir.

Kredilendirme
Kongrenin tüm oturumları Türk Tabipleri Birliği Sürekli Tıp Eğitimi Kredilendirme 
Kurulu tarafından kredilendirilecektir. TTB kredisinden yararlanabilmeniz ve 
Yeterlilik Belgenizin yenilenme zamanı geldiğinde TKYK koşullarına uygun 
kredi aldığınızı kanıtlayabilmeniz için, lütfen TTB-STE Değerlendirme Formunuzu
doldurup kayıt masasına teslim ediniz.

Kayıt ve Danışma Masaları
Kongre merkezi ve konaklama otellerinde misafirlerimiz Medkom çalışanları 
tarafından karşılanacaktır.

İptaller
23 Temmuz 2010 tarihinden sonra yapılacak kayıt ve konaklama iptallerinde 
iade yapılmaz.Tüm iadeler kongre bitiminden sonra yapılacaktır.

Önemli tarihler
Kongre tarihi: 17 – 19 Eylül 2010
Son indirimli kayıt – konaklama tarihi: 16 Temmuz 2010
Kayıt – konaklamalar için son iptal tarihi: 23 Temmuz 2010

x
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Bilimsel Sekreterya

Türk Kardiyoloji Derneği

Darülaceze Cd. Fulya Sk. Ekşioğlu İş Merkezi, No:9/1 
Okmeydanı 34384, İstanbul

 Tel:  (212) 221 17 30
         (212) 221 17 38

Faks: (212) 221 17 54

URL: www.tkd.org.tr

Organizasyon Sekreteryası

Medkom Kongre Danışmanlık ve İletişim Hizmetleri Ltd. Şti.

Konaklar Mah. Beyaz Karanfil Sok. No: 30 3.Levent / İstanbul

  Tel: (212) 268 46 26
Faks: (212) 268 46 36

Hale Unan
Congress & Incentive Director
hale.unan@medkomforte.com

     
Leda Siropyan

Project Executive   
leda.siropyan@medkomforte.com

URL: www.medkomforte.com

SEKRETERYA
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