w

- TURK . .
E’r’] KARDIYOLOJi
DERNEGI

Hipertansiyon-Lipit
Koroner Kalp Hastalig:
Cahsma Gruplan
Ortak Toplantisi

24 - 27 Subat 2011
Girne - K.K.T.C.

BILIMSEL SEKRETERYA

) TORK
Er KARDIYOLOJI

DERNE

Dariilaceze Cad. Fulya Sok.
Eksioglu Is Merkezi 9/1
Okmeydan, 34384 istanbul
Tel. : 021222117 30 / 38
Faks: 0212 221 17 54
tkd@tkd.org.tr

www.tkd.org.tr

ORGANIZASYON SEKRETERYASI

GE 1

Geniks Kongre Organizasyon
Turizm Hizmetleri Ticaret Ltd. Sti.
Ayazma Dere Cad. Medya Ploza

No:10 D:1 Dikilitas 34349 - Istanbul
Tel: + 90 212 258 92 00

Faks: + 90 212 258 37 40
info@genkongre.com
www.genkongre.com



@ TURK .
Efﬂ] KARDIYOLOJi
DERNEGI

Degerli Meslektasimiz,

Turk Kardiyoloji Dernegi’nin her yil diizenlemis oldugu Hipertansiyon, Lipit ve Koroner
Kalp Hastaligr Calisma Gruplarinin ortak toplantisi 24 - 27 Subat 2011 tarihleri
arasinda Kuzey Kibris Tirk Cumhuriyeti’nde yapilacaktir.

Ulkemizde 8liim nedenleri arasinda kalp damar hastaliklar birinci sirada yer almaktadir.
Bu slimlerin yaridan fazlasi daha énce hicbir sikayeti olmayan insanlarda meydana
gelmektedir. Bu da kalp damar hastaliklarinda daha fazla énleyici stratejilere agirlik
vermemiz gerektigini vurgulamaktadir.

Bu olumsuz siirecin basinda hipertansiyon ve hiperlipidemi gibi kardiyovaskiler risk
faktsrleri olup daha saglikli bir Turkiye icin, temel hedef bu ve benzeri kardiyovaskiler
risk faktsrlerinin azaltlmasi ve bu alanda kontroliin saglanmasidir. Bu gercevede
yapilmasi gereken; yasam tarzi degisiklikleri ile birlikte hasta olanlar igin tedavi
imkanlarini artirmak, , “Snlenebilir’nitelikteki kalp ve damar hastaliklarindan korunma
stratejilerini gelistirmek, bireysel ve toplumsal planlar yapmakhr.

Kalp damar hastaliklari ile micadelede, dncelikle bizlerin hipertansiyon, hiperlipidemi
ve koroner arter hastalig ile ilgili bilgilerimizi en son bilimsel yayinlar ve kilavuzlar
isiginda yeniden degerlendirmemiz ve giincel bilgilerimizi, giincel pratigimize
yansitmamiz gerekmektedir.

Ulkemizde son yillarda uygulamaya giren aile hekimligi sistemi de g6z éniinde
bulundurularak, kardiyoloji uzmanhgi disindaki meslektaslarimizca da biyik ilgi
goren, hipertansiyon, hiperlipidemi, kardiyovaskiiler korunma gibi giincel temel
bilgilerin ginlik pratige ydnelik verildigi oturumlarimizi bu yilki toplantimizda programa

dahil ettik.

Meslektaslarimizin hipertansiyon, hiperlipidemi ve koroner arter hastaligs ile ilgili her
aradigini bulacagina inandigimiz toplantimiza katilimlariniz bizleri onurlandiracakhr.
Toplantimizda bulusmak, bilgilerimizi paylasmak dilegi ve saygilarimizla.

Prof. Dr. Oktay Ergene
TKD Yonetim Kurulu Baskani

Prof. Dr. Siddik Ulgen Prof. Dr. Merih Kutlu ~ Prof. Dr. Ertan Yetkin
TKD Hipertansiyon CG TKD Lipit CG TKD Koroner Kalp Hastaligi CG
Baskani Baskani Baskani
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TURK KARDIYOLOJi DERNEGi YONETIM KURULU

Baskan Dr. Oktay Ergene
Gelecek Baskan Dr. Omer Kozan
Baskan Yardimcsi Dr. Mustafa Kemal Erol
Genel Sekreter Dr. Mehmet Aksoy
Genel Sekreter Yardimasi  Dr. Murat Ersanli
Sayman Dr. Mehmet Eren
Uyeler Dr. Ramazan Ozdemir

Dr. Adnan Abaci
Dr. M. Giray Kabakg!

HIPERTANSIYON CALISMA GRUBU YONETIM KURULU

Baskan Dr. Mehmet Siddik Ulgen
Onceki Baskan Dr. Fatih Sinan Ertas
Uyeler Dr. Alpaslan Birdane

Dr. Dogan Erdogan
Dr. Cem Barcin

LIPIiT CALISMA GRUBU YONETIM KURULU

Baskan Dr. Merih Kutlu
Onceki Baskan Dr. H. Sadi Giileg
Uyeler Dr. Remzi Yilmaz

Dr. Mehmqt Yazicl
Dr. Cihan Orem

KORONER KALP HASTALIGI CALISMA GRUBU YONETIM KURULU

Baskan Dr. Ertan Yetkin
Onceki Baskan Dr. Kurtulus Ozdemir
Uyeler Dr. Mehmet Yazici

Dr. Turgay Celik
Dr. Istemihan Tengiz
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24 SUBAT 2011 PERSEMBE KURS PROGRAMI

14:30 - 16:30

14:30 - 16:30

14:30 - 16:30

14:30 - 16:30

14:30 - 16:30

14:30 - 16:30

ONEMLI NOT:

EKG KURSU - 1 i

Oturum Baskani: Dr. Aytag Oncil

EKG'ye Giris, Hipertrofiler ve Dal Bloklari: Dr. Serdar Sevimli
Koroner Arter Hastaligi: Dr. Unal Giltekin

Aritmiler: Dr. Necati Dagh
Deva Holding A.S. “nin kosulsuz katkilariyla dizenlenmektedir.

EKG KURSU - 2 _

Oturum Baskani: Dr. Omer Kozan

EKG'ye Giris, Hipertrofiler ve Dal Bloklari: Dr. Serdar Soyding
Koroner Arter Hastaligi: Dr. Merih Kutlu

Aritmiler: Dr. Ibrahim Baran
Boehringer Ingelheim llag Tic. A.$.'nin kosulsuz katkilariyla dizenlenmektedir.

EKG KURSU - 3

Oturum Baskan:: Dr. Nail Caglar

EKG'ye Giris, Hipertrofiler ve Dal Bloklari: Dr. Sahin Kaplan
Koroner Arter Hastaligi: Dr. Sait Mesut Dogan

Avritmiler: Dr. llknur Can
I. E. Ulagay llag Sanayii Tirk A.S. 'nin kosulsuz katkilariyla diizenlenmektedir.

EKG KURSU - 4

Oturum Baskani: Dr. Necmi Deger

EKG'ye Giris, Hipertrofiler ve Dal Bloklari: Dr. Yekta Girlertop
Koroner Arter Hastaligi: Dr. Ahmet Vural

Aritmiler: Dr. Kudret Aytemir

AstraZeneca llag Sanayi ve Tic. Ltd. Sti. ‘nin kosulsuz katkilaryla diizenlenmektedir.

KARDIYAK ACILLER KURSU

Oturum Baskani: Dr. Mustafa Akin

Hipertansif Aciller: Dr. M. Siddik Ulgen

Koroner Arter Hastaliginda aciller: Dr. Mehmet Timur Selguk
Kalp Yetersizliginde Aciller: Dr. Yiksel Cavusoglu

Aritmik Aciller: Dr. Sedat Kose
I. E. Ulagay llag Sanayii Tirk A.S. 'nin kosulsuz katkilariyla diizenlenmektedir.

VAKALARLA DiYABET TEDAVi ALGORITMASINA
GUNCEL BAKIS KURSU

Oturum Baskani: Dr. Mehmet Sargin
Dr. Mehmet Sargin, Dr. Neslihan Aydin, Dr. Erdin¢ Yavuz

Sandoz llag San. ve Tic. A.S. 'nin kosulsuz katkilariyla dizenlenmektedir.

Kurslara kayit kapasite ile sinirhdir. On kayit icin organizasyon
acentesine basvurulmasi gerekmektedir.
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25 SUBAT 2011 CUMA
09:15 - 09:30 ACIS KONUSMALARI

09:30 - 10:30 3x15 dk HIPERTANSIYON )
Oturum Baskanlari: Dr. Oktay Ergene, Dr. Siddik Ulgen

09:30 - 09:45 Evde ve Ambulatuvar Kan Basinci Olciimi
Nasil Olmali?
Dr. Adnan Abaci

09:45 - 10:00 DM/ Metabolik Sendromda HT Tedavisi
Nasil Olmali?
Dr. Cem Bargin

10:00 - 10:15 Kombinasyon Tedavisi; Hangi Hastaya?,
Hangi Kombinasyon?
Dr. Alpaslan Birdane

10:15 - 10:30 Tarhisma

10:30 - 11:30 3x15 dk DiSLiPiDEMI
Oturum Baskanlari: Dr. Cetin Erol, Dr. Sadi Giilec

10:30 - 10:45 Statin Alan ve Almayan Hastada HDL
Disukligu ve Trigliserid Yiksekligine Yaklasim
Nasil Olmali?
Dr. Vedat Sansoy

10:45 - 11:00 Dislipidemi Tedavisinde Sik Yapilan Hatalar ve
Kanitlari ile Dizeltme Yollari Nasil Olmali?
Dr. Remzi Yilmaz

11:00 - 11:15 Findik, Fistik, Ceviz Gibi Nutlarin Saglikl
Diyetteki Yeri Nasil Olmali?
Dr. Asim Orem

11:15-11:30 Tarhsma

11:30-11:45  KAHVE ARASI




11:45 - 12:45
12:45 - 13.45
13:45 - 14:45

14:45 - 15:00
15:00 - 16:30

16:30 - 16:45
16:45 - 17:45
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25 SUBAT 2011 CUMA
AstraZenecﬂ

KARDIYOVASKULER
astra

www.astrazeneca.com.ir

UYDU SEMPOZYUM
OGLE YEMEGI

3 KONU, 3 UZMAN ...

Oturum Baskanlari: Dr. Omer Kozan, Dr. M. Kemal Erol

13:45 - 14:00 2011 Yilinda Hipertansiyon Tedavisi Nasil Olmali?
Dr. Ekrem Yeten

14:00 - 14:15 2011 Yilinda Stabil Angina Pektoris Tedavisi
Nasil Olmali?
Dr. Sinan Aydogdu

14:15 - 14:30 2011 Yilinda Hiperlipidemi Tedavisi Nasil Olmali?
Dr. Mehmet Birﬁzn Yilmaz

14:30 - 14:45 Tarhsma
KAHVE ARASI

LITERATUR SAATI

15:00 - 15:30 RELY Calismasi
Dr. Oktay Ergene
Boehringer Ingelheim llag Tic. A.S.'nin kosulsuz
katkilariyla diizenlenmektedir.

15:30 - 16:00 Trombolitik Ajanlar: Detaylar Fark Yaratr.
Dr. Mehdi Zoghi
Actavis llaglart A.S. 'nin kosulsuz katkilariyla
diizenlenmektedir.

16:00 - 16:30 Hipertansiyon Tedavisinde Yeni Bir Sabit
Kombinasyon: ACE Inhibitsri + KKB
Moderator: Dr. Oktay Ergene
Dr. Enver Atalar
Servier llag ve Arashrma A.S. “nin kosulsuz katkilariyla
diizenlenmektedir.

ARA A

UYDU SEMPOZYUM




09:00 - 10:00

10:00 - 11:20

11:20-11:45
11:45 - 12:45
12:45 - 13:45
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26 SUBAT 2011 CUMARTESI

3x15 dk KORONER ARTER HASTALIGI
Oturum baskanlari: Dr. Mehmet Aksoy, Dr. Ertan Yetkin

09:00 - 09:15 Bobrek Yetmezligi ve Diyaliz Hastalarinda
Koroner Arter Hastaligi Tedavisi
Dr. Turgay Celik

09:15 - 09:30 Antiplatelet Tedavide Sikga Sorulan Sorular
Dr. Murat Ozdemir

09:30 - 09:45 Primer ve Sekonder Koruma
Dr. Ahmet Temizhan

09:45 - 10:00 Tarhisma

OLGULARLA ENDOKRINOLOG OLMAYANLARIN
BiLMESi GEREKTIGI KADARIYLA TiP 2 DiYABET
Oturum Baskanlari: Dr. Esmeray Acartirk, Dr. Kerim Giler

10:00 - 10:20 Olgu 1: Prediyabet ve Yeni Tani Almis Diyabette
Tedavi Yaklasimi
Dr. H. Onder Ers6z

10:20 - 10:40 Olgu 2: Yerlesik Diyabette Oral Antidiyabetik
Secimi, Kombinasyon Prensipleri ve Hasta Takibi
Dr. Yusuf Aydin

10:40 - 11:00 Olgu 3: insiline Gecis Hangi Hastada Yapilmali?
Nasil Yapilmali?
Dr. Abdurrahman Comlekgi

11:00-11:20 Tarhsma

KAHVE ARASI

UYDU SEMPOZYUM NG| m

OGLE YEMEGI
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26 SUBAT 2011 CUMARTESI

13:45 - 15:00 Yashlarda Tedaviye Yonelik Sorunlar ve Cézimler
Oturum Baskanlar: Dr. Lale Tokgézoglu, Dr. Mehdi Zoghi

13:45 - 14:05 Kardiyovaskiler Sistemde Yasa Bagh Degisiklikler
Dr. Nesligil Yildirm

14:05 - 14:25 Yash Hastalarda Hedef Kan Basinet Ne Olmalidir?
Dr. Filiz Ozerkan

14:25 - 14:45 leri Yas Grubu Kalp Yetersizligi Hastalarinda
Evde Bakim Stratejileri
Dr. Fisun Senuzun

14:45 - 15:00 Tarhsma

15:00 - 15:15 KAHVE ARASI

™\ Boehringer

15:15 - 16:15 UYDU SEMPOZYUM il ingelheim

16:15 - 16:45 Margarin Mercek Allinda

Dr. Oktay Ergene, Dr. Sadi Gileg, Dr. Tanju Besler
MUMSAD'in kosulsuz katkilariyla diizenlenmektedir.

16:45 - 17:00 ARA

17:00 - 18:00 GUNUN OLGUSU
Moderatér: Dr. Hakan Karpuz
Panelistler: Dr. Mustafa San, Dr. Murat Ersanli,
Dr. Fatih Sinan Ertas, Dr. Dilek Yesilbursa,
Dr. Mehmet Yazial
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26 SUBAT 2011 CUMARTESi - SALON B

10:30 - 12:20 HEMSIRELIK OTURUMU
Oturum Baskanlari: Dr. Mehmet Eren, Dr. Fisun Senuzun

10:30 - 10:50

10:50 - 11:10

11:10- 11:30

11:30 - 11:50

11:50 - 12:20

Akut Koroner Sendromlarda Algoritmalar
Dr. Fisun Senuzun

Hipertansiyonda Algoritmalar
Dr. Zeynep Canli Ozer

Kalp Yetersizliginde Algortimalar
Dr. Serap Ozer

invazif Girisimlerde Bakim
Tekn. Erdogan Yasar

Tartisma
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TOPLANTI MERKEZIi
Acapulco Resort Hotel
Catalkdy Mevkii,Girne
Kuzey Kibris Tirk Cumhuriyeti

TOPLANTI DiLi
Toplantinin dili Torkge'dir.

KREDILENDIRME
Turk Tabipleri Birligi tarafindan kredilendirilecektir. TTB kredisinden yararlanabilmeniz
ve Yeterlilik Belgenizin yenilenme zamani geldiginde TKYK kosullarina uygun
kredi aldiginizi kanitlayabilmeniz igin, litfen TTB- STE Degerlendirme Formunuzu
doldurup kayit masasina teslim ediniz.

DAVET MEKTUBU
Kayit islemini yaptirmis tim kahlimcilara talep ederlerse davet mektubu génderilecektir.
Bu mektup sadece katilimcinin kurumundan izin almasina yardimer olmak amacini
tasimaktadir.

KATILIM SERTIFiKASI
Kayit yaptiran tim katiimcilara kahlim sertifikasi verilecektir.

STAND VE SERGIi
Toplant siresince ilag ve cihaz firmalari Griinlerini toplantt merkezinde kendilerine
ayrilacak olan bslimde sergileyebileceklerdir.

DiKKAT EDILMESi GEREKEN NOKTALAR
e Kuzey Kibris Tirk Cumhuriyeti’'ne gelmeden cep telefonlarinin yurtdisi
kullanima agilmasi gerekmektedir.
Avea hatlari Kuzey Kibris Tirk Cumhuriyeti’'nde desteklenmemektedir.
* Vergi borcu olan misafirlerin gikislarina izin verilmemektedir.
Misafirlerin ucus saatinden 2,5 saat énce havalimaninda olmalar
gerekmektedir.

ONEMLI BiLGi
Kuzey Kibris Tirk Cumhuriyeti uguslari dis hatlar terminalinden yapilmaktadir.
Nisfus ciizdani ile gikis yapilabilmektedir.
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Bu toplantinin organizasyon yetkisi ve sorumlulugu konusunda Geniks Kongre
Hizmetleri gérevlendirilmistir. Gérevlendirilen organizasyon acentesine
asagidaki adresten erisebilirsiniz:

Geniks Kongre Organizasyon ve Tur. Hiz. Tic. Ltd. Sti
Ayazmadere Cad. Medya Plaza No:10

D:1 Dikilitas - Besiktas 34349

Istanbul / Tirkiye

Telefon: +90 212 258 92 00

Faks : +90212 258 37 40

E-mail : info@genkongre.com

Gerek bu toplantilar, gerekse tim TKD bilimsel ¢alismalarina destek icin, bagislariniz:
asagidaki hesap numarasina yatirabilirsiniz:

Banka Adi ve subesi: T. Is Bankasi / Findikzade Subesi (Sube kodu :1068)
IBAN KODU : TR17 0006 4000 0011 0680 9422 25

iLETiSiM BILGILERI

BiLIMSEL SEKRETERYA ORGANIZASYON SEKRETERYASI
S TURK
EIF] KARDIYOLOJi GE 1
DERNEGI _
GENIKS Kongre Organizasyon
Dariilaceze Cad. Fulya Sok. Turizm Hizmetleri Tic. Lid. Sti.
Eksioglu Is Merkezi 9/1 Ayazma Dere Cad. Medya Plaza No:10/1
Okmeydani, 34384 Istanbul Dikilitas 34349 - Istanbul
Tel.: 4902122211730/ 38 Tel: + 90 212 258 92 00
Faks: +90 212 221 17 54 Faks: + 90 212 258 37 40
tkd@tkd.org.tr info@genkongre.com

www.tkd.org.tr www.genkongre.com
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