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Türk Kardiyoloji Derneği
Yönetim Kurulu

Değerli Meslektaşlarımız,

Türk Kardiyoloji Derneği Koruyucu Kardiyoloji ve Lipid çalışma grubumuz, 13-14 Nisan tarihleri 
arasında Kuzey Kıbrıs Türk Cumhuriyeti Kaya Palazzo Otel’de Lipid Sempozyumu 
düzenlemektedir. Toplantımızın amacı, dislipidemi tedavisinde güncel kılavuzlar ve yeni 
yayınlar doğrultusunda, günlük pratikte karşılaştığımız sorunları interaktif bir ortamda tartışarak, 
multidisipliner bir yaklaşım ve yeni bilgiler ile hastalarımıza en uygun tedaviyi hep birlikte 
belirlemek olacaktır. Toplantımızda ayrıca dijital vaka sunum çalışmaları gerçekleştirecek ve 
gelecekte sağlık alanında bizleri bekleyen yenilikleri de  gözden geçireceğiz.

Toplantımızda sizleri aramızda görmekten memnuniyet duyacağız. Aktif katılımınız ve 
katkılarınızla verimli ve keyifli bir toplantıda görüşmek dileğiyle saygılarımızı sunarız.

Prof. Dr. Mustafa Kemal EROL

Türk Kardiyoloji Derneği
Yönetim Kurulu Başkanı

Doç. Dr. Öner ÖZDOĞAN 

Türk Kardiyoloji Derneği
Koruyucu Kardiyoloji ve 

Lipid Çalışma Grubu Başkanı



13 Nisan 2019 

Cumartesi

08.30: KAYIT

08.55: AÇILIŞ

 OTURUM I - GÜNCEL LİPİD KILAVUZLARI
 Oturum Başkanı: Lale TOKGÖZOĞLU 

09.00 - 09.10: LDL-Kolesterolün Erken Düşürülmesinin Önemi ve 
 Ülkemizde Dislipidemi Prevalansı 
 Öner ÖZDOĞAN 

09.10 - 09.25: Primer Korunmada Lipidlere Yaklaşım / Hangi Skorlama Sistemini Kullanalım?
 Özcan BAŞARAN

09.25 - 09.40: Sekonder Korunmada Lipid Hedefleri Nelerdir?
 Barış GÜNGÖR

09.40 - 09.55: Tartışma

09.55 – 10.10: Kahve Arası

 OTURUM II - Dislipidemide TRIATLON Oturumu
 Oturum Başkanları:  Zeki ÖNGEN - Nevres KOYLAN

10.10 – 10.30: Yeni Hedef Non-HDL
 Lale TOKGÖZOĞLU

10.30 – 10.50: LDL Yüksekliği 
 Ceyhun CEYHAN

10.50 – 11.10: Hipertrigliseridemi
 Meral KAYIKÇIOĞLU

11.10 – 11.20: Kahve Arası 

 OTURUM III- Diyabette Dislipidemiye Multidisipliner Yaklaşım
 Oturum başkanları: Lale TOKGÖZOĞLU - Öner ÖZDOĞAN

11.20 – 11.50: Kubilay KARŞIDAĞ

11.50 – 12.20: Meral KAYIKÇIOĞLU 

12.20 – 13.30 : ÖĞLE YEMEĞİ
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14 Nisan 2019 

Pazar

 OTURUM IV: Dislipidemide Yenilikler 
 Oturum Başkanı: Meral KAYIKÇIOĞLU 

13.30 – 13.50:  Dislipidemide Yeni Ajanlar 
 Öner ÖZDOĞAN

13.50 – 13.55: Tartışma 

13.55 – 14.45: Geleceğin Dünyasında Sağlık ve Tıp
 Dr. Sertaç DOĞANAY

14.45 – 15.00: Kahve Arası

 OTURUM V:

 Vaka Sunumları – I 
15.00 – 15.45: Oturum başkanı: Zeki ÖNGEN 
 Panelist: Özcan BAŞARAN, Barış GÜNGÖR, Ümit Yaşar SİNAN

 VAKA 1- Ümit Yaşar SİNAN

 VAKA 2- Nevres KOYLAN

 Oturum VI – SABAH OTURUMU
 Oturum başkanları: Nevres KOYLAN, Zeki ÖNGEN

09.00 - 10.00:  Akılcı İlaç Kullanımı
 Ümit Yaşar SİNAN 

 Vaka Sunumları – II 
10.00 - 11.00: Panelist: Özcan BAŞARAN, Barış GÜNGÖR, Ümit Yaşar SİNAN

 VAKA 1- Barış GÜNGÖR

 VAKA 2- Özcan BAŞARAN

11.00 - 11.15: Kahve Arası

11.15 - 11.45: VAKA 3- Ümit Yaşar SİNAN

11.45 – 12.00: Kapanış
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Cumartesi


