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ORGANİZASYON SEKRETERYASI

BİLİMSEL SEKRETERYA



Değerli Meslektaşlarım,

Sizlere, Türk Kardiyoloji Derneği Hipertansiyon, Lipit ve Koroner Kalp Hastalığı Çalışma Grupları Ortak Toplantısı’nın 

21-24 Şubat 2013 tarihleri arasında Kuzey Kıbrıs Türk Cumhuriyeti’nde Kaya Artemis Otelde yapılacağını duyur-

maktan büyük mutluluk duyuyoruz.

Toplantımız, son 7 yılda olduğu gibi yavru vatanımız Kuzey Kıbrıs Türk Cumhuriyeti’nde yapılacak ve son gelişmeler 

ve kılavuzlar ışığında hipertansiyon, dislipidemi ve koroner kalp hastalığı ile ilgili güncel ve pratik bilgiler içerecektir.

Bunun yanında, diyabet ile ilgili olgu eşliğinde interaktif oturum olacaktır. Bu oturumda, diyabetin tedavisindeki 

yeni gelişmeler değerlendirilecek, “diyabetik hastada kan basıncı, Hb A1C ve LDL-kolesterol düzeyi ne olmalı?” 

sorularına cevap aranacak ve tedavi hedeflerine nasıl ulaşılacağı tartışılacaktır.

Ayrıca Elektrokardiyografi Değerlendirme Kursu, Kardiyak Aciller Kursu ve Bilimsel Çalışma Kursu bilimsel progra-

mın diğer bölümlerini oluşturacaktır. 

Bu yılki toplantımızda ayrıca hipertansiyon, dislipidemi ve koroner kalp hastalığı ile ilgili olgu sunumları kabul edi-

lecektir. Olgu sunumları 10-12 slaydı geçmeyecek şekilde tercihan mavi zemine beyaz yazılı olarak hazırlanmalıdır. 

Değerlendirme komitesi tarafından belirlenen en iyi 5 olgu toplantı sırasında sunulacak ve katılımcılardan en yük-

sek oy alan 2 olguya ödül verilecektir.  

Kongreye katılacak olan meslektaşlarımızın hipertansiyon, dislipidemi ve koroner kalp hastalığı ile ilgili pratik ve 

güncel bilgiler bulacağına, özellikle genç meslektaşlarımızın bilimsel çalışmaları değerlendirme ve bilimsel çalışma 

yapma konusunda deneyimli konuşmacılarımızdan önemli bilgiler alacağına inanıyoruz. Toplantımıza iştirak etme-

niz bizi mutlu edecektir.

Toplantıda buluşmak ve güzel bir toplantı geçirmek dileğiyle.

Prof. Dr. Ömer Kozan

TKD Yönetim Kurulu Başkanı

Prof. Dr. Doğan Erdoğan	 Prof. Dr. Bülent Altunkeser	 Doç. Dr. İstemihan Tengiz

TKD Hipertansiyon Çalışma Grubu	 TKD Lipit Çalışma Grubu Başkanı	 TKD Koroner Kalp 

Başkanı		  Hastalığı Çalışma Grubu Başkanı
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KURULLAR

TÜRK KARDİYOLOJİ DERNEĞİ YÖNETİM KURULU

Başkan Ömer Kozan

Gelecek Başkan Lale Tokgözoğlu

Başkan Yardımcısı Mehmet Aksoy

Genel Sekreter M. Kemal Erol

Genel Sekreter Yardımcısı Adnan Abacı

Sayman Ramazan Özdemir

Üyeler Sıddık Ülgen

Engin Bozkurt

Enver Atalar

HİPERTANSİYON ÇALIŞMA GRUBU YÖNETİM KURULU

Başkan Doğan Erdoğan

Önceki Başkan Mehmet Sıddık Ülgen

Üyeler Alparslan Birdane

Cem Barçın

Hüseyin Uyarel

LİPİT ÇALIŞMA GRUBU YÖNETİM KURULU

Başkan Bülent Behlül Altunkeser

Önceki Başkan Merih Kutlu

Üyeler Tahir Durmaz

Gürkan Acar

Mehmet Akif Düzenli

KORONER KALP HASTALIĞI ÇALIŞMA GRUBU YÖNETİM KURULU

Başkan İstemihan Tengiz

Önceki Başkan Ertan Yetkin

Üyeler Turgay Çelik

Mustafa Necati Dağlı

Kumral Çağlı



KURS PROGRAMI

21 ŞUBAT PERŞEMBE

14.00-15.00	 EKG DEĞERLENDİRME 

Oturum Başkanları: Dr. Bülent ÖZİN, Dr. Sait ALAN

14.00-14.15	 Normal EKG/İleti Bozuklukları 

Dr. Murat ÖZDEMİR

14.15-14.30	 Geniş QRS’li Taşikardiler: SVT/VT Ayırımı 

Dr. Mehmet YAZICI

14.30-14.45	 Akut Koroner Sendromlarda EKG 

Dr. Necati DAĞLI

14.45-15.00	 Eforlu EKG Değerlendirme 

Dr. Mehmet ÖZAYDIN

15.00-16.00	 KARDİYAK ACİLLER

	 Oturum Başkanları: Dr. Aytaç ÖNCÜL, Dr. Hüseyin OFLAZ	

15.00-15.15	 Hipertansif Aciller 

Dr. İbrahim ÖZDOĞRU

15.15-15.30	 Aritmik Aciller ve Ani Kalp Ölümü 

Dr. Sait Mesut DOĞAN

15.30-15.45	 Akut Kalp Yetersizliği / Akut Akciğer Ödemi 

Dr. Yasin TÜRKER

15.45-16.00	 Koroner Arter Hastalığı Aciller/Fibrinolotik-PCI 

Dr. Atilla İYİSOY

16.00-16.30	 KAHVE ARASI	

16.30-19.00	 BİLİMSEL ÇALIŞMA KURSU 

Oturum Başkanları: Dr. Vedat SANSOY, Dr. Doğan ERDOĞAN	

16.30-17.00	 Bilimsel Yayınların Kanıt Düzeyi Nedir? 

Dr. Cem BARÇIN

17.00-18.00	 Bilimsel Çalışmalarda En Sıkıntılı Alan: Biyoistatistik: Hangi Testler Ne Zaman 

Yapılmalı? 

Dr. Oktay ÖZDEMİR 

18.00-18.30	 Uluslararası Çok Merkezli Çalışmalar ve Türkiye 

Şebnem YILDIRIMOĞLU

18.30-18.45	 TKD Arşivi: Uluslararası Bilimsel Arenadaki Yeri 

Dr. Orhan ÖNALAN

18.45-19.00	 Tartışma
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BİLİMSEL PROGRAM

22 ŞUBAT CUMA

09.15-09.30	 AÇILIŞ KONUŞMALARI 

Dr. Doğan ERDOĞAN, Dr. Ömer KOZAN 

09.30-10.30	 KLİNİK PRATİKTE HİPERTANSİYON TEDAVİSİ-HASTAYA ÖZEL TEDAVİ 

GEREKTİREN DURUMLAR: NASIL TEDAVİ EDELİM?

	 Oturum Başkanları: Dr. Ömer KOZAN, Dr. Giray KABAKÇI	

09.30-09.45	 Atriyal Fibrilasyonu ve Kalp Yetersizliği Olan Hipertansif Hasta 

Dr. Ali YILDIZ

09.45-10.00	 Ortostatik Hipotansiyon Riski Yüksek Hipertansif Hasta (Diyabet, İleri yaş) 

Dr. Enbiya AKSAKAL

10.00-10.15	 Dirençli Hipertansiyonu Olan Hasta (3 ilaca rağmen kan basıncı yüksek) 

Dr. Fatih KOÇ

10.15-10.30	 Tartışma 

10.30-11.30	 DİSLİPİDEMİ TEDAVİSİNDE ÖZEL DURUMLAR VE YENİ TEDAVİLER 

	 Oturum Başkanları: Dr. Bülent Behlül ALTUNKESER, Dr. Tahir DURMAZ	

10.30-10.45	 Negatif Lipit Çalışmalarında Neler Öğrendik? 

Dr. Sadi GÜLEÇ

10.45-11.00	 Başlangıç LDL’si Hedef Değerlerin Altında Olan Yüksek ve Çok Yüksek Riskli 

Hastalarda Ne Yapalım? 

Dr. Akif DÜZENLİ

11.00-11.15	 Statinlerden Başka Kolesterol ve Apolipoprotein B’yi Düşüren İlaçlar? Mipomersen ve 

Diğerleri 

Dr. Meral KAYIKÇIOĞLU

11.15-11.30	 Tartışma

11.30-11.45	 KAHVE ARASI	

11.45-12.45	 UYDU SEMPOZYUMU	



BİLİMSEL PROGRAM

12.45-13.45	 ÖĞLE YEMEĞİ

	

13.45-14.45	 SON BİLİMSEL VERİLER VE KILAVUZLAR IŞIĞINDA TEDAVİ YAKLAŞIMLARI

	 Oturum Başkanları: Dr. Oktay ERGENE, Dr. Lale TOKGÖZOĞLU

13.45-14.00	 2012 Yılında Hipertansiyon Tedavisi 

Dr. Dilek URAL	

14.00-14.15	 2012 Yılında Dislipidemi Tedavisi 

Dr. Merih KUTLU	

14.15-14.30	 2012 Yılında Koroner Kalp Hastalığı Tedavisi 

Dr. Ceyhun CEYHAN	

14.30-14.45	 Tartışma 	

14.45-15.00	 KAHVE ARASI		

15.00-16.00	 LİTERATÜR SAATİ		

15.00-15.15	 1	

15.15-15.30	 2	

15.30-15.45	 3	

15.45-16.00	 4	

16.00-17.00	 UYDU SEMPOZYUMU		

17.00-17.15	 KAHVE ARASI

17.15-17.45	 OLGU SUNUMLARI (En iyi 5 olgu) 

DEVA Holding’in koşulsuz desteği ile

17.45-18.45	 GÜNÜN OLGUSU (Hipertansiyon) 

Moderatör: Dr. Alpaslan BİRDANE

	 Olgu Sunumu 

Dr. Taner ULUS	

	 Panelistler: Dr. Sıddık ÜLGEN, Dr. Fatih Sinan ERTAŞ, Dr. Abdullah DOĞAN,  

Dr. Hüseyin UYAREL, Dr. Turgay ÇELİK	
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23 ŞUBAT CUMARTESİ

09.00-10.00	 KORONER KALP HASTALIĞI OTURUMU

	 Oturum Başkanları: Dr. Aylin YILDIRIR, Dr. İstemihan TENGİZ

09.00-09.15	 Koroner Arter Hastalarında Yaşam Tarzı Değişikliği 

Dr. Serdar SEVİMLİ

09.15-09.30	 Optimal Medikal Tedaviye Rağmen Refrakter Anjinasi Olan Olguya Yaklaşım 

Dr. Harun EVRENGÜL

09.30-09.45	 Revaskülarizasyon Zamanlaması: Kime, Ne Zaman, Nasıl? 

Dr. Serkan SAYGI

09.45-10.00	 Tartışma 

10.00-11.30	 DİYABET TEDAVİSİNDE YENİ GELİŞMELER: DİYABETİK HASTADA KAN BASINCI, 

HbA1C VE LDL-KOLESTEROL HEDEFİ NE OLMALI? HEDEFE NASIL ULAŞILMALI?	

 (OLGU SUNUMU EŞLİĞİNDE İNTERAKTİF OTURUM) 

Moderatör: Dr. Aytekin OĞUZ

10.00-11.00	 Konuşmacılar: Dr. Kubilay KARŞIDAĞ, Dr. Abdurrahman ÇÖMLEKÇİ,  

Dr. Meral KAYIKÇIOĞLU, Dr. Mustafa ARICI

11.00-11.30	 Soru-Cevap

11.30-11.45	 KAHVE ARASI

11.45-12.45	 UYDU SEMPOZYUMU

12.45-13.45	 ÖĞLE YEMEĞİ



BİLİMSEL PROGRAM

13.45-15.00	 ÖZEL(LİKLİ) GÜNDEM/CEVABI NET OLMAYAN SORULAR

	 Oturum Başkanları: Dr. Nail ÇAĞLAR, Dr. Abdurrahman OĞUZHAN	

13.45-14.05	 Renal Denervasyon-Kime ve Ne zaman? 

Dr. Ekrem YETER

14.05-14.25	 LDL Düşürmenin Ötesinde: HDL’yi Yükseltmek ve Trigliseriti Düşürmek Gerekli Mi? 

Dr. Murat ERSANLI

14.25-14.45	 Primer PCI Dışı Koroner Revaskülarizasyon: ME Geçiren Her Hastaya Yapalım Mı, 

Kimlere Yapalım? 	Dr. Oğuz YAVUZGİL

14.45-15.00	 Tartışma

15.00-15.15	 KAHVE ARASI

15.15-16.15	 UYDU SEMPOZYUMU

16.15-16.30	 KAHVE ARASI

16.30-17.30	 GÜNÜN OLGUSU (Koroner Kalp Hastalığı, Dislipidemi)	

	 Moderatör: Dr. Bülent Behlül ALTUNKESER

	 Olgu Sunumu 

Dr. Ahmet AVCI

	 Panelistler: Dr. Mehmet Güngör KAYA, Dr. Ejder KARDEŞOĞLU, Dr. Gürkan ACAR, 

Dr. Ömer GÖKTEKİN,  Dr. Telat KELEŞ
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KAYIT - KONAKLAMA

KAYIT
14 Aralık 2012 Öncesi 14 Aralık 2012 Sonrası

Uzman 175 TL 200 TL

Asistan 150 TL 175 TL

Refakatçi / Firma Temsilcisi 150 TL 175 TL

•	 Kayıt ücretlerine % 18 KDV dahil değildir.

•	 İndirimli kayıt ücretlerinden faydalanabilmek için; 14 Aralık 2012 tarihine kadar kayıt ücretlerinin yatırılması 

ve ödeme belgesi ile birlikte DMR Turizm’e faks veya e-mail yolu ile gönderilmesi gerekmektedir.

Kayıt Bedellerinin Yatırılacağı Hesap Numaraları
Hesap Adı	 : Türk Kardiyoloji Derneği İktisadi İşletmesi

Banka	 : Akbank

Şube	 :	Şişli (54)

Hesap No	 : 202138

IBAN	 : TR20 0004 6000 5488 8000 2021 38

KONAKLAMA
14 Aralık 2012 Öncesi 14 Aralık 2012 Sonrası

Tek kişilik oda
Çift kişilik odada 

kişi başı
Tek kişilik oda

Çift kişilik odada 
kişi başı

Kaya Artemis Hotel 355 EURO 245 EURO 425 EURO 295 EURO

•	 Konaklama ücretlerine KDV dahil değildir.

•	 Yukarıda yer alan paket fiyatlara; 21 Şubat 2013 giriş - 24 Şubat 2013 çıkış olmak üzere 3 gece herşey dahil 

konaklama ücreti dahildir.

KONAKLAMASIZ DIŞ KATILIMCI ÜCRETİ : Konaklama talebi olmayıp sadece kongre kaydı yaptırmak is-

teyen misafirlerimizin, 21-22-23 Şubat 2013 tarihlerinde kongre merkezine giriş yapabilmeleri ve belirtilen günler-

de otel konsepti dahilinde hizmetlerden faydalanabilmeleri için kongre kayıt ücretlerine ek olarak 180 EURO+KDV 

ödemeleri gerekmektedir.

TRANSFER ÜCRETLERİ :
21 Şubat tarihinde geliş ve 24 Şubat tarihinde dönüş olarak gerçekleşecek olan Havaalanı– Otel – Havaalanı çift yön 

toplu transfer ücreti kişi başı 40 EURO + KDV’dir.Diğer günler için kişi başı tek yön transfer 45 EURO+KDV’dir.

*Özel transfer talepleriniz için lütfen DMR Turizm ile irtibata geçiniz.Tüm transer taleplerinin ve değişikliklerin yazılı 

olarak bildirilmesi gerekmektedir.

Konaklama Bedellerinin Yatırılacağı Hesap Numaraları
Hesap Adı	 : DMR TURİZM

Banka	 : Garanti Bankası

Şube	 : Yenişehir

TL Hesap No	 : 411 – 6296757	 IBAN 	 : TR12 0006 2000 4110 0006 2967 57

EURO Hesap No	 : 411 – 9089486	 IBAN	 : TR55 0006 2000 4110 0009 0894 86



GENEL BİLGİLER

Toplantı Merkezi ve Tarihi

Toplantı, 21- 23 Şubat 2013 tarihleri arasında Kaya Artemis Hotel, KKTC‘de düzenlenecektir.

Toplantı Dili

Toplantı dili Türkçe’dir.

Toplantı Kayıt

Kayıt masası  21-23 Şubat 2013 tarihlerinde 08.00-24.00 saatleri arasında açık olacaktır. Yaka kartı, 
toplantı çantası, katılım belgesini kayıt masasından alabilirsiniz.

Yaka Kartı

Tüm katılımcılar ve refakatçilerin toplantı merkezi, stand alanları ve sosyal aktivitelere katılabilmeleri için 
kendilerine kayıt esnasında verilmiş olan yaka kartlarını takmaları gerekmektedir.

Katılım Belgesi

Toplantıya kayıt yaptıran tüm katılımcılara, toplantı son günü olan 23 Şubat 2013 tarihinde, katılım bel-
geleri verilecektir. 

Kredilendirme

TTB kredisinden yararlanabilmeniz ve Yeterlilik Belgenizin yenilenme zamanı geldiğinde TKYK koşullarına 
uygun kredi aldığınızı kanıtlayabilmeniz için, lütfen TTB-STE Değerlendirme Formunuzu doldurup kayıt 
masasına teslim ediniz. Toplantımız TTB tarafından kredilendirilecektir.

Davet Mektubu

Toplantıya katılım için bağlı bulundukları kurumlardan izin almaları gereken katılımcılar için, talep ettik-
leri takdirde davet mektubu gönderilecektir. Bu davet mektupları sadece izin amaçlıdır.

Stand Alanı

Toplantı süresince ilaç sanayi ve cihaz firmalarının katılacağı stand ve sergi alanları, katılımcıların geze-
bilmeleri için 21-22-23 Şubat 2013 tarihlerinde 08.00-18.00 saatleri arasında açık olacaktır.

Dikkat Edilmesi Gereken Önemli Konular

•	 Kuzey Kıbrıs Türk Cumhuriyeti’ne gelmeden önce cep telefonlarının yurt dışı kullanıma açılması ge-
rekmektedir.

•	 Vergi borcu olan misafirlerin yurt dışı çıkışlarına izin verilmemektedir.

•	 Kuzey Kıbrıs Türk Cumhuriyeti’ne giriş için, nüfus cüzdanı veya pasaport istenmektedir. Ehliyet veya 
diğer kimlik kartları ile giriş yapılmasına izin verilmemektedir.

•	 Misafirlerin uçuş saatinden 2 saat önce havalimanında olmaları gerekmektedir.
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OLGU SUNUMLARI

Hipertansiyon Lipit Koroner Kalp Hastalığı Çalışma Grupları Ortak Toplantısı’nda hipertansiyon, disli-
pidemi ve koroner kalp hastalığı ile ilgili olgu sunumları kabul edilecektir. Olgu sunumları 5-6 slaydı 
geçmeyecek şekilde tercihan mavi zemine beyaz yazılı olarak hazırlanmalıdır. Değerlendirme komitesi 
tarafından belirlenen en iyi 5 olgu toplantı sırasında sunulacak ve katılımcılardan en yüksek oy alan 2 
olguya ödül verilecektir. Değerlendirmede olgunun eğiticiliği, tanı ve tedavi sürecinin iyi yönetilmesi, 
tedavinin kılavuzlara uygunluğu ve etkinliği ve sunumun hazırlanışının yeterliliği gibi kıstaslar göz önüne 
alınacaktır. 

Ödüle Başvuru Koşulları:
1.	 Olgunun hipertansiyon, dislipidemi ve koroner kalp hastalığı ile ilgili olmalı ve tercihan her üç klinik 

tabloyu da içermelidir.
2.	 Başvuru sahibi T.C. vatandaşı ve TKD üyesi olmalıdır.
3.	 Olgu yurt içinde takip ve tedavi edilmiş olmalıdır.
4.	 Adayın ilgili yılın 8 Şubat’ında 40’ıncı yaşından gün almamış olması gerekir.
5.	 Ödül kazanan kişi veya kişilere ödülleri Türk Kardiyoloji Derneği Hipertansiyon Lipit Koroner Kalp 

Hastalığı Çalışma Gruplarının 21-24 Şubat 2013 tarihindeki ortak toplantısında verilecektir.

Not: TKD Yönetim Kurulu Üyeleri ve Değerlendirme Komitesi Üyeleri bu ödüle başvuramazlar.

Olgu Değerlendirme Komitesi:
Prof. Dr. Doğan Erdoğan	   
Prof. Dr. Bülent Altunkeser    
Doç. Dr. İstemihan Tengiz

Ödüller:
1.	 Samsung Galaxy Note 16 GB tablet bilgisayar
2.	 Samsung Galaxy Tab 2 16 GB tablet bilgisayar 

Son Başvuru Tarihi: 8 Şubat 2013 Cuma saat 17.00

Prof. Dr. Ömer Kozan
TKD Yönetim Kurulu Başkanı

Prof. Dr. Doğan Erdoğan	 Prof. Dr. Bülent Altunkeser	 Doç. Dr. İstemihan Tengiz
TKD Hipertansiyon Çalışma Grubu 	 TKD Lipit Çalışma Grubu Başkanı 	 TKD Koroner Kalp 
Başkanı		  Hastalığı Çalışma Grubu Başkanı
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