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Dapagliflozin, sol ventrikil ejeksiyon fraksiyonundan (LVEF) bagimsiz olarak kalp yetersizligi (KY) olan hastalarin
prognozunu iyilestirir. Bununla birlikte, kardiyak yeniden sekillenme parametreleri, 6zellikle sol atriyal (LA) yeniden
sekillenme Uzerindeki etkisi tam olarak belirlenmemigtir.

DAPA-MODA ¢alismasi (NCT04707352), alti ay boyunca dapagliflozinin kardiyak yeniden sekillenme parametreleri
Uzerindeki etkisini degerlendirmeyi amagclayan ¢ok merkezli, tek kollu, agik etiketli, prospektif ve girisimsel bir calismadir.
SGLT2i disinda optimal kilavuz-6nerili tedavi alan stabil, kronik kalp yetersizligi hastalari ¢alismaya dahil edildi.
Ekokardiyografi baglangi¢ta, 30 ve 180 glinlerde yapildi ve merkezi bir ¢ekirdek laboratuvar tarafindan hem hastaya hem de
zamana kor bir sekilde analiz edildi. Birincil sonlanim noktasi, maksimal LA hacim indeksindeki (LAVI) degisiklikti.

Calismaya toplam 162 hasta (%64,2 erkek, 70,5+£10,6 yas, %52 LVEF>%40) dahil edildi. Bazalde LA dilatasyonu vardi (LAVI
49,11+24,4 ml/m2) ve LA parametreleri, LVEF bazli fenotipler arasinda benzerdi (%40 - >%40). LAVI, esas olarak rezervuar
hacmindeki azalmaya bagli olarak (-%13,8, p=0,007) 180 glinde énemli bir azalma gésterdi (-%6,6 (C195% -11,1, -1,8,
p=0,008). LV geometrisi, LV kitle indeksinde (-%13,9, p< 0,001), diyastol sonu hacminde (-%8,0, p< 0,001) ve sistol sonu
hacminde (-%11,9, p< 0,001) azalmayla birlikte 180.nci ginde énemli diizeyde iyilesti. NT-proBNP, doppler dolug
parametrelerinde degisiklik olmadan 180 gliinde anlamli boyutta azaldi (-%18,2 [CI95% -27,1, -8,2].

Dapagliflozinin kronik kalp yetersizligi olan stabil hastalarda ve optimize edilmis tedavide uygulanmasi, LA hacminde azalma
ve LV geometrisi ve NT-proBNP konsantrasyonunda iyilesme dahil olmak izere kardiyak yapinin genel olarak tersine
yeniden sekillenmesiyle sonuglanir.



