MOMENTUM 3 Calismasi: HeartMate 3 LVAD Terapisinden 5 Yillik Sonuclar
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HeartMate 3 Sol Ventrikil Destek Cihazi (LVAD), kan hicre tahribatini ve trombozu en aza indirmek igin tasarlanmis,
santriflij akisli, tamamen manyetik olarak havaya kaldirilan bir pompa sistemidir. MOMENTUM 3 (Multicenter Study of
MagLev Technology in Patients Undergoing Mechanical Circulatory Support Therapy with HeartMate 3) ¢alismasinin ilk ve
24 aylk takip sonuglarinda HeartMate 3, eksenel akish HeartMate Il (HMIl)'ye gore Gstiinlik géstermistir.

Gahsmanin 2 yillik sonuglarinda HeartMate 2 ve HeartMate 3 implante edilen hastalar degerlendirildiginde; 2 yillik olaysiz
sagkalim HMS3 hastalarinda %40 daha fazla bulunmustu. Pompa trombozu sebebiyle cihaz replasmaninda 2 yilda %81
azalma saglanmisg, stpheli pompa trombozu, herhangi inme ve herhangi kanama HMS3 ile daha az olarak tespit edilmisti.

Galismanin 5 yillik gdzlemsel takip verileri bu yil ESC 2022 Kongresinde paylasildi. 5 yillik uzatilmis gdzlem, FDA tarafindan
MOMENTUM-3 hedef tedavi endikasyonunun onaylanmasi igin bir kosul olarak istenmisti. 5 yillik gézlem ¢alismasina HM3
implante edilmis 141, HMII implante edilmis 85 hasta dahil edildi.

5 yillik takibin sonunda hayatta kalma olasihgr HM3 grubunda istatistiksel olarak anlamli sekilde daha fazla saptandi (43.7%
vs. 58.4%, HR:0.72, CI:0.58-0.89, p=0.003). Benzer sekilde olaysiz sonlanim da HM3 grubunda anlamli sekilde daha fazla
idi (29.7% vs. 54.0%, HR:0.55, CI:0.45-0.67, p<0.001). Cihaz trombozu, stroke, kanama gibi hemo-uyumluluk iligkili olaylar
HMB3 implante edilmis hastalarda anlamli sekilde daha az izlendi (3.9% vs. 10.7%)

MOMENTUM 3 calismasindaki hastalarin bu 5 yillik takip verileri, tamamen manyetik olarak havaya kaldirilan HM3 LVAD'in,
eksenel akish LVAD'e kiyasla daha iyi bir bilesik sonug ve 5 yilda daha ylUksek genel sagkalim olasihgi ile iligkili oldugunu
gosterdi. HM3 ile median sagkalimin, transplantasyon igin uygun olmayan refrakter kalp yetersizligi olan hastalarda bile 5 yili
astiginin goéralmesi, bu tir tedaviye erisimi artirmaya yénelik ¢cabalar tesvik etmelidir.



