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TrikOspid yetersizligi (TY), kalp yetersizligi (KY) hastalarinda sik karsilasilan bir durumdur. Son ddnemde yapilan
cahismalarda, TY’nin KY hastalarinda prognostik dnemi olduguna dair bulgular yaymlanmstir. ‘Global aprroach to Lowering
Adverse Cardiac outcomes Through improving Contractility in Heart Failure (GALACTIC-HF)’, HFrEF hastalarinda TY'ni
degerlendiren son zamanlardaki en blyik ¢alismadir. Gok merkezli, uluslararasi, randomize, gift kor, plasebo kontrolll, olay
odakl faz 3 calismadir. Birincil sonlanim noktasi; birlesik kardiyovaskiler 6lim veya KY olayina kadar gecen siire olarak
tanimlanmigtir. TY deg@erlendirilmesi, her bir merkezin ekokardiyografi raporuna gére degerlendirilmistir. Orta-ciddi TY’si olan
hasta dider gruplar ile karsilastirildiyinda; yas ortalamasi daha yiiksek, daha ¢ok Dogu Avrupa/Rusya kdkenli, daha sik
hastanede yatan, daha sik atriyal fibrilasyon/flutteri, tip 2 DM'u olan hasta populasyonunu olusturdugu tespit edilmigtir.
Ayrica, bu hastalar daha semptomatik, sistolik kan basinci daha diisik, kalp hizi daha yiksek hastalardir. Biyobelirtegler
acisindan bakildiginda; orta-ciddi TY olan hasta grubu hafif ve olmayan hasta grubuna gére daha ylUksek NTproBNP ve
kardiyak troponin | diizeyine sahip oldugu bildirildi. eGFR dizeyleri, orta-ciddi TY olan hasta popllasyonunda olmayana
gore istatistiksel olarak anlamli diizeyde disuk tespit edildi.

Omecantiv mekarbilin plaseboyla kiyaslandiginda primer sonlanim noktasinda istatistiksel olarak anlaml bir yarar
saglamadi§i goésterilmigtir. TY siddeti ile klinik sonlanimlar arasindaki iligkiye bakildiginda; primer sonlanim noktasi,
kardiyovaskuler 6lim, tOm nedenli dlimler ve KY orta-ciddi TY olan hastalarda istatistiksel olarak anlamli yiksek
bulunmustur. TY siddeti ile KCCQ skoru arasindaki iligkiye bakildiginda; orta-ciddi TY olan hastalarda KCCQ total semptom
skoru istatistiksel olarak anlamli diisiik tespit edildi. Orta- ciddi TY olan hastalar TY olmayan ya da hafif TY olan hastalar ile
karsilastirldiginda; birincil sonlanim noktalarinda %14’lik ve KY bagh gelisen olaylarda %20’lik istatistiksel olarak anlamli bir
artis tespit edildi.

Bu galismada, bazal trikspid yetersizligine gére omecamtiv mekarbilin birincil sonlanim noktalari Gzerinde yarari
gosterilmedi. DEF-KY hastalarinda, baslangi¢ta orta-ciddi TY tespit edilmesi kardiyovaskiler 61im veya KY’ne baglh gelisen
olaylarin meydana gelmesinde bagimsiz olarak iliskili tespit edildi



