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Kronik bébrek hastal§i (KBH), diinya nufusunun tahminen %11,1" ini etkileyen ve ciddi is glcli kaybina yol acgabilen bir
hastaliktir. Vaktinde koyulan teghis ve uygulanan tedavi, KBH ilerlemesini ve iligkili komplikasyonlarin gelisimini geciktirebilir.
Bu durum &zellikle KBH igin hem risk faktéri hem de komplikasyon olan komorbid kalp yetersizligi (KY) olan hastalar igin
6nemlidir. Bununla birlikte, KBH ¢ogunlukla ileri bir asamada (Evre 4 veya 5) teshis edilir ve etkili bir sekilde tedavi edilemez.

Bu calismanin amaci mevcut eGFR o&lgimleriyle belirlendigi Gzere tani konmamis evre 3 KBH prevalansini
degerlendirmektir. Veriler, italya'da 900'den fazla pratisyen hekimden toplanan anonimlestirilmis hasta verilerinden olusan
bir bilgisayar agi olan IQVIA® Longitudinal Patient Database (LPD)’ den alinmigtir. 2015'ten 2020'ye kadar veri tabanina
dahil edilen pratisyen hekimlere danisilan hasta sayisi 1,9 milyondur. Bu tarihler arasinda> 90 ve < 730 gin arayla
kaydedilen iki ardisik GFR 6lgimi > 30 ve /It;60 mL/dk olan hastalar kaydedilmistir. (65676 hasta) eGFR'yi hesaplamak igin
CKD Epidemiology Collaboration denklemi (serum kreatinin ve yas araciliiyla) kullaniimistir.

ikinci eGFR 8lglimiinden énce bu hastalarin 6378’inde kalp yetersizligi teshisi konulmustur. ikinci eGFR &lglimiinden énce
veya sonraki 6 aylik dénemde hastalar ICD-9 CKD tani kodu KBH var (2130 hasta)/yok (4248 hasta) seklinde 2 gruba
ayriimigtir. 6 aylik dénem igerisinde takip edilemeyenler (sirasiyla 111+238 hasta) analiz digi birakilmiglardir.

ikinci eGFR dlciimiinden énce bu hastalarin 6378’inde kalp yetersizligi teshisi konulmustur. ikinci eGFR &lglimiinden énce
veya sonraki 6 aylik dénemde hastalar ICD-9 CKD tani kodu KBH var (2130 hasta)/yok (4248 hasta) seklinde 2 gruba
ayriimisgtir. 6 aylik dénem igerisinde takip edilemeyenler (sirasiyla 111+238 hasta) analiz digi birakiimiglardir.

Kalp yetersizligi olan hastalarda erken evre KBH'de tani, miidahale ve izleme uygulamalarini iyilestirmek, KBH ilerlemesini
yavaslatmak ve gelecekteki komplikasyonlarin baglangicini azaltmak igin firsatlar vardir ve dikkatli olunmahdir.



