Use of Remote Speech Analysis to Predict Worsening heart failure Events in
Ambulatory Heart Failure Patients
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Hidrasyon konusma parametrelerini etkilemektedir. Vokal yolun Uzerindeki yumusak dokularin (farenks, dil gibi) sismesi
sesin yapisinda degisiklie neden olur. Bu ¢alismada Cordio’s System i KY remisyonunda kullanarak hastanin konusma
verisini analiz edip KY kétllesmesi oldugunda bu durumu fark edebilmesi amaglandi. Calisma ¢ok merkezli, girisimsel
olmayan, tek kollu ag¢ik klinik calismadir. Klinik olarak stabil olan NYHA sinif 2-3 erigkin KY hastalari (DEFKY-KEFKY) dahil
edildi. Son 3 ay da KRT implantasyonu olmasi, 6 ay iginde kalp nakli plani olmasi, aktif solunum yolu enfeksiyonu belirtisinin
olmasi, eGFR nin <25ml/min/1.73m2, son 3 ayda major KV olay varligi diglama kriterleri olarak belirlendi. 430 kronik KY
hastasi dahil edildi. Hastalara her giin belirli kaliplarda kelimeler sdylenmesi istendi. %79,4 hasta ses kaydi i¢in yUksek
kompliyans gosterdi. Ses kayitlar retrospektif olarak analiz edildi. 49 hastada kalp yetersizligi nedeniyle dekompanzasyon
gdzlendi. Bu sistem ile ortalama 18 giin dncesinden yaklasan (%82) KY olayini tespit edebildi. Sonug¢ olarak konusma analiz
guncel bir teknoloji olup KY hastalarinin uzaktan monitorizasyonu igin kullanish bir arag¢ olabilir.



